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Vivim al ras...

Als vius, en la vida
Als morts, en la memoria

Vivim al ras, sabem el que ens espera
Sentim el vent, no ens cal tancar la porta
Tot és obert, ni davant ni darrere...
Vivim, amem, morim de mort jamorta

La mar ho diu: tot el que passa, torna
Anar i venir, en gest interminable

El temps s'ho menja tot, insadollable
Vivim al ras, només l'amor conforta

Tot el que som, ens ho daren en préstec
I el que tenim, perdem de mica en mica
Tothora anem buidant i omplint la pica
Vivim morint, la mort és la més forta

Aparentment; s'ho creu i aixi es comporta
Com un jutge suprem, inapel-lable

No sap, pero, que el nostre viure nega

El seu poder: la vida ¢s la més forta!

Som terra seca que espera la pluja
Llavor latent que vol donar naixenca

I tan sovint vivim de pura pensa

Que ens enlairem com miloca que puja.

Anar i venir, qui sap el que ens espera
Sentir el vent i no tancar la porta

Tot ¢s obert, davant, enmig, darrere...
Vivint al ras, només l'amor conforta.

Toni Planells Costa
gener de 2022
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EDITORIAL

LA TRADICIO, EN CRISI?

Tradicio espiritual, iniciacio i nous enfocaments

Consell Editorial

La paraula tradicio sha anat popularitzant

amb el significat que li donaven els
antropolegs colonials: practiques i doctrines
passades o dels pobles dits ‘primitius’, essent
gairebé sinonim d’endarreriment, exotisme o
artesania. Podem admetre que hi ha tradi-
cions agrﬁnics, arquitectbniqucs, po]ftiqucs i
fins i tot culinaries, perd tot aixo ha girat
sempre al voltant d’'una manera d’entendre i
viure el mon, una forma particular de saber el
sentit  dlexistir i aix0 ¢s  la  tradicio,
senzillament. Quan posem, al titol de la
nostra publicacio, ‘tradicio espiritual’, fem
servir un qualificatiu que no caldria, pero que
a molts sectors joves els cal, fins aclarir que
quan parlem de tradicio ¢s sempre la de

I,E . H\ \ P
sperlt, allo que esta en tot 1 es tot.

Els llatins anomenaven tradere, literalment
‘transmetre’, al fet de passar de generacio en
generacio allo que era el més important de la
vida humana. El terme traditio mai es va
referir a ambits particulars de la vida social,
sind a tota la sacralitat que impregnava la
quotidianitat. La mateixa activitat ritual dels
sacerdots —els  sacralitzadors— tampoc  era
identificable amb altres aspectes del dia a dia.
En tradicio es transmet, per tant, allo que ¢s
substancial, fonamental, per a un poble o
conjunt de cultures i aixd ¢s sempre la
tradicio i aquesta mai pot ser altra cosa que
espiritual. Si nosaltres semblem acceprar les
exigencies del temps quan diem ‘tradicions
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espirituals’, és per fer comprensible a tothom
de que parlem i reflexionem dins d'un espai
tradicional i obert com és Pelle Maha, la casa
de tothom.

El primer que volem senyalar és que 1’0rigen
de cada tradicio ¢s suprahuma, no limitat ni
finit, i per tant el seu contingut central ¢s
metafisic —més propiament metaontic, més
enlla de Désser—, ¢s invariable i no pot
superar-se ni degradar-se. Justament, aquesta
columna vertebral és tnica, té I'Etern-Infinit
com a fonament, perd es plasma en formes
multiples al llarg de la historia humana i ¢s
aix0 el que anomenem rtradicions. Son
aquestes formes tradicionals, historiques, les
que a vegades poden desaparcixer o empobrir
la seva transmissio espiritual, pero la tradicio
segueix present arreu, perque ¢s la veritable
columna vertebral de la humanitat i la seva
consciencia, limitada pero de genesi eterna. |
cada tradicio espiritual neix d'una revelacio,
d'una epifania o manifestacié transcendent
feta a un poble o a pobles, i la seva forga ¢s

I'Esperit que tot ho anima i tot ho desplega.

Quan diem que la tradicio esta en decadencia

en realitat volem dir que una tradicio

concreta, una forma tradicional es desajusta,
com passa avui amb la cristiana als paisos
occidentals: aquest cristianisme —sobretot

catolic i reformat— es pot regenerar o

reformular en allo que ¢ dinstitucio



humana, perd no en la seva immutable font
tradicional, cristica, que és immutable. Per
tant, allo que envelleix en una tradicio son les
institucions de qué sha anat dotant amb el
pas dels  segles, perque les  formes
organitzatives son una opcio humana i les
seves obres i estructures jerarquiques, per
espléndides que hagin pogut ser, tenen
sempre data de caducitat, com nosaltres. Les
formules de redrecament o reactivacio d'una
tradicio poden ser més o menys eficaces, pero
aix0 no afecta el llegat essencial, la revelacio
divina original que cada tradicio ha transmes,
sigui la maia, la budista, la mbog, la shivaita,

la musulmana o qualsevol altra.

Parlar de tradicio ens acaba portant a la
iniciacio, de la qual avui es parla més sovint
que no pas de tradicio: on ¢s la diferencia? En
realitat quan una forma tradicional neix,
quan una actualitzacio de la revelacio divina
es manifesta, és perque hi ha humans que han
rebut el missatge i el coneixement i, per tant,
han estat els seus primers iniciats. La iniciacio
¢és el cami d’accés al misteri, a I'ésser i al no-
¢sser, i aquesta ruta sempre adopta métodes
particulars, propis de la forma tradicional en
queé neix. Per aixo, perqué el seu objectiu ¢s el
coneixement divi, la iniciacid ¢és una i
universal, pero com que aquesta via a la
saviesa pren les formes de cada lloc i epoca,
podem parlar d’iniciacions, en plural, perqué
el mestratge sempre se segucix dins d'una

tradicio determinada.

Certament, algunes persones poden excepcio-
nalment accedir al misteri sense fer-ho en el
marc i amb el meétode dalguna forma
tradicional, perqué aixd esta inscrit en la
genetica de lespecie, pero aquesta no és la
norma. Aixi, si actualment les persones
inquictes que cerquen el sentit dlexistir

busqucn iniciar-se en el coneixement sagrat,
molt sovint al marge de qualsevol tradicio
historica, es deu principalment a la
desorientacio que el pensament modern ha
generat:  la critica de  Thumanisme
—individualista, progressista i base ideologica
de tota la modernitac— a Tespiritualitac
potser ha estat més condescendent amb
Pambit iniciatic que no pas amb les seves
perqué  les  escoles

tradicions,  potser

. . .\ . . . . .
iniciatiques  li  semblen  elitistes i

—erroniament—  al  marge de  qualsevol
cosmovisio espiritual. Insistim que una via
iniciatica no ¢és fiable si es dona fora del
context historic,

tradicional,  concret,

senzillament revelat.

En aquest nimero que teniu a les mans o en
pantalla podeu observar un aparent error,
perque el titol situa la iniciacio al costat de la
tradicio i, en canvi, dins la revista la iniciacid
queda ubicada en tercera i ultima posicié. La
rao ¢s facil dentendre i ¢s que ni lequip
editorial ni el consell tradicional hem volgut
concloure o culminar la publicacio parlant de
nous corrents i enfocaments, que shan situat
—II- entre els apartats de tradicié -I- i
d’iniciacio —I1I- perqué només el temps dira
quin pes o continuitat tindran les noves
propostes davant la fiabilitac historica de la
sacralitat tradicional. Podriem haver silenciat
o ignorat realitats com les noves religions
aparegudes en els darrers dos segles o els
plantejaments més vinculats a la new-age i
predisposats a crear nous espais de culte i
espiritualitat, perd aixo seria impropi del qué
fundacionalment ha volgut Pelle Maha: la
confian¢a que proporciona la saviesa de cada
tradicio viva i el diéleg que les tradicions han
assumit quan estan guiades per la metafisica,
que presideix tota la realitat existent. Per

tant, obertura, escolta de les noves opcions,



reflexio, intercanvi dlexperi¢ncies i d'idees
—I1-, per(‘) sempre en un marc solid format
per lexperiéncia viva de les tradicions —I- i
les seves vies iniciétiqucs ~II- que avui son
presents i que no pateixen la crisi de
sacralitat com el modern Occident. Aquesta
¢s la rad d'un ordre diferent entre el titol del
num. 6 i la distribucid interna de les

temétiques.

Voldriem acabar aquesta breu nota editorial
destacant que hem estat escrupolosos en no
variar res dels escrits que llegireu, amb
independéncia del nostre grau d’acord.
També podreu comprovar, com en ocasions
anteriors, que al costac de textos forca
conceptuals n'hi ha d’aleres de molt personals
i que son estils d'expressar lexperiencia i el
coneixement sagrats. Tenim una orientacio
general, la d'un espai tradicional que sobre a
persones i propostes de multiple procedencia,
ens preocupa la realitat immanent en la que
som i sobre la que reflexionem, perd ens
vertebra a tots la verticalitat transcendent i la
presencia eterna de la veritac. No fem
publicitat de cap forma tradicional concreta,
pero totes elles tenen cabuda a les nostres
trobades directes i en aquestes pagines, i no
sols aix0, tenen accés a nosaltres tots els
buscadors honestos, inclosos agnostics i ateus.
Ens limitem a garantir un marc obert pero
amb bons fonaments arquitecturals, aquells
que hem rebut de la tradicié eterna en les
nostres respectives tradicions: Pelle Maha ¢s
la casa que acull al pelegri, vingui de prop o
de lluny, amb curta o llarga experiencia,
invitant-lo a l'escolta, la paraula, la reflexio i

la construccié d’'un mén menys desorientat.

Maig de 2022

Douala-Barcelona-Montréal

Que vol Pelle Maha?

Pelle Maha -la Llar de Tothom o per a
Tothom- ¢s un espai obert a la reflexio,
establert per homes i dones de diversa cultura

. . e ! . .
1 trad1c10 €Sp11‘1tu2[1.

Les cines de Pelle Maha son senzilles: les
nostres tradicions —arrelades i vives— i el
coratge de dir la veritat, obrint horitzons a
lesperanca.

A Pelle Maha hi estan invitats no sols
tradicionals darreu del mon, sind també
persones inquictes —agnéstiqucs, racionalistes
o espiritualment no adscrites— a la recerca de
respostes fonamentals, les de sempre, perd en

els temps convulsos en que ens ha tocat viure.

Cap veu sincera i respectuosa sera rebutjad&
cap cxpcri(‘:ncia aucentica sera mcnystinguda
i cap recerca de veritat sera silenciada. Espai
dalianca de IEsperit, Iinic metode que
) - i ! ~ ./ .

sevita ¢s el de la confrontacid dualista,

comprensible per(‘) portador historic de massa

dolor.

Pelle Maha, amb les seves trobades, debats i
textos (revista impresa i web pellemaha.com),
vol contribuir a un redregament espiritual de
la nau humana. En aquesta antiga pero
renovada Llar dels Fonaments, tothom qui
s'interroga honestament hi t¢ cabuda.

El Consell Tradicional
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Dentrada, voldriem aclarir que la sensacio que té gran part del mon occidental que la
tradicid sestda morint i ¢s irrccupcrab]c, és justificablc en bona mesura, pcrb no
generalitzable al conjunt del mon. Aquesta publicacio ‘la fem’ fisicament a la ribera
mediterrania, pcré tenim el contrapunt cquatoria] africa i també les reflexions que arriben
des del Quebec o la Siberia. El mon no s'esgota en la modernitat occidental, que, com bé han
dit autors de ”ndia, nomeés ¢s una provfncia humana i no el desti fatidic de la humanicat. Ni
tan sols la guerra d’'Ucraina, que a 'Oest europeu i a PAmerica del nord ens sembla la més
terrible, pot fer-nos oblidar les dotzenes de guerres que es viuen silenciosament a altres
continents. Per tant, la primera precaucio per llegir-nos ¢s ser conscient que la fi de
l’cspiritualitat que es proclama a Occident avui ¢s un fenomen circumscrit a una rcgié de la

terra i una anomalia que, confiem, sanira dissipant.

La nostra funcio editora, tal com lentenem des de linici, no ¢s parlar del que diuen els
esCrits d’aqucst primer apartat sobre les formes tradicionals enmig del dcsgavcll de la culcura
moderna, sino considerar que ens diuen aquests breus articles sobre la suposada fi de
l’cspiritualitat. Ens déna una primera pista el fet que només dos dels cinc col-laboradors
siguin cristians i que només el de confessio catolica parla obertament d'una crisi gairebe
terminal del cristianisme, molt visible en un pQ{S com l’cspanyol, on fa poques decades tot
era oficialment catolic. La segona pista a seguir ¢s que, malgrat quatre dels autors siguin
iberics, tres ens parlcn de tradicions (maia, protestant, islam) que no son la historica del
pais, fet que dona una idea de la dimensi6 del naufragi de la forma tradicional més antiga. Si
a aixo hi afcgim que aquest fenomen de caiguda de la préctica ricual a tot Occident és
general i vertiginos els darrers anys, no costara massa veure que una forma tradicional s'esta
evaporant a la regié suposadament més avancada del mén i que la gent inquicta busca
alternatives en altres tradicions, percebudes com a minoritaries pero autentiques i sovint

fora del marc historic europeu, com serien els Cxcmplcs musulma i maia.

En contrast, si veiem 1’Eur0pa oriental, on Tortodoxia cristiana és ben activa, o zones
asiatiques i africanes, on el cristianisme disposa d'un fort dinamisme endogen, podem
pensar que el vincle entre les rcligions d’estat a Europa i la dominacid colonial ha pesat fort
en la desercio de moltes persones inquietes, justament aquelles que no identifiquen
patriotisme amb cspiritualitat i que no se satisfan del ‘mén fclig’ que la modernitat
postcolonial ha anat forjant. ;Resposta a la crisi de buidor i absurd? Certament, aquell
horitzd que garanteixen les tradicions, a]guncs de les quals ens parlcn des de l’cxpcriéncia

dels seus membres. Escoltem-los.

Consell Editorial
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LA SECULARITZACIO

Les tradicions religioses i espirituals en la crisi actual

Quim Cervera i Duran

“Viu millor el pobre dotat desperanca

que el ric sense ella”

Ramon Llull

De fa temps afirmem que estem en una
societat pluralista, democratica i secularit-
zada. Es molt dir. Lanalisi, fins fa poc hege-
monica, en sociologia de la religio, era que
estavem en un procés secularitzador impa-
rable. Secularitzacid ¢és un concepte ambigu i
polivalent. Tant pot expressar la desaparicié
del fet religios, com el desplacament de la
religio a 'ambit privat o la perdua de la tutela
religiosa sobre l'economia, la politica i la
cultura. Fins i tot en aquesta darrera interpre-
tacid caldria matisar Panalisi, i concentrar-la
més en el mon occidental. I encara sén actuals
fets que posen en qiiestio aquesta tutela: la
reina del Regne Unit, que ¢és cap de IEsglésia
anglicana, els privilegis de les esglésies lutera-
nes als paisos escandinaus, o el Concordat

amb la Santa Seu a 'Estat Espanyol, etc.

El centrament en el fet secularitzador quan
sobserva el fet religios, esta influit pel
racionalisme i el liberalisme occidental, pro-
cedents de la Il-lustracid i del valor dominant
de la ciencia (i la técnica) com conexement
prioritari i modelador. Forma part del que
n’hem acostumat a dir modernitat.

II

mon

del (Max

Weber) s'ha vist interpel-lat per la irrupci6 de

Aquest desencantament
la pluralitat 1'eligiosa i espiritual arreu, via
migracions, via els viatges popularitzats, via
relacions internautiques, a causa de la

ha

coneixement o la informacio i la presencia de

globalitzacié.  Aquesta permes el
totes les religions en cada territori del nostre
planeta. Sha tornat a re-encantar el mén? O
¢s que no shavia desencantat? De totes

. (13 . ”
maneres, cal tenir en compte les “veritats” i

les “aportacions” del fet secularitzador.

Lateisme i lagnosticisme moderns

Lateisme i I'agnosticisme moderns son fills
també de la Illustracio, i del domini del
racionalisme cientific, i possiblement de la
por al suposat perill de les religions (o pseu-
doreligions, 0 manipulacions de les religions
per part dels poders politics i economics) que
han produit conflictes béllics i destruccio
humana i social.

Lateisme i I'agnosticisme poden ser purifica-
dors de les derives falsament religioses,
integristes i fonamentalistes i de les imatges
de Déu, que els creients religiosos es fan de
Deéu, i que no son Deéu. Les critiques marxista,
nietzscheana i freudiana a la religio les

podem prendre també com una purificacié i



com una crida al discerniment dels ambits de
la religi(’) i 1’espiritualitat.

Com diu Leonardo Boff; els creients religio-
SOs tenim etapes pcrsona]s atees i agnbstiqucs
iles persones atees i zlgnbstiques tenen etapes
o moments creients en el Misteri divi de la
Vida. I ens podem preguntar: jens cal passar
per lateisme, per 1’agnosticisme7 per purificar
imatges de Déu i per evitar caure en els perills
fonamentalistes de les religions? T per aixo
deu ser convenient la relacio dialogal entre
creients religiosos i ateus. Fa bé¢ a tothom i
ens posa en contacte amb el nostre interior

contradictori i ambivalent.

Les religions son absorbents?

Les religions tendeixen a emparar-ho tot, a
protegir-ho tot amb una abracada maternal
(oceanica), i sembla que intenten donar
resposta a tot. Com em recordava un capella i
socioleg frances, Josep Debes, historiador de
I'ACO (Accio Catolica Obrera) francesa, pel
1977 a Paris, tot cristia ¢ a dins un integrista
que desitja implantar el Regnat cristia (la
cristiandat?) dominant la societat, donant

resposta a tot, des de la fe cristiana.

Sovint els neoconversos, per allunyar-se
draltres etapes en qué varen tenir altres
creences religioses (processos de substitucio
religiosa) o altres conviccions, o per foragitar
les etapes atees o agnostiques, tenen el perill,
per reforcar la seva nova adquisicio espiritual,
d’encaminar-se vers un cert fonamentalisme-
integrisme, conscient o no. I viceversa: per
fugir de temps personals religiosos i haver-se
adherit a Pateisme, ho fan amb una radicalitat
que fins i tot poden re-negar el seu passat
religios.

12

Son incompatibles les tradicions de la saviesa
humana —religioses i espirituals— amb la

modernitat?

Hi ha un continuum (europeu i occidental)

entre Liberalisme — Drets humans -
Democracia (representativa i per delegacio) —
Modernitat — Humanismes i, per tant, en els
valors de la llibertat individual, de la rad
cientifica, del progrés.

Com ens comentava un professor de
Sociologia de les relacions internacionals a
IInstituc Caholique de Paris, en temps de la
Guerra Freda (1978)7 per a la URSS el dret al
treball i a Thabitatge no era real, si no hi
havia treball i habitatge per a tothom. Eren
dues cosmovisions (la de la URSS i la dels
EEUU i Europa) —ens deia— dificils de
comprendre’s, i aixo que tal professor era de
pensament conservador.
No es pot negar que la modernitat ha
aconseguit expressar una Declaracio de Drets
Humans, que encara que sigui de caire
individualista, ha pogut anar-se estenent fins
collocar-se com a referent etic i judicial. Fins
i tot sha anat ampliant a drets socials i

ecologics.

La postmodernitat, o el que prefereixo ano-
menar la ultramodernitat, ha propiciat valo-
rar el mon emocional i afectiu, l’experiéncia
personal, els simbols, el mateix fer religios i
espiritual, com a contrapunt a 'hegemonia de
la rao cientifica en el camp del coneixement.
Tot i aixi, ha accentuat aquest individualisme
que extravia els valors i les experif‘:ncies

.\ .
comunitaries.

Com diu Boaventura de Sousa Santos, caldria
una fecundacié mutua entre la tradicio liberal
dels Drets Humans i les tradicions religioses



teologiques  d'alliberament  per tal de fer
compatible la modernitat amb les savieses de
la humanitat que contenen dimensions comu-
nitaries, socials i espirituals profundes, neces-
saries per a la “salvacid” de la desorientacio i
els desencaminaments humans i planctaris.
Les teologies de Tlalliberament, aixi, pos-
siblement obririen pas a valorar la sacralitat
per part de Thumanisme incrustat en el

corrent filosofic i étic dels Drets Humans.

;Els humanismes étics es poden desempa-
llegar de I'individualisme, del cientisme i del
progressisme per poder-se reivindicar tambée
com una conviccid savia i com una proposta
prﬁcticn alliberadora i aportar quelcom
aprofitable a les antigues i grans tradicions
religioses? I, en concret, al cristianisme?

Recordo que els cristians, quan eren perse-
guits a 'imperi roma, eren tractats d’ateus, ja
que no volien adorar els que eren, per a ells,
idols. Els humanismes etics moderns tenen
mole  del germen cristia. El cristianisme
inclou un humanisme fraternal. La critica
religiosa que contenen els humanismes i les
espiritualitats laiques actuals poden ser un
correctiu a la idolatritzacié de certs elements
cristians i recordar que el cristianisme (com a
minim des del punt de vista teologic, no tant
des del punt de vista antropologic o

sociologic) ¢s més una fe que una religio.
El mite del progrés
Un altre aspecte de la modernitat és el mite

del

rogrames politics de lesquerra; fins i tot, a
prog p q

pTOgTéS, cncara  tant pTCSCﬂE cn C]S

vegades, es confon esquerra politica amb

progressisme.  Alguna forma d’humanisme

modern no th pOSﬂt éncara ¢en qiiestié Eﬂl

mite i segueix “creient” en el creixement

\ . . \ . . ~ . .
tecnic i economic (i afavorint una elit

3

poderosa) que ens porta al collapse. Arcadi

Oliveres i altres economistes

el “dec

apunten
contrariament vers ment”.

Simone Weil ja va destapar tal mitificaci6 i
considera que les arrels de la nocio de progrés
son de tipus messianic-religios. Es tracta de la
idea jueva del desenllag messianic de la
historia, de la culminacid a la terra del desti
d’Israel (cal observar la influéncia de tal mite
en el mateix Marx i en una forma d’entendre

el cristianisme). Simone Weil segueix a
Berdiaev, que creu que aquesta idea
messianica es va secularitzar 1 es va

transformar en el mite del progrés i aixi ha
esdevingut una mena de religio que ha
substituit la fe cristiana. Per a Weil, el mite
del progrés ¢s una idolatria que permet
instrumentalitzar 'ésser huma i que redueix

la dimensio eterna religiosa a una situacio

historica  (historitzacio  de  Tescatologia,
./ . .
profanacié  dels  valors  espirituals  del
cristianisme). Per a ella el mite del progrés ¢s
una estratégia humana per escapar de

langoixa que prové de lexperiencia de la
desgracia. Es un engany, una illusié que ens
tranquil-litza en Pesperanca d’un futur millor
i, de fet, ens priva de la veritable esperanca.
Esperem de Déu —o d'un heroi, o d’un canvi
radical- el progrés que arregli els problemes
de la humanitat.

Les tradicions religioses i espirituals sén una
alternativa social?

Els intents de reforma del capitalisme —un
capitalisme verd o feminista, o altres intents
de refundacio- estan abocats al fracas, ja que
aquest sistema antivida esta fonamentat en la
reproducci6 de la desigualtat, de la pobresa i
de la depredacio del medi ambient, ¢s a dir,
de la destruccid de la vida.



;Sense fer dones cap concessio al capitalisme,
els humanismes moderns, malgrat el seu
lligam amb tal sistema economic, podrien
tenir potencialitats per enderrocar tal sistema
de produccio, de consum i destil de vida, que
ha esdevingut quasi una mena de religio?

Per tal que aixo sigui factible, tals humanis-
mes necessiten de l'ajut de les tradicions
religioses 1 espirituals, de l'art i de la ciencia

de

(una ciéncia oberta a altres formes

coneixement).

Perd que ofereixen les tradicions religioses i
espirituals? Son una alternativa social, ¢s a
dir, economica, politica i cultural al capita-
lisme? O més aviat soén un far, un semafor, un
indicador que enfoca i denuncia on esta el
“mal”, que assenyala les persones i poblacions
que sofreixen i son victimes de les injusticies
socials? I per tant ens calen les analisis, els
diagnostics de les ciencies socials i humanes a
de per

transformar realment les escructures socials. |

proposit lestrategia  politica

cal acceptar que molta part de la politica

per

I'humanisme modern, pel mite del progres i

d'esquerres  segucix  condicionada
per un menyspreu o valoracio marginal del
fec religiés i espiritua]. No se li reconeixen la
seves capacitats transformadores personals i
socials. I, a la practica, no és possible un canvi
real i radical en favor dels més desfavorits del
mon, i en favor de la natura, sense un esperit

religios i espiritual.

De fet, les primeres comunitats cristianes
amb la seva comunio de bens, apuntaven vers
una utopia realitzable i realitzada a petita
escala del que hauria de ser tota la societat. Es
una anticipacié i un exemple-model que
podem trobar al Harg de la historia en
diverses comunitats humanes, com en certes
africanes o amerindies, o

tribus en
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comunitats anarquistes del segles XIX, XX i
XXI. Lanhel comunista llibertari sembla com
si estigués sempre present en el cor dels
pobles, més o menys latent, més o menys
visible o invisible.

El conjunt de moviments alternatius —ecolo-
gisme, pacif‘isme7 feminisme, altermundisme,
cooperativisme, empreses d’economia social i
solidaria, sectors del mateix moviment obrer
o veinals tradicionals— van forjant una cultu-
ra feminista, de la pau, de l’ecologia idela
solidaritat, que ens regala uns habits i valors
que no solament preparen un sistema social
alternatiu al capitalisme sind que ja ens
proporcionen experiéncies directes, encara en
germen i en fragments, de tal nou futur
model. Ara bé, tant per la necessitat d’'unir i
relligar (re-ligio=re-lligar) tots aquests frag-
ments com per donar paraula i sentit a tal
nova construccio, tant per mobilitzar en
aquesta direccio com per oferir consciencia a
les majories (encara il-lusionades i enganyades
amb la “normalitat consumista”) i per tal que
els nous valors compensin el dol del decrei-
xement, s6n indispensables les aportacions de
les grans i solides tradicions religioses i espi-
rituals. A meés a mes, les religions (re-legere)
re-llegeixen (i re-clegeixen) la Realitat.

La ciéncia moderna, si no cau en la ideologia
cientista (pensant que ¢s I'imica forma de
coneixement), si sobre a altres coneixements
procedents de I'art i de les tradicions religio-
ses, si deixa d’actuar per la via del domini i
opta pel cami de la Contemplacié i Padmira-
cid, ens evita caure en ingenuitats o il-lusions.
I ens posa en alerta envers les new ages, i les
pseudoespiritualitats. La ciéncia ofereix eines
per transformar la realitat personal (la psico-
logia), social (les ciencies socials) i natural

(ciéncies Hsiques, qu{miques i ecol(‘)giques).



El bioleg escolapi Ramon M. Nogucs, ja fa
anys ens donava uns criteris per discernir
entre les religiositats populars i els nous cor-
rents religiosos. Una veritable espiritualitat,
ens deia, ha de ser raonable, lliure i allibe-
radora, afectuosa (que capacita a estimar i a
rebre amor), que encamini a implicar-se i a
estar al costat dels pobres, i que sigui
comunitaria: hi podriem afegir que respecti la

natura.

31 de desembre del 2021
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LA TRADICIO AFRICANA
El Mbog i el seu abast universal

Mbombog Somut Badjang

1 - Presentacio del Mbog

El Mbombog - El Mbombog ¢s, en el més alc
grau, el primer garant de la tradici6 africana, i
més precisament de la societat cradicional
bassa. Com a tal, el Mbombog assumira diverses
funcions:
- el Mbombog és el principal guardiﬁ de la
tradicid
- el Mbombog ¢és el guia suprem de la societat
- ¢l Mbombog ¢s el guia espiritual de la societat
- el Mbombog ¢s el principal regulador de

l'ordre social

Al voltant del Mbombog graviten diversos
organismes especialitzats, que li donen suport

en el compliment de la seva missio social.

Etimolégicament, el terme Mbombog resulta de
la duplicacié del terme Mbog, traduint aixi,
d'acord amb les normes lingiiistiques bassa,
l'expertesa en el camp del Mbog.

Semanticament, el terme Mbombog fa refe-
rencia a multitud de significats, inherents a les
nombroses variacions a les quals déna accés el

terme Mbog.

Tradicio africana - Per tradicid, entenem la
gramatica especifica desenvolupada per un
grup social concret i que serveix com a
instrument per gestionar l'existencia d'aquest
grup. En resum, son alhora:

- una graella de lectura de lespai-temporal

existent:espai,present (len)-passac-futur (yaani)
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-un codi d'aplicacié dels actes necessaris per a
la realitzacid de la vida quotidiana

- un suport harmonic al desenvolupament i
gestio de les expectatives, aspiracions i

esperances leg{times dﬁlS membres dCl grup.

La tradicio seria, doncs, al nostre entendre, la
juxtaposicio de la visio del mon i de tots els
esforcos que es fan per satisfer les necessitats
materials i immaterials, propies de cada

collectiu.

El Mbog - Ens aproparem al concepte del
Mbog evocant una famosa maxima seva,
transmesa pel més il-lustre dels nostres mestres
davui en el mées enlla (Mbombog Yamb Bell
Yamb Maa): «Ningti pot pretendre limitar o
circumscriure el Mbog. En el moment que
comences a parlar del Mbog ja se t'escapa».
Aixi, quan lesperit a través de les seves
elucubracions amb prou feines aconsegueix
considerar el Tot com el llindar dltim del seu
viatge, el Mbog ja esta més enlla de la dimensio
circumscrita. La saviesa aconsellara limitar-se
modestament i humilment a un métode
d'aproximacié segons el principi de "peces
escollides".

Aixi mateix, amb tota serenor, modestia i

humilitat, farem els seglients comentaris.

La tradicié africana, la tradicid bassa en el
nostre cas, es pot traduir correctament a

través del terme Mbog, en la mesura que es



mantingui fidel a la definicid anunciada
anteriorment. Tanmateix, ¢és clar, la reciproca
no es verifica en la mesura que el terme Mbog
no es pot traduir, en sentit estricte, per la

"tradicio africana o la tradicid bassa".

En un nivell menys exoteric, el Mbog vol ser el
domini privilegiat de l'expressié de les
preocupacions existencials i metafisiques de
l'espécie humana. Tenim, doncs, davant nos-
tre una doble vessant de les preocupacions dels

Mbog: l'especificitat ila universalitat.

2 — El Mbog. Una concepci6 de la "vida"
Més enlla del seu arrelament, determinat en el
temps i l'espai, el Mbog vol ser un marc

d'aportacio, que, fent un esfor¢ d’objectivitat

optima per tal de  transcendir tots els
particularismes (cultures,  races, regnes
—animals, minerals, Vegetals—, geograﬁa,

¢poques,...), portaria a l'elaboracio i aplicacio
d'una taula de valors universals, compatible
amb una coexisténcia harmonica de totes les
especies, i en totes les époques. Enfocament
que sustenta un entorn de vida bptim, basat
en una ética estricta, a partir d'uns fonaments

basats en tres pilars:

- Comunicacid controlada (intercanvi) entre
les parts de l'ecosistema (equitat)

- un mode controlat de produccié—depredacié
(relacio amb el medi ambient)

- el criteri de correccio (estabilitat) que ha de
complir qualsevol accid que es dugui a terme
(adequacio amb el tripode: mnecessitat —

harmonia — durabilitat).

El Mbog concep «la vida», no només com una
dimensio "vegetativa”, siné també com el
procés d'una existencia polaritzada per l'eix
que hem definit anteriorment. EI Mbog ofereix
a l'especie humana un ideal d'existéncia, fins i

tot una existencia ideal, que permet afrontar,

7

amb serenitat, els diversos perills d'una
naturalesa sovint capritxosa.

El Mbog sempre té el projecte de fer del pas de
tots i cadascd pel plancta una escada
d'harmonia i felicitat, ambient

cn  un

d'optimisme justificat.

3 - El Mbog. Un adveniment necessari o una
curiositat intel-lectual a la recerca d'exotisme?
Una de les facetes del Mbog - El Mbog esta
personificat per la imacge d'una dona jove

(deessa si es vol) amb virtuts extremes:

- bellesa exterior i interior inigualable
- ge]osia inigualable

- puresa inigualable

- autonomia i llibertat inigualables

- una amant inigualable

Seduir-la ¢s la prova més dificil imaginable
per a qualsevol que vulgui dur a terme aquesta
empresa. Els seus criteris de seleccio son d'una
dificultat formidable, sent el fracas el més
normal per a qualsevol candidat. Malgrac
aixd, per a lafortunat, ofereix una vida
plenament félig. Sentén que a la primera
desviacio de l'escollit, el pitjor chstig posarz‘l fi
al seu idil-li paradis{ac.

Aquesta breu historia d'amor pot proporcio-

nar les llicons segiients:

-un nivell culminant d'elevacio de 1'esperit

- dificil accés

- un alt grau de puresa

- fidelitat absoluta

- llibertat total de decisié sota 1inica limi-
tacio del valor

- una manifestacio oportuna en qué la pacién—

P
cia es la I'Cglﬂ.

Tot aixd tradueix la coherencia del rigor de
letica del Mbog, coneixement immutable a

través de l'espai i el temps, que sap entrar en



hibernacid quan el context no li ¢s favorable, i
s'esforga per manifestar-se només quan hi ha
(esperat i en plena

necessitat acceprat

consciencia i llibertat).

El Mbog. Necessitat o trivial oportunitat?
Aquest apartat presenta un resum sense
edulcoracions del marc i la qualitat de vida de

I'homo sapiens sapiens en l'actualitat.

El planeta blau, a I'entrada del tercer mil-lenni,
estd passant per una fase de la seva historia
que l'expressié "regne de paradoxes" pot des-
criure perfectament. El paradigma dominant
fins aleshores s'ha generalitzat en aquest con-
text de globalitzacié galopant. Aquest marc de
quasi homogeneitat de la normativa autoritza
més que mai a realitzar una avaluacié
objectiva del rendiment del model implanmt,
sense recorrer a projeccions i estimacions,
perque els fets poden ser suficients per si
mateixos. De la mateixa manera, una valoracio
per sector geografic pot no ser adequada, ja
que la integracié ¢és ara globalA Per tant, la

segiient imatge [N presenta a EOE]’IOH]I

Els mitjans:

- el coneixement acumulat ha assolit un nivell
molt alt

- la capacitat i el volum de produccié han
assolit un nivell elevat

-els guanys i els beneficis realitzats han assolit

un ale nivell.

Els resulcats:

- incapacitat per satisfer les expectatives vitals
de més de la meitat de la poblacié humana

- pobresa extrema sense sortida per la majoria
- un desastre ecologic a escala planetaria si es
manté el curs seguit

- una psicosi productivista que condueix a una
bulimia tecnologica acompanyada d'un esgota-

ment exponencial de recursos, manipulacions
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amb un desenllag incert sobre el patrimoni
genétic dels recursos Vegetals, animals i ara
humans

- sobre l'estat psicologic de l'especie humana:
un desastre existencial, amb la desaparicio del
sentiment simple i lliure de felicitac i alegria

d'existir.

Les causes:

Les causes son nombroses i diverses; tanma-
teix, tenen la caracteristica de poder llegir-se
en una logica de filiacio del tipus causa
primera — causa secundaria, conseqiiéncia
primera — conseqiiéncia secundaria. Optem,
doncs, per una evocacid limitada a les causes
materials centrals i essencials.

En un moment en que¢ es decreta que la
civilitzacid humana ha arribat al seu punt més
alt  d'expressio, acompanyada del bombo
mediatic d'organismes internacionals i nacions

de

conegudes —drets humans, salut per a tothom,

poderoses, a  través consignes  avui
igualtat, fraternitat, modernitat, cooperacio,
assisténcia humanitaria, etc.—, ;quina mirada
objectiva tindria sobre la mateixa realitat, el
segon sapiens de 1'homo, o fins i tot una licida
entitat no terrestre? Podria sortir de la seva
observacid amb Ia imatge d'un moén infantil
presoner d'una cursa esbojarrada cap a
l'abisme, en la qual els poderosos, mitjangant
una hipocrita perd decidida ideologia politica,
implementen tots els mitjans possib]es per
evitar a tota costa un autentic futur per als
alcres, posant tots els recursos al servei
d'aquesta finalicat, tots els engranacges i
organs reguladors de la societat, és a dir,
l'educacio, la religio, les finances, el comerg,

l'exércit, la diplom‘acia, etc.

A canvi, i potser per calmar aquesta cons-
ciéncia maltractada (perqué encara ¢s huma-
na), impedint qualsevol son calmat, s'elabora i

s'aplica, dins d'un marc mediatic adequat, una



estratégia de caritat a escala planetﬁria, trans-
formada en un mode de regulacio per a les
societats humanes de la majoria del planeta.
Floreixen aixi en l'escena internacional moltes
organitzacions en tots els ambits, dedicades a
la caritat envers cls desposseits que ja shan
convertit en indigents: grups d'assistencia
seculars, grups d'assisténcia  confessionals,
organitzacions no governamen-tals de tota
mena, socors multiples, "corporacions’ sense
fronteres, ctc... Lapogeu de la paradoxa, les
mateixes causes que produeixen els mateixos
efectes, l'estratégia de caritat origina]ment
destinada a la perif%ri;i de les mnacions
poderoses, es troba avui al cor de les nacions
que I'han secretat.

La logica de la globalitzacio, es podria dir amb
humor macabre, davant d'un flagell que ha
esdevingut cosa de tots; aquesta ¢s la tragedia

de tota l'especie homo sapiens sapiens.

Resignacio-fatalitat  (pessimisme) o accio-
esperanca (optimisme)

A problema global, solucio global. Programat
Un, la raca humana, un cop separada en una
visio dualista de l'existéncia, entre domina-
dors i dominats, redescobreix la seva unitat
inicial, la seva "comunitat de desti" (fa molc de
temps ignorada o descartada), sota la cons-
triccid de I'eminéncia d'un desenllag fatal, ara
palpable. Els organs de govern, malgrat una
aparent consciencia gradual del risc que sha
fec evident, malgrat el seu discurs poc
convincent i tranquillitzador, mostren de
moment la seva incapacitat per donar una

solucid adequada a la crisi creixent.

Per tant, ha esdevingut molt urgent mobi-
litzar tots els recursos de homo sapiens sapiens
de tots els ambits de la vida, per tal d'esperar
trobar els camins i mitjans susceptibles de
permetre el salt qualitatiu, possible salvador

de tota 1'espécie, i que pugui o hauria de donar
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accés a una existéncia millor i serena. Aixo al
mateix temps salvaria l'espécie de 1'0pr0bi
d'unir-se a la llarga cohort de carrerons sense
sortida evolutius. Amb lafegit, el dubtos merit
de no haver estat victima d'un cataclisme
natural (desti C(‘)smic), sinod la trista victima el
baix rendiment de la qual no haura permés
l'accés a una existencia equilibrada, per manca
d'haver sabut utilitzar la seva plcnitud
d’habilitats posades a la seva disposicio per la
"mare naturalesa providencial”, per permetre-
li el compliment del seu desti.

"Quin malbaratament!", tal seria la paraula
clau, emesa en forma d'improperi, en un es-
clat de pessimisme passatger, per un auténtic
homo sapiens sapiens, davant d'aquest quadre
angoixant.

4 — El Mbog. Una "ciéncia de la vida"
El Mbog es presenta al final com un potent
impuls millenari de creativitat, produit pel
geni de lesperit (no per les circumvolucions
cerebrals) de l'espécie humana, capa¢ de pro-
posar-se en solucio-resposta (amb d’alcres), per
als multiples problemes del moment amb que
es troba l'espécie humana. La contribucio del
Mbog es basa en la seva capacitat per complir
satisfactoriament els criteris segiients:

- projecte d'un ideal en el marc d'una

existéncia terrenal felig

- definicio del sentit de l'existencia

- determinacio de la perspectiva dels

camins a seguir

- mitjans a implancar (condicions

d'accés i limits).
El Mbog posa a disposicio de l'especie humana
la possibilitat d'accedir a una existéncia a
l'algada de les disposicions naturals visibles i
ocultes de I'homo sapiens sapiens. Es a dir, una
existencia ¢tica i codificada, respectant els
imperatius essencials, que soén: els particula-
rismes, T'harmonia, la pau, el progrés i
lestabilitat.



Només un context d'aquest tipus pot perme-
tre a I'ésser huma actual aconseguir el control
d'una existencia rcgulada d'una  manera
Optima, plasmant amb rad merescuda el segon
sapiens de lexpressid avui tan equivocada
dhomo sapiens sapiens, que implica el domini
sobre el saber-conecixement: la saviesa. Homo
sapiens sapiens és una espécie dotada d'un

arsenal innat evolutivament formidable:

- la culminaci6 del seu alt grau de bipedisme:
l'empoderament de les extremirtats superiors
en relacid a la locomocid (Mut Binam = 'ésser
amb extremicats particulars)

- el cap perd practicament tota la funcio de
prensié que antigament havia assignat a la
boca, fent-se més disponible per a altres ho-
ritzons: creativitat, especulacié, Henguatge,

- lalliberament de les extremirtats superiors
enforteix l'opcié de manutencid (manu tenere):

fina precisio de gestos, art, técnica, ...

En l'escala dels sentits posats a l'abast de totes
les categories de la creacid, la tendéncia actual
ha estat atorgar una import‘ancia decisiva i
quasi exclusiva només als sentits de la per-
cepcié immediata, portant, en el millor dels
casos, les altres potencialitats no immediates a
una funcié marginal, paper menyspreat i
qualificat de manera pejorativa per 'autoritat
académica com a "sentits animals" (Sobre
quina base racional? Encara n'esperem una
resposta objectiva). Malgrac les possibili-tats
que ofereix una ciéncia objectiva d'observacio
del comportament a la natura, la ciencia de la
veritat per decret ignora les evidencies obvies.
;Seria prelbgic 0 una qiiestié d'intel-ligéncia
primitiva (segons els  criteris  actuals),
constatar que en el moment de les crisis que
impliquen el pronostic vital, en un moment en
qué ctots els sentits "superiors” queden
desbordats, moltes espécies només deuen la

seva sa]vacié a 12{ seva Capacitat de posar €n
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. ! . . I .
accC1o potencmhtats concretes, ICS uniques

s dlassegurar-ne la salvaci?
capaces assegumr—ne a salvaciof

Es creu comunament que "superman” és un
heroi perqueé salva vides. ;En quina qualitac els
"superhomes dels sentits" (encara que no fossin
poders immediats) no tindrien el lloc dhonor
que els correspon, per una ciencia aparent-
ment capag de funcionar amb una "1‘ogica
racional” contradictoria amb tota serenitat?
Tot sembla indicar que aquesta categoria
dhabilitats, la circumscripcié de les quals és
de moment incerta per mitj:‘l de I'anomenada
ciencia classica, constitueix, sens dubte,
I'altima i principal muralla protectora de
qualsevol criatura, i la intervencio de les quals

/ . . . 1.
només es produeix en situacions tltimes.

Qualsevol espécie desconnectada del seu
entorn de vida ideal veuria gmdualment
habilitats La

diferéncia de capacitat de reaccid, en aquest

disminuir aquestes vitals.
sentit, entre un animal en el seu medi natural i
un animal idéntic en un medi domeéstic,
tendeix a demostrar-ho. Aixi, recdrrer a
facultats d'accés no immediates, lluny de
confirmar un retorn al nivell subordinat
d'existéncia, correspondria més aviat a un salt
qualitatiu saludable, que permetria a cada
especie optimitzar les seves possibilitacs
d'accedir a un us efectiu de les seves habilitats
innates, i per tant, permetre’s aixi una
existéncia harmoniosa, d'acord amb el seu
potencial real. El mateix passa amb 1'homo
sapiens sapiens, de manera clara i ineluctable.

Per tant, correspon a I'huma modern treure el
seu "comodi” (joker), tot polsés i groguenc per
un Harg abandonament, arriscat, pcrillés i
inconscient. Tot fa pensar que el mil-lenni que
ha comencat ha de ser espiritual (en el seu
signiﬁcat autentic) o veure com l'ésser huma

desapareix per sempre.



ESPIRITUALITAT PROTESTANT

Llums i ombres d'una forma de viure la fe

Jaume Trigine i Prats

o !
Introduccio

Plantejarem, en primer lloc, el concepte
d'espiritualitat com una dimensio universal i
innata de tots els ¢ssers humans. Tot seguit,
del

protestantisme que li proporcionen la seva

presentarem els principis nuclears
identitat en el conjunt de les religions. La
darrera part d'aquest treball consistira en

de

descriure lespiritualitat protestant esmentant

interrelacionar ambdos aspectes a fi
tant els seus aspectes positius com les seves

limitacions.

Lespiritualitat: una dimensié universal i
innata

De tots els éssers creats, només Thome i la
dona possecixen la capacitat de cranscendir i
anar mes enlla de si mateixos, ja que les seves
conductes no segucixen el model estereotipat
d'estimul-resposta, propi dels animals. Si bé
dels

manifestacions

alguns comportaments ~ associats a
de la transcendéncia com
relacions socials i cooperacio, sensibilitat i
reaccions emocionals, rituals estetics... també
¢insinuen de forma primigenia en alguns
animals, només Désser huma té consciéncia
plena de la seva existencia, es fa preguntes,
filosofa o sorienta a realitats metafisiques

com la idea de Déu.
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El filosof vienes Ludwig Wittgenstein (1889-
1951), conegut per les seves recerques sobre el
llenguatge, considerava conductes transcen-
dents: a) Lética. T¢é a veure amb el sentit del
deure, actuar d’acord amb codis normatius,
orientar-se compassivament vers els altres. b)
Llestética. Guarda relacié amb el disseny i/o la
creacio de coses utils i belles mitjancant
diferents disciplines artistiques i tecniques. ¢)
Leespiritualitac.  Dimensié  individual — que
conducix les persones a indagar la dimensio
profunda de la realitat, es fa preguntes sobre
el seu sentit ultim i sorienta al Misteri que
Iembolcalla, amb independéncia dels nom

que faci servir per invocar-lo.

En la practica de la religiositat, les tres
conductes estan interrelacionades ja que
sacostuma a esmentar 'anomenada regla d’or
consistent en tractar als altres com voldriem
ser tractats nosaltres. Es el component étic. Es
fan servir rituals, simbologies... Es la dimensid
estética. Es cerca el sentit o fonament Ultim de

lexistencia. Es l'espiritualicat.

Persones i grups li donen un sentit no sempre
coincident. Steve Nolan, Philip Salmarsh i
Carlo

«LUespiritualitat ¢s una dimensi6 dinamica de

Leget  (2001)  assenyalen  que:
la vida humana que fa referéncia a la manera
mitjancant la qual la persona experimenta,
expressa o indaga el sentit de la seva

existéncia, la manera com es relaciona amb el



moment present i amb si mateixa, amb els
aleres, amb la natura, amb Déu i amb cot alld
que ¢s significatiu o sagrat».

Parlar d’espiritualitat ¢s esmentar una predis—
posicio universal, ja que les seves manifes-
tacions les trobem en les cultures de tots els
temps. Tambe innata.

Segons el psicoanalista Carl Gustav Jung
(1875-1961) «I'home ¢s religios (espiritual) per
naturalesa, en ell trobem un instint religi(’)s
(intelligéncia espiritual) que forma part
integrant de la seva estructura psiquica.
Negar-ho significaria comprendre de manera
parcial la vida psiquica».

Dinnatisme i la universalitat de 1’espiritua—
litat explica el fet que moltes persones que es
defineixen no religioses es manifesten com a
espirituals i cerquen la pau interior,
collaboren amb ONGs o practiquen el silenci
i la meditacio o altres formes despiritualitat
secular. Com expressa el teoleg Juan José
Tamayo (1946): «Lespiritualitat no requereix
pertinencia o afiliacio a una organitzacié o
Es

fonamental de I'ésser huma».

comunitat  religiosa. una dimensio

Tres principis nuclears del protestantisme

El 31 d’octubre de 1517 és considerada la data
d'inici del protestantisme. Aquell dia, un
monjo, Marti Luter (1483-1546), frare de
Pordre de Sant Agusti, clavava a la porta del
temple de la Universitat de Wittenberg un
manifest amb 95 tesis en les que expressava
les seves doctrines netament evangeliques.
Marti Luter pretenia revisar les practiques de
lesglésia a la llum de la Biblia, entesa com a
paraula de Déu, i redescobrir l'evangeli de la
grz‘lcia i el signiﬁcat de la fe en lobra
salvadora de Jesus. Les tesis estaven escrites

en llati, pero al cap de dues setmanes tothom
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les podia llegir en alemany i al cap d’un mes
la resta de paisos europeus les llegien en les
seves propies llengiies. Havia esclatat la
reforma religiosa del segle XVL

Un dels principals emfasis teologics  del
protestantisme ¢s: només lescriptura. En el
segle XVI, l'església havia situat, de fet, en un
mateix nivell que la Biblia el magisteri de
lesglesia, la cradicio, els concilis... Des de el
segle XVI, pels cristians reformats la Biblia ¢s
lautoritat maxima de Tesglésia en tot allo que
té a veure en les qiiestions teo]égiques ien

I'etica personal i comunitaria.

El poble tenia restringit I'acces a la paraula de
Déu, tan sols el clergat hi tenia accés. Des
d’aleshores i fins avui, tot creient reformat ha
pogut llegir per si mateix la Biblia, en la seva
propia llengua. Ara bé¢, donada labséncia
d’'una estructura unificadora, hi ha qui confon
el lliure accés i/o examen de la Paraula de Déu
(Ia qual cosa significa que tothom pot llegir
les escriptures sense cap intermediacio i rebre
cls beneficis espirituals d’aquesta lectura) amb
la seva interpretacid (que requereix d'uns
coneixements i un  meétode).  Tota
interpretacio ¢s cientifica. La interpretacio de
la Biblia requereix dels conecixements de les
ciencies  bibliques i hermencutiques:
geografia, historia, antropologia, religions
comparades,

sociologia, psicologia,

lingiistica...

Només la gracia ha estat un altre dels
de la La
salvacio ¢s un regal de Déu. No es tracta de

fonaments doctrina reformada.
seguir uns determinats ritus o prz‘lctiqucs
religioses, com succeia al segle XVIL La
salvacio no es pot assolir a cap preu munda,
com es pretenia, per exemple, mitjancant la

de

construccié de la Basilica de Sant Pere a

. \ .
compra 1€‘S mdulgenCles per a la



Roma. La salvacié ¢s lexpressio de 'amor i
bondat de Déu.

Allo que pertoca a I'ésser huma és dipositar la
seva fe, en el sentit de confianca, en I'obra del
Crist. la fe
fonamental de la teologia reformada. La fe

Només esdevé un  puntal
com a resposta a la gracia de Déu. Les obres
no soén enteses, doncs, com actes meritoris
per assolir la salvacio, sino com la resposta

ctica i agraida del creient.

L’espiritualitat protestant

L’espiritualitat en el protestantisme és perso-
nalista. Tothom pot apropar-se lliurement a
Déu sense cap intermediacid. Es una conse-
giiencia natural del que anomenem sacerdoci

dels En

protestants no hi ha sacerdots (en el sentit de

universal creients. les  esglesies

mediadors);  tenim  ministres,  pastors,
diaques... (en el sentit de servidors de la
comunitat). Lespiritualitat ¢s un do i una
tasca que cadascd ¢s responsable de conrear.
Aix0 no exclou la necessitat de mediacions
facilitadores de la intuicid i la Comprensié del

Misteri.

Una de les mediacions més significatives en la
practica de lespiritualitat personal ¢s la
lectura reflexiva i normativa de la Paraula de
Déu. En aquesta practica tenim, d’'una banda,
el fet positiu del lliure acces al text sagrat i els
beneficis que se'’n deriven. Daltra banda, la
pluralicac d'interpretacions, com a resulcat
d'aquest apropament individual, comporta el
risc d’apartar-se del sentit original del text.
Danomenat meétode historic-critic  (estudi
cientific del sentit dels texts antics), propi
dels grups més oberts, ens apropa al que els
autors entenent i

pretenien  trametre,

considerant sempre el context en que van ser
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escrits. Lapropament literal que preten
presentar el relats pedagogics o teologics com
si fossin historia objectiva, cosa que succeeix
en els grups meés conservadors, ens situa en el

fonamentalisme.

La pregaria t¢ tamb¢ un paper important en
l'espiritualitat reformada. Es tracta de dirigir-
se 2 Déu amb la confianga de dirigir—se a un
Pare amords que vol el millor pels seus fills.
Més que pregaries preestablertes, sacostuma
a pregar amb les propies paraules de cadascu,
d'una forma natural i espontania. Aquesta
pregaria intima es pot produir en qualsevol
moment i circumstancia: al comengar i
dia,

significatiu, a la propia cambra, caminant, al

acabar el en qualsevol moment
transport, a la feina, al llic de Thospital, a
lesglesia.. També com a resultac d'un
moment més intencional, com pot ser despres
d’'un temps dedicat a la lectura de la Biblia o

altres texts espirituals.

No s'exclou pregar amb oracions d’altres com
son les oracions que trobem en el conjunt de
la Biblia. Els Salms son un material poetic
amb el qual els creients han aixecat el seu cor

a Déu des dels seus inicis fins avui.

Si bé Tespiritualitat ¢és una predisposicié de
home i de la dona, a més a més d'ésser
viscuda de forma individual, també té una
Un dels

exponents son  els  serveis religiosos. La

expressio  comunitaria. seus
Reforma del seg]e XVI va produir canvis
significatius en la licirgia dels cultes, com: a)
I'ds de la llengua del poble; b) la participacio
dels laics (mitjancant la musica, les lectures
bibliques, les pregaries...); ¢) el paper central
de la predicacio tenint com a base la Biblia;
d) la celebracio de dos sagraments que son el
Baptisme i el Sant Sopar, entesos com a

stmbols que uncixen la realitat visible (laigua,



en el Baptisme, o el pa i el vi, en el Sant
Sopar) amb allo invisible o transcendent. Es
tracta  d'una directa,

1itﬁrgia senzilla,

comprensiva i participativa.

Un dels lemes més coneguts del cristianisme

reformat  ¢s: Església  reformada  sempre
reformant-se. I ¢s que les estructures tendeixen
a lanquilosament, a la rutina, al mante-
niment de formes que potser van ser valides
en un determinat moment historic perd que
ja no diuen res a noves generacions en nous
contexts. Aix0 vol dir que l'església ha d'estar
permanentment revisant les seves estructures
i les seves prfictiques. L’església reformada
procura mantenir aquesta actitud  de
permanent reforma, interpretant els signes
dels temps i restant oberta al que I'Esperit diu

a les esglesies.
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POUANT EN LA TRADICIO MAIA

Jesus Artiola i Ruht

A la memoria del germa Xuhn Iljom, que va deixar

aquest mén PCT convertir-se en esm’lla.

«Estas voces, que vienen de los primeros tiempos,
hablan a los tiempos que vienen. Brotan de la
memoria de los Mayas, pero dicen lo que dicen
para que las escuche el mundo... y nos invitan a
recrear el hilo roto de la vida, a sanar la violada
dignidad de la naturaleza y a recuperar nuestra

perdida plenitud.»

Eduardo Galeano,“Ruxalaj Mayab7 kaslemalil”
(Cosmovision maya Plenitud de la vida).

El text que comenceu a llegir t¢ alguna cosa
d'agosarament, d'imprudencia. No soc maia
ni conec bé, tampoc, cap llengua maia  (ex-
ceptuant el significat d’algunes parau]es iex-
pressions importants peré disperses). Lescric
des d’aquest atreviment imprudent. Llegiu-lo
des d'aquesta prudencia. Pero lescric tambe
des del respecte, 'amor i I'agraiment travats
al llarg d'una recerca de deu anys sobre el
pensament dels pobles quétxua-aymares dels
Andes i maies de Meso-america. Una recerca
feta a través de textos perod també a través del
viatge, la convivencia i lamistat amb
comunitats i amb autoritats (tan tradicionals
com modernes) d’aquests pobles. Tota la
legitimitat que pugui tenir prové de la
confirmacié que em fan amics maies i andins
en el sentit que he entes alguna cosa valida
sobre aquest pensament mil-lenari.
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Alguns aclariments abans d’entrar-hi:

a) D’acord amb les recerques de I'americanista
Raphael Girard, considero que la diversitat
dels

pluralitzacio en llocs i epoques diferents

pobles  amerindis  expressa  la
d’'una mateixa matriu civilitzatoria: la maia.
Les cultures originaries de I'Abya Yala son
unigenesiques, en paraules de Girard, o, en
paraules de Ramiro Reinaga, son «iguales por
dentro y parecidas por fuera».

b) Aquesta realitat no és una reh’quia d’un
passat glorios precolombi que va desaparéixer
amb la invasio espanyola. Certament, la
debilitar el

continent, va transformar i alterar greument

invasidé  va profundament
la transmissio, va congelar per segles la
dinamica propia de desplegament d’aquests
pobles... Certament, la criminalitat de la
colonialitat ho va alterar tot i ho continua
alterant molt. Pero els pobles amerindis no
son una reliquia del passat: son memoria viva,
presencia i llavor. La continuitat de la
memoria no sha escapgat en cap moment, ni
la consciéncia de ser una determinada
civilitzacio viva i en resisténcia, ni la voluntat
de fer-se presents en el mon contemporani
des de les seves especifiques comprensions del
temps, la historia, el treball, la politica...

¢) Les practiques colonials de I'antropologia
europea i nord-americana han tendit a frag-



mentar els pobles amerindis en multiplicitat
de cultures locals inconnexes, aillant-les de la
realitat de civilitzacions mil-lenaries que son
precisament les que fonamenten, travessen i
donen sentit a aquesta multiplicitat de
cultures “locals”. Les meves recerques i aquest
mateix escrit van en la direccid contraria:
quan parlo de “tradicio maia” no parlo nomes
dalgunes  cultures localitzades actualment
entre el sud de Mexic i Guatemala. Parlo
d'una tradicio viva que fonamenta la identitat
profunda del con-junt de Mesoamerica i que
comparteix dimen-sions essencials amb les

cultures dels Andes.

1. En l'albada de ’Abya Yala: el Pop Wuj

D’acord amb Raphael Girard, el Pop Wuj,

5 . . 4 I .
«Biblia maia», ¢s la clau a la vegada mitica i
historica que ens obre tant a la comprensio
de la realitat maia (de forma especifica) com
americana (de forma global).

Pop Wuj o Popol Wuh vol dir «llibre dels esde-
veniments».  Wuj Signiﬁca «llibre» 1 Pop
. . \ ! - .
«teixit», perd tambe «temps». Es el llibre,
doncs, on es narra el teixit dels
esdeveniments  del temps, lesdevenir del

. . . ! o !

teixit de la creacid-formacid. Es tracta de la
. ! . . .
plasmaci6 escrita de les tradicions orals del
poble maia-quitxé de Guatemala, recollida
pel dominic Francisco Ximénez al segle XVIII
en castelld i retornat al maia-quitxe al segle
XX (de Tera cristiana) per Adrian Inés
Chavez.

La narracié del Pop Wuj comenga amb
larrencada del temps, dels «esdeveniments».

En aquell moment en que:

«No habia eso que es objeto, todo era formacion,

todo vibraba
en la oscuridad, en la noche (...) Ast es pues que el
cielo estaba
etéreo, pero estaba el espiritu del cielo,
he aqui su nombre: Doble Mirada, le dicen (...)
Vino y hablo entonces aqui con el que viene del
Infinito (...)
se hablaron, pensaron y meditaron;
se juntaron y se pusieron de acuerdo en
pensamientos y palabras;
se quisieron y se amaron bajo esta claridad.
De una vez pensaron crear la humanidad y su
subsistencia®».

L'U-Dual, Cor del Cel-Cor de la Terra,
descrits en un intens polimorfisme, en dialeg
amb el que ve de I'Infinit (entenem Hunab-
Ku: I'"inic donador, la font tnica de la mesura
i el moviment), inicien una dinamica de
trobada, de dialeg i d’amor de la qual aniran
emergint multiplicitat d’éssers en que es
manifestara la  dinamica de la creacio-
formacio. Aquesta dinamica, habitada des de
I'inici fins a la fi per la reciprocitat entre allo
creat i les forces creadores-formadores, tindra
la seva culminacid en la creacié dels homes i
dones de blat de moro. Aquests, despres de
tres creacions fallides de la humanitact (de
fang, de fusta i de jade), son considerats bons
per les divinitats; en tenir paraula, pensament
i sentiments son capacos de celebrar la
creacio, ser-ne consciencia i agraiment, aixd
com participar en la dinamica reciproca de
recreacio i cura que la creacio-formacio

necessita per mantenir-se en harmonia.

«Ya lleg6 el amanecer, que se haga bien la
construccion,
que se revele el buscador de la existencia,
la descendencia pura, los verdaderos hijos».

I'pop WUJ, 2 a, Ediciones de la Casa Chata , Méxic, 1979.



Des del moment en qué¢ «no hi havia res
d’aixo que ¢és objecte» fins a I'Albada, amb el
comengar a caminar la paraula dels verdaders
fills, des de la revelacid del buscador de
existencia, la tradicid maia ens situa sempre
en una parau]a que és reciprocitat,
intcrdcpcnd(‘:ncia, Compromfs, participacié,
relacionalitat de tot l'existent per mantenir,
recrear, cuidar, celebrar harmonia del Real.
Des d'una conceptualitzacio més  filosofica
crec que podem parlar, tant en la tradicio
maia com en el que els amics de la Universitat
Amawtai Wasi anomenen «Racionalitat Abya
Yala» de

Creadora i com a

d'un  «Principi Relacionalitat

Criadora» metafora
fonamental de lestar-sent amerindi del real:

el

. ! i o .
mercaderia!), el mon no és extensio inerta, el

moén no ¢és objecte  (molt  menys
/ / v . .1y \ 51
mon no és materia a dominar ni 'huma n'és
. . / .1y \ /
subjecte conqueridor; el mon i Thuma son
relacio, Testar-sent del Real ¢s dialeg i ens
apareix en la mesura precisa de la capacitat de
cura, de carifio, de crianga, de tots els
implicats en aquest didleg generador i

regenerador.

El «Cor», eix fonamental

Allo fonamental, doncs, en la tradicid maia és
la cura de la capacitat per estar-sent en el
dialeg de recreacié de la vida. Es Passumir una
responsabilitat en aquest estar-sent a traves
del «Do» propi. Aixo ens porta a parlar del
«Cor» com a centre fonamental. Es per la
maduresa del Cor, per la participacio en el
Cor, per la cura del Cor, que hom esta (o no
esta) en disposicio per participar en la
recreacid del Real a través del Do, o dels
Dons, que li son propis. «La concepeion del
Corazén puede ser uno de esos elementos de
similitud entre los pueblos no solo de

Mesoamérica sino también de la parte andina
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de América (...) el corazdén se encuentra en la
mayoria de los pueblos de Abya Yala | dado
que es en el corazon donde se conserva el
conocimiento, la sabiduria milenaria, desde el
corazon es posible pensar en funcion de la
familia, la salvaguarda de la madre tierra (...)
informaciones  encontradas
el

importante de pensamiento, sentimiento y

Estas nos

muestran que corazén como centro

accion es un elemento coincidente entre
del Abya Yala». Veiem
aparcixer el terme Cor, i [lideal d«una

varios  pueblos
persona amb Cor» en totes les llengiies maies
i andines: Sonco Runa (quetxua), Chuyman
Jaque (aymara), Naabl (chimalteco), Ch'ool

(qeqchi), O'tan-O’tanil  (tselesal) — Alezil
(tojolaba]),Yéllotl (nahua).. I ho veiem
present tant en els usos populars de

lamerindia contemporania com en la recerca
dale nivell dels vells Tlamatinime3 nahuatls
precolombins que expressaven lideal de la

plenitud humana en adquirir «Rostre i Cor».

Que ¢s, aleshores, aquest Cor? Evidentment
no ens estem referine a la liceralitat de I'organ
fisic. Cal acostar-shi des de la metafora, des
de la poesia (Flors i Cants, deien els

des

lingtifstics i de practiques rituals en els que

Tlamatinime) i del  conjunt  d'usos
apareix. Per lextensié propia d’aquest text,
tanmateix, intentaré acostar-m’hi imprudent-
ment des del llenguatge filosofic. Parlem, en
parlar de Cor, d’alguna mena de dimensio
tant de la realitat com del pensament, tant de
la naturalesa, com del divi, com de 'huma que
¢s centre de la relacionalitat en la que es cria
«lestar-sent» del real. El Cor ens apareix
sempre com alguna mena de facultar, de
capacitat, de praxi o de dimensio de la
mateixa realitat en la qual iacravés de la qual
la unitat relacional dun Cosmos viu es
simbolitza, es vivencia i es recrea. En termes

de la praxi humana podem observar també el



Cor com el resultat de la integracio progressi-
va i continua de pensament-paraula-vivencia-
sentiment-accid en un Cosmos viu i multi-
dimensional. Aquest procés inclou el teixir-se
conjunt dels diferents moments del temps
(passat, present, futur), de les generacions
amb els amb els

presents avantpassats i

descendents aixi com inclou les diverses
formes de lexperiencia (sensible-racional,

ritual-simbolica i tamb¢ imaginaria-onirica).

Torno a les paraules de la intellectual maia
Maria Patricia Pérez Moreno: «La nocion del
corazén expresa el estado de dnimo, espiritual 'y
fisico de los hombres y mujeres, de los dioses, de
los animales, de las plantas y del universo.
Tambien, a través del corazon se describe y se
conoce como es la persona y los demds seres que
habitan el planeta. Por tanto el corazon aparece

el del

conocimiento 'y sentimiento de las personas y de

como centro pensamiento, accion,

los demds seres».

Es des daqui on ens podem situar en una
nova significacio de que ¢s coneixer. amauta
Fausto Reinaga afirmava que «El pensament
¢s fluid cosmic, espurna solar» i els amics

d’Amawtay Wasi ens diuen que «Conocer algo

des de la racionalidad Abya Yala significa
realizarlo celebrativa, césmica y simbolicamente».
Tot plegat ens recorda les paraules del filosof
africa  Eboussi Boulaga: «El saber ¢s la

celebracio de la forga vital per reintegrar-se.»

Per saber-ne més:

- Raphael GIRARD, «Origen y desarrollo de las
civilizaciones antiguas de América», Editores
mexicanos unidos, México, 1977. GIRARD,
de

civilizaciones antiguas de América», Editores

Raphael,  «Origen y  desarrollo las

mexicanos unidos, Méxic, 1977.

- Ramiro REINAGA, «Tawantinsuyu. Cinco
siglos de guerra queswaymara contra Espaiia»,
Mink’a, Chukiapu-Kollasuyu, 1972.

- Universidad  Intercultural

Amawtay Wasi, «Aprender en la Sabiduria y el

indigena
Buen Vivir», Quito, 2004.

- Maria Patricia PEREZ MORENO, «Corazdn.
Una forma de ser-estar-hacer-sentir-pensar de los
tseltaletik de Bachajon, Chiapas, México», Abya
Yala, Quito, 2014.
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EL CAMI INTERN CAP LES ARRELS ESPIRITUALS
DE LA TRADICIO

Isabel Osorio Patilla

«Hi va haver temps en qué jo censurava el meu
proisme

si la seva religio era diversa de la meva.
Ja el meu cor acull tota forma:

prat per a les gaseles,

claustre per als monjos,

temple per als idols,

Kaaba per al pelegri,

taules de la llei,

volum de I'Alcora.

Amor és la meva religio,

a qualsevol part que s'orienti.»

(Ibn Arabi, s. XI1I)

Recordo les paraules que em va ensenyar el
que va ser el meu mestre sufi tidjan africa,
sobre mi mateixa: «Tu ets un arbre amb
branques i arrels, no has de tallar cap branca.
Tu ets la simbiosi de tot».

Vaig aprendre el que volien dir les seves
paraules. Signifiquen que, com a arbre que he
crescut i continuo creixent al llarg de la vida,
soc el resultat de totes les ensenyances, els
aprenentatges, els sabers, les practiques, els
desafiaments,  experiéncies, aventures i
desventures... per aix0 ¢és important mantenir

Parbre dret, complet i nodrit.

Lespiritualitat ¢s meés que un fet individual i
collectiu. Cada subjecte viu lespiritualitac

com una experiéncia personal i al mateix
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temps de manera comunitaria, penso que en-
cara que l'individu, per una qiiestio espiritual
i/o mistica, decideixi aillar-se de la comunitat
(¢s el cas d’eremites o d'autoritats espirituals),
sempre ho fara en referéncia a aquesta
comunitat (religiosa, mistica ifo espiritual).
Lespiritualitat ¢s un procés, un cami, una via
en la qual tant la persona com la comunitat
comparteixen allo més profund de Iésser;
alhora ¢s sentiment, ¢s percepcio, és claredat,
¢s experiencia, ¢s intellecte, ¢s trobar el
sentit i alhora perdre el sentit, ¢s un deixar de

buscar paraules...

Aquestes reflexions em porten a DAfrica,
concretament a SenegaL on vaig viure i visc,

part del meu procés espiritual.

Les espiritualitats africanes estan profunda-
ment arrelades a la societat i a la culcura,
sintegren en la vida quotidiana i en tots els
ambits de la societat i de les comunitats, fent
que aquestes simpregnin de particu]aritats
cosmogoniques i que es reflecteixin a les
maneres de viure i de pensar; la qual cosa es
pot veure a través de 1’£1mplia diversitat
d'orientacions espirituals que existeixen al

. M
contiment afrlca.

Un dels paradigmes daquesta diversitat
espiritual ¢s I'lslam sufi africa. Una de les
hipotesis sobre la data d’arribada de I'Islam al

continent africa ¢és l’any 615, a Abissinia



(Pactual Etiopia); les primeres incursions van
arribar a 'Africa del Nord vers finals del
segle VII i principis del segle VIIL i a Senegal
les primeres conversions a IIslam daten del

segle XI.

Un dels factors que han facilicat la seva
expansio, especialment a IAfrica de I'Oest, és
el concepte de comunitat: la Ummah ¢s la
comunitat musulmana per essencia; aixo fa
que I'Islam en convivencia amb la concepcio
africana d’estructura sociocomunitaria en la
qual s'integra lespiritualitac d’arrel iniciatica
sigui un Islam més mistic, iniciatic, i mes
proper a les persones; les quals son caracte-
ristiques fonamentals del sufisme (tasawwuf) i
faciliten que s'integri a les tradicions espiri-
tuals africanes també de base comunitaria i

iniciatica.

Llslam sufi sorganitza en forma de tariga,
que signiﬁca Via i Cami en arab. Una tariga
¢s un orde religios de caire mistic; un Cheikh
és un mestre iniciat que esta autoritzat a ser
guia espiritual i que sha format en una
confraria (tariga).

Senegal ¢s un model de societat interctnica i
interreligiosa, on existeix una gran pluralitat
¢tnica i lingiifstica, aixi com una paradigma-
tica pluralitat dorientacions espirituals que
hi conviuen, essent I'lslam sufi el que sha
propagat entre gran part de la poblacio. Les
orientacions espirituals més representatives
son quatre tarigas sufis: la Tidjaniya, la
Mouridiya, la Qadiriya i la Ilahiya (layennes de
Yoff, Dakar); tambe¢ existeixen alguns movi-
ments musulmans reformistes, com ara el
moviment [badou, a més de religions cristia-
nes minoritaries i una pluralitat de tradicions

espirituals.
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Cada confraria ha desenvolupat les seves
propies estrategies com a forma de resistencia
davant del poder colonial, per, d’aquesta
manera, preservar la identitat espiritual7

cultural, politica i economica.

El treball ¢s un valor important reconegut
dintre de I'Islam, ¢s una obligacié moral que
permet 1’equilibri entre la dimensio espiritua]
i la dimensiod temporal (“terrenal”), es tracta
d’un deure des del qual sha de practicar una
etica que sha de reflectir en totes les seves
activitats; aquesta recerca de lequilibri ¢s
present en tots els ambits de la vida d’una
persona musulmana. La djihad al akbar en
arab significa el gran combat, tot i que el seu
significat ¢s més complex, podem simplificar
que sentén com el combat amb un mateix,
contra els desitjos i les passions que poden
portar l'individu a fer-se mal o b¢ fer-ne als

altres i abandonar la Via, el Cami.

A Senegal he apres que lespiritualitat i el fet
de pertanyer a una comunitat ¢s una via de
vincle social i d’arrelament, que lespiritua-
litat ¢s Texpressio i l'essencia d'una tradicio
que ¢s dinamica, que alhora es complementa
amb la plasticitat de les societats africanes, la
qual cosa permet una millor adaptacio social,
cultural i economica de les persones. El fet de
pertanyer a una comunitat implica vincles a
nivell de xarxa, amb unes relacions comunita-
ries estructurades que funcionen a nivell
economic i de solidaritac, que es pot donar

tant localment com a nivell transnacional.

La meva introduccio a Ilslam no ¢s per
l'atzar, existeix una trajectoria que comenga
des de la infantesa; podriem dir que es tracta
d’'una qﬁestié ancestral. La meva familia
dorigen ¢s andalusa, concretament de Cor-
dova; per tant ja hi havia unes arrels i

branques musulmanes (recordem la metafora



de Tarbre del meu antic mestre cidjan).
Sempre he sentit d'alguna manera que
aquesta historia macompanyava, primer des
de la inconsciencia i més endavant des de la
Una

alera influéncia important en el meu procés

consciencia: la Cordova musulmana.
vital i espiritual ¢s lexperiencia migratoria
paterna a Paris durant molts anys, des d'on
m’arribava molta informacid i documentacio
des de la diaspora, que feia créixer el meu

interes per aprofundir en I'lslam.

Amb el temps, i donant continuitat al meu

procés, tant a nivell professional com
personal i espiritual, vaig entrar en contacte

del Magreb

(Marroc i Algeria) i durant anys vaig viatjar

amb  persones musulmanes
al Marroc. La primera chada que vaig viatjar
al Marroc em vaig sentir com a casa, el
paisatge local i urba em transportava a la

ciutat de Cordova.

Per qiiestions professionals vaig entrar en
contacte amb comunitats africanes, sobretot
de Senegal, amb la qual cosa vaig aprofundir
en lessencia del sufisme africa que conviu
amb una gran diversitat  d'orientacions
espirituals “etniques” o africanes. Recordo
que des de la infantesa sempre havia tingut
interés en viatjar a I'Africa, encara que ho
veia com quelcom llunya i fins i tot impos-
sible; encara recordo un somni que em va
deixar una forta petjada. Des dels meus
estudis de Psicologia i Psicoanalisi vaig
aprendre la importancia dels somnis, també
més tard a Senegal, on hi ha persones exper-

tes en interpretar somnis.

Des de Tespecialitat d’Antropologia Medica
vaig fer un treball de recerca amb persones
procedents de Senegal a la diaspora, la qual
cosa em va permetre acostar-me més a les
arrels del sufisme africa i a les espiritualitats
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africanes que son tant presents fins i tot en la
vida quotidiana. Algunes d’aquestes persones
ja les coneixia d’abans del ctreball de recerca i
em van convidar a fer la meva primera estada
a Senegal; des de llavors Senegal forma part
del meu cami i la meva vida. En aquell primer
viatge vaig ser adoptada com a filla de la
familia que em va acollir, i es va establir un
l]ag personal i familiar molt proﬁmd; és una
branca de 'arbre que no puc tallar. Al segon
viatge vaig ser adoptada tambe¢ per una
segona familia —les dues families pertanyen a

la tariga Tidjaniya.

\F ¥

: s

Cheikh El Hadji Malick Sy, fundador de la ariga
Tidjaniya de Senegal (1853—1922).

Continuo vivint i aprofundint en el sufisme
africa i altres espiritualitats africanes que hi
conviuen. Soc talibé, deixeble; amb un llarg

cami a recorrer.

El sufisme s'associa al terme de misticisme o,
tal com es diu a Senegal i altres paisos de
PAfrica Occidental, a mistyque; no relacionat
amb tota forma d'espiritualitat sind amb els
misteris i secrets no accessibles als ulls, a les
orelles i a les boques profanes; tambe s'associa
a allo ancestral, invisible i ocult, present a les

tradicions espiritua]s africanes.

Al llarg de la meva experiencia i estudi sobre
espiritualitats a Senegal he pogut comprendre
que lexpressio mystique sutilitza quan no hi



ha una explicaci(’) “natural” o “racional” de
quelcom (com es diria a Occident), que
existeixen altres significacions; que s'inclouen
tamb¢ dintre de la medicina que cura el cos,
lanima i lesperit, que pot també curar
ancestres que poden  arrossegar  penes,
conflictes i reparacions pendents, purificant
aixi malalties, afliccions i adversitats dels seus

descendents.

Le mystique a Senegal ¢s un paradigma de

misticisme 1 espiritualitats en context
negroafricﬁ, des d'on saborda una realitat
sociocultural en la qual interactuen desafia-
ments, representacions, stmbols i préctiques
en la vida quotidiana i en totes les dimen-

sions de la vida i de la mort.

Lactivitat mystique es desenvolupa en l'ordre
d’allo ocult, secret, ancestral; sense oblidar la
interseccid entre el moén visible i el moén
. P ! \ .

invisible. També esta estretament vinculada

al ritu iniciatic.

A Senegal, com en daltres paisos africans,
quan esdevé una malaltia, una adversitat o
una mort inesperada que no forma part del
cicle vital, si no té una justificacio “natural”,
una possibilitac ¢s donar-hi una explicacio
mystique, «Clest

pronunciant  l'expressio:

mystique».

Draquesta manera veiem present la sacralitat
en les prz‘xctiqucs tcrapéutiqucs africanes i
Peficacia simbolica.

En el context negroafricﬁ, el ritu articulat al
voltant de la mort evoca el que ¢s sagrat, que
soposa al mateix temps a la mort aixi com
esta inserit a la vida. Es produeix una relacio
intrinseca entre la mort i la vida: la mort
forma part de la vida.
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El conjunt d’imaginaris, simbols, representa-
cions socioculturals i prﬁctiques rituals soste-
nen lequilibri individual i del grup (social i
comunitari) a partir de la salut i el benestar,

des

mental, moral, social i espiritual.

d'una  perspectiva  somatic-biologica
persp gica,

A les societats africanes el procés d'iniciacio
/ ~ 5 .- .

¢s fonamental per a lequilibri; una de les
funcions de la iniciacié ¢és com a us ritual per
vencer la por de la mort. Els processos
d'iniciaci6 son altament complexos, i el ritu
iniciatic a través de cerimonies comunitaries

¢s un element clau en la gtiestio mystique.

Tarragona, 5 d’abril de 2022
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SEGONA PART:

. e/ o . .
Tradicio i innovacions.
Nous enfocaments, nous corrents.
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Lhumanisme modern, ple de bones intencions inicials, ha creat un model de vida anestesic,
comode, individualista i, sobretot, abocat a la buidor i absurd. Lluny qucdcn els ateismes
forts dil-lustrats com Voltaire o de progressistes com Marx, perod tambeé es difuminen les
recerques dels grans psicoanalistes i les angoixes dels millors existencialistes. En aquest
context de pa i circ, 'Occident actual no pot oferir gaire davant el misteri de l'existencia i
els camins d'accés a la resposta, allo que en el passat havien fet les tradicions espirituals i
molt especialment les Esglésies cristianes.

Hem dic que les formes tradicionals varien amb el pas del temps, es reajusten o
desapareixen, pero la tradicio que les sustenta totes ¢s indestructible, eterna, perque ¢és
d'origen divi. Aixo es troba a la base d'experiencies i reflexions de signe divers, perque
moltes son les persones espiritualment inquietes que consideren que el grau d’anquilosi al
que han arribat la majoria de tradicions, massa lligades a les formes i poc obertes a la
metafisica, fa desitjable separar-se clarament del seu ambit ple d’estercotips i de férmules
obsoletes. Un parell descrits, fets per collaboradors formats en camins diferents
—cristianisme, maconeria—, reflecteixen bé la necessitat d’anar al fet transcendent, sense
ncg]igir la immanéncia en la que existim, deixant de banda les formes arcaiques, Crigidcs en
obstacle a la realitzacio espiritual dels buscadors de la veritat. Un dels autors ha descrit la
doctrina i rituals d'un moviment neoreligios —staroslavianski— que t¢ presencia des del segle
XIX a Polonia, Ucraina i Russia i que ¢s una resposta als universalismes i també a les

religions institucionals, en aquest cas els Patriarcats ortodoxos.

Sense cap anim de polémica —Pelle Maha ¢és escolta i reflexio— altres autors d’aqucst apartat
han situat els valors basics de la doctrina i la practica tradicionals ~budisme, cristianisme—
dins la més estricta ortodoxia, evitant amalgames que en el paradigma modern semblen
desitjables pero fora d’eix des d'un punt de vista de les formes historiques de la cradicio.
Aquests escrits son una invitacio a no menysprear el ric llegat que ens aporten encara les
antigues tradicions espirituals, vives i disponibles. Finalment, un text breu d’autor africa
—mbog— reflexiona pausadamcnt sobre les condicions d’'una Cspiritualitat forta, vertical pcré
horitzontalment compromesa, per als reptes del mon globalitzac on vivim. Tot aquest
apartat, on hi trobareu fortes diferencies d'enfocament i on alguns autors suggereixen una
nova tradicid o Cspiritualitat sense traves antigues, és un rcgal per a I'analisi pondcrada, el
contrast i I'enriquiment, sempre que no negligim ni la verticalitat de sempre ni les fortes

variacions del present.

El Consell Editorial
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ELS STAROSLAVIANSKI

Daniel Diaz de Quijano

La Rodnoveria (poanosepue) rodnaya vera, fe
materna, nadiua o del llinatge, ¢s una nova
religio creada al s. XIX per part d’'un etnograf
polones, de nom Zorian Dolega-Chodakowski
(1818), qui, a partir de la comparativistica
entre diferents cultures eslaves contempora-
nies va repescar i reconstruir tota mena dele-
ments culturals i religiosos precristians que
havien perviscut en la longue duree, sovint
sense context i desfigurats, en el folklore, la
llengua, els costums, etc. Arran d’aquest
pescador cultural de la longue durée, van anar
naixent grupets de no-cristians, neo-pagans, a
diferents paisos eslaus i que experimentarien
un cert creixement al voltant dels anys 1920-
30,
I'Alemanya prenazi, pero en aquest cas de

en parallel al fenomen viscut a
contingut eslau. La nova religio dels eslaus
antics sempre sera molt minoritaria (orienta-
tivament, per sota de 1% de la poblacio) en
alguns indrets de Russia, Ucraina i Polonia.
En temps sovictics, de manera general, va
passar moments baixos i no ¢s fins a I'ensor-
rament de lordre sovietic i larribada del
capitalisme de terra cremada, la violencia als
carrers i la humiliacié nacional permanent
dels 1990,

ressorgiment.

anys quan tindra un cert

A Krasnoiarsk, a la Siberia central, aquesta
mena de confessio probablement hi arriba
molt més tard del seu naixement, cap a finals

dels anys 2000, en un context de recuperacio
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ruble

presidencia forta, la fi de les hostilitats entre

econdmica, amb un fort, una
grups d’homes armats al servei de diferents
oligarques i l'esmorteiment del conflicte a
Txetxenia, amb una llarga cua d'escaramusses
entre insurgents i exercit, perod ja passada
letapa de batalla oberta. Ara be, rtant
organitzadors com seguidors no tenen dubte
en condimentar el relac del seu recent
establiment i emfasitzen sempre el caracter
etern i arrelat de la seva fe, que els emparenta
directament, espiritualment, amb els seus
avantpassats, en rus, els seus priedki
(npeakn), que literalment vol dir “els qui son
al davant”, ates que el parlant d’eslau antic es
posicionava de cara al passat: d’'esquena al

futur.

Els practicants de Krasnoiarsk mai no fan
servir 'expressio Rodnoveria per a referir-se a
si mateixos, sind [PaBOCAABHbIE, pmvoslavnie
o ortodoxos, craposepue, staroverie o els de la
fe antiga, seguidors dels Beapr, els vedes, i
crapocaassiHckue, staroslavianskie o eslaus
antics. Tres de les quatre denominacions fan
referencia a d'altres religions i poden induir a
confusid. Aixi doncs, no es tracta ni de
lesglésia ortodoxa russa, que ¢s cristiana, ni
de lescissio que en va quedar fora arran d'una
reforma de caracter practicament nomes
ritual al s. XVIL i els representants de la qual,
els starovierie, en rebutjar la reforma, van

haver d'exiliar-se al bosc profund (¢s conegut



el cas de la velleta Agafia, starovieraia, que
vivia aillada a la taiga profunda del sud de
Krasnoiarsk fins que uns gedlegs en expedicio
en helicopter la van trobar el 1978, a ella i la
seva familia, i els van fer emmalaltir) o al
continent america (a 'Ameérica del Nord i el
Brasil, principalment). Tot i aixi, la nova
religio de la Rodnoveria empra aquests - en
positiu: «nosaltres som els ortodoxos, els de la
fe antiga». La segtient paraula-simbol amb
que sidentifiquen, els vedes o textos de
saviesa, els emparenta amb els vedes hindus, i
en aquesta linia, amb la qtiestio racial i
lingtiistica de l'indoeuropeisme: «Els vedes
nostres son els veritablement antics. Si de cas,
son els de I'India els que estan emparentats
amb els nostres». Finalment, lexpressio
staroslavianski o eslaus antics ¢s una manera
de referir-se a si mateixos que coincideix amb
la denominacio de la llengua antiga comuna
als eslaus, que es considera sagrada i incor-
rupta, i que 1’església ortodoxa cristiana russa,
amb variacions respecte als neopagans, tamb¢

fa servir en la licdrgia.

Una cabala russa i una etimologia alternativa

La llengua i lescriptura russes tenen un
paper clau en la fe eslava antiga i tot porta-
dor d'aquesta llengua té en linconscient un
passaport encriptat cap al Coneixement.

Cada lletra de l'abecedari ciril-lic, a més a més
de reproduir un o dos sons, també es pot
utilitzar com un ideograma que representa un
concepte. Aixi, si en castella la “L” és de Lugo,
en rus la “A” o “I” sanomena liudi (aroan),
que vol dir gent. La be oclusiva “B” ¢s diu bog
(6or), que vol dir Déu, i es pronuncia bokh i
la be labiodental “B” correspon a ved “ea’,
coneixement o saviesa. Aleshores la paraula
liubov (a10608), que vol dir amor, es desxifra
com “la gent que coneix a Déu”. Tambe la

paraula bog o bokh (6or), que vol dir Déu, es
desxifraria per les seves inicials: bog on glagol:
“Déu, ell és el verb”. Els iniciats en aquesta
religio, ja siguin mainada o adults, el primer
que fan ¢s estudiar les equivalencies entre
lletres i conceptes a partir d'un quadre que
repeteixen en tots els sentits (del davant al
darrere, en diagonal, etc.) i que, segons que
afirmen, shauria emprat historicament amb
aquesta mateixa finalitat: per a que els infants

aprenguessin les lletres.

El

extens, creatiu i se significa com un exercici

repertori  d'etimologia alternativa  ¢s
de restauracio del significat veritable de les
paraules, del cami de pas, que els hauria estat
arrabassat al llarg de la historia. Una forca
oculta estrangera i antirussa hauria anat de-
cretant de la ma d'uns tsars-titella un seguit
de reformes lingiiistiques amb T'objectiu de
confondre el poble. Operativament afectarien
a nivell de les lletres, afegint—ne i eliminant-
ne de I'abecedari, i de les paraules, canviant-

ne la semantica i lortografia.

D’aquesta tasca en surt una manera propia de
parlar. Aixi, per a dir “gracies”, en lloc de dir
spasibo (cracu6o), faran servir l'alternativa
blagodariti (Gaaroaapio). La primera variant
literalment vol dir “Déu et salvi”, darrel
clarament cristiana, mentre que la segona vol
dir “Cofreno el be” Aqui el subjecte de la
frase ¢s el propi parlant, la qual cosa expressa
la concepcio sagrada que es té del poble eslau
i dels seus integrants. No en va, la paraula
bogatir (6orareips), paraula russa per denomi-
nar nobles o cavallers mitologics, es desxifra-
ria com a boga-ti, “els que es tutegen amb els
déus”, i que serien els avantpassats dels eslaus

contemporanis.

La primera lletra de l'abecedari antic “A” es
deia az (a3 0 bé a3p) i volia dir “jo” mentre que



una reforma tardana introduiria la lletra-
diftong ia (s1), que tambe vol dir “jo” en rus
la

I'abecedari, ni més ni menys. Aixi, els noms

contemporani i que és darrera de
escollits per als infants mai contenen la lletra
ia (1) i son darrel eslava antiga, sovint
compostos per dos elements: Miro-slav, Iaro-
mir, Vladi-slav, Vladi-mir,

Finalment, algunes de les lletres cirilliques

Svet-lana, etc.

antigues tenen també una equivaléncia amb
numeros, la qual cosa tamb¢ es pot emprar en
el desxiframent de les paraules, i contribueix
a crear una sensacio de sistema filosofic toral,
que tot ho explica, en harmonia.

El temps

Els staroslavianski consideren que la historia
oficial ¢s falsa i tant afirmen que la historia
comenca molt abans com molt després de
Pacceptat academicament. Lany 2022 dC
correspon al 7530 en el calendari vedic que
segueixen. Arran d’aquests 7530 anys, es nega
la veracitat del sistema de datacio per carboni
14, que dona datacions més antigues. Aixi
doncs, arquedlegs, historiadors i paleontolegs
queden sota sospita, en tant que agents de la
confusio. A partir d’aqui hi ha una rica lite-
ratura de revisionisme historic o d’historia-
ficcio, els detalls de la qual son motiu de
debat entre els integrants de la nova fe antiga
eslava. Aixi doncs, generalment es considera
que el periode de Tantiga Rus, a lactual
Ucraina i sud de la Russia europea, seria un
periode daurat precristia. Larribada del
cristianisme i despres dels tartars s'interpreta
com lorigen de la decadencia, la perdua de
continuitat amb la religi(’) eslava pr{)pia i
Ientrada d’'una moral sexual restrictiva, amb
elements puritans. Un dels temes estrella de
la historiografia staroslavianskaia ¢s Papropia-
cio de lantiga Tartaria, dibuixada en mapes
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europeus medievals i moderns des de la mar
Caspia al Pacific, incloent la Siberia, 'Extrem
Orient i IAsia Central. Aquest territori
desconegut per a occident i que se suposava
habitat per nacions de llengiies altaiques (tir-
quiques i mongoliques), els staroslavianski
diuen que en realitat sanomenava Tataria i
no pas Tartaria, i que no eren tartars sind
eslaus. Si, efectivament: la Sibéria com a
centre civilitzatori, no pas com a perif%ria ni
dissidents  politics.

cementiri  per a

Lautocentralitat.

Finalment, caldria afegir dues qiiestions
inconnexes pero relacionades amb el temps: 1)
es considera que la humanitat esta travessant
un canvi de periode historic cap a un futur
cosmic més lluminds, i 2) la vida de les
persones es subdivideix en franges d’edat en
que cal acomplir  diferents  objectius
materials, reproductors i espirituals i sumen
xifres de lordre de 150 anys, a les quals es
considera que es pot arribar si duus una vida

adequada.

El ritual

El ricual es podria resumir com un Sant Joan
enriquit que se celebra seguint un calendari
litdrgic de base solar neolitica, amb elements
forestals o de lestepa-bosc. Les festivitats
coincideixen amb els solsticis i els equinoccis.
S’hi balla en cercle, al voltant d'una fbguera i,
depenent del moment de Iany, shi afegeixen
diferents elements rituals. Les esvastiques o
kolovrats (koaospatbi) son el simbol per
excellencia de la representacio solar i n'hi ha
una diversitat ingent. Juntament amb els
vedes, recorden larrel indoeuropea dels
eslaus. Els practicants gaudeixen de debatre i
fins i tot de discutir sobre tota mena de
detalls rituals. Participar d’aquests espais



informals de creacid cultural és simbol

d’integracié al grup.

Les dones i els homes

Als aplecs staroslavianski hi sol haver una
combinaci6 de Complementarietat i divisio de
funcions entre homes i dones. Les cerimonies
solen ser presidides per un home i una dona
nhi  ha

masculines. A Testiu se celebra un aplec en

alhora,  pero d’exclusivament
honor del déu Perun, el déu eslau de la
masculinitat i de la guerra. D’entre els
participants, hi ha un grup practicament
només d’homes que habitualment practiquen
I'art marcial russa sistema. Entre ells hi ha un
ambient gaireb¢ exclusivament masculi, amb
una dinamica d'intercomprensio mutua i amb
una prﬁtctica diaria, al gimnﬁs, de la violencia
esportiva i simbolica perd també explicita i

amb valor militar.

Tot aixo s'emmarca en una concepeio russa de
I'home com a protector. D'enca de l'actual
presidencia a la Federacid Russa que es
potencia la celebracio del 23 de febrer com a
dia del protector de la patria. Es felicita a tots
cls nens, joves i homes per la seva funcio de
defensor de la patria. El deure de tot nen, en
créixer, i de tot avi, mentre pugui, ¢s defensar
la patria. Se'ls fa interioritzar aquesta idea des
de petits i majoritariament conceben la
guerra com una part indestriable de la vida:
tota generacié n'ha tingut una. La guerra ¢s
un lloc del qual no te'n pots escapolir, que no
deixara d'existir i on molt probablement
Calgui anar-hi a fer-hi la prépia aportacié
personal. Després se'n torna i es continua amb
la resta de la vida, que es regula per un
funcionament a part. Aix0 t¢ una scrie
d'implicacions. Normalment, la majoria de

gent vol estar preparada per a aquest
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moment, tot i que, evidentment, no vulgui
anar-hi. La mena de mentalitat que es crea els
fa veure’s a si mateixos com a posse'idors del
propi desti, capagos de contribuir a la pervi-
vencia de la seva comunitat a través de la
proteccio que li ofereixen, i inclus amb una
certa autoestima col-lectiva que es plasma en
frases fetes com que «qui a Russia ve amb
l'espasa, espasa rep» o que «els russos no hem
comencat mai cap guerra: només les acabem»,
en relacid sobretor a Aleksandr Nevski,
primer, i a Hitler, després. Laltra data
remarcable ¢s el 9 de maig, dia de la victoria
contra els nazis, en que el conjunt de la
poblacio desfila en processo, fotografia dels
avis en ma, en els anomenats “regiments
Aixi

recorden els avis i avies sovictics que cada

immortals” (66CCM€pTHLn¥1 [TOAK).
familia t¢ i que van morir lluitant contra el
feixisme. Recorden tambe que va ser gracies a
la guerra, a la victoria milicar, que van
guanyar esdevenir un pais que era segurament
el segon del plancta en molts parametres, i en
alguns el primer i tot. Tota aquesta conccpcié
en positiu de la vessant militar de la vida t¢
una solucio de continuitat en la praxi
religiosa dels nous eslaus antics, si més no, en
la preeminéncia que té el déu Perun davant

dels aleres déus del panted.

El kolovrat, simbol per excel-lencia dels starolavianski.



Racisme i alteritat

Ja hem esmentat com els tartars son
considerats portadors d'una cultura negativa.
La Xina ¢s vista com una Compctidora en
calendari i horoscop i com una usurpadora
dlarts marcials (Kung Fu i Tai Txi) i
gimnastica matinal (Qi Gong). Algunes de les
persones fan un relat racista que es basa en el
color dels ulls i que associen a diferents
onades d’extraterrestres que arriben a la Terra
per conformar la raca blanca. Curiosament,
PAfrica negra no forma part de lesquema:
seria un mon completament a part. Aquesta
historia no és genuinament eslava, sino que
corre per internet, amb variacions, també en
cercles esoterics occidentals i per tant es
desmarca de la linia general que si que és
autocentrada i oposada a la globalitzacio
també des de I'esoterisme.

La relacid amb les nacions siberianes, com a
norma general, es fa amb actitud de superio-
ritat, malgrat que molts russos siberians
puguin tenir avis d’aquestes nacions. Tot i la
contradiccid que suposa, tamb¢ en termes
generals se'ls respecta pel seu coneixement
ecologic tradicional (TEK, segons la sigla en
angles) que els ha permes de sobreviure en les
dures condicions siberianes. Concretament,
els nous eslaus antics de Krasnoiarsk també
s'interessen pels llocs de culte xamanics, p. e.
de nacions com la khakasa, atés que entenen
que la Terra és travessada per meridians
d’energia tellarica i que daltres tradicions
els poden ajudar a trobar-los.

Antisemitisme i indoeuropeisme
. ! . . .
Els jueus son considerats I'enemic excerior per

excel-lencia, la ma negra que actua contra el
poble rus, lorigen de tots els mals. Molt
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sovint, pero, no se'ls anomena obertament,
tot creant un “clls” misterids. A diferéncia
d’occident, la Uni6 Sovictica de la postguerra
no estava avergonyida de la deriva que el
racisme europeu havia fet cap al nazisme.
Aix0 va permetre que es continuessin deter-
minades linies de recerca: lingﬁ{stica compa-
rada de tipus indoeuropeista i nostratic,
antropologia biologica descriptiva de “races
de

aris,

humanes” i arqueologia poblacions

blanques antigues, dels que molt
probablement es trobaven a Ihemisferi est.
De tora aquella activitat intellectual en
quedara un cert posit a nivell popular que els

staroslavianski contemporanis recullen.

En resum, la fe eslava antiga ¢s un neo-
paganisme que comparteix estetica i con-
tinguts amb determinats corrents d’extrema
dreta, sense ser-ne estrictament. Restaura la
sacralitat de la persona i de la nacidé en un
discurs autocentrat i antiglobalitzador.
Combina una reivindicacid de larrel i els
avantpassats, als quals s'accedeix a traves de la
Hengua, amb la innovacid culeural: és la
pertinenca al llinacge la que tautoritza a
crear la nova etapa cultural. El resultat ¢s
creador i expansiu, mai decadent ni acom-
plexat. Ofereix una comunitat d’acollida, una
praxi ritual purificadora i energitzant, i unes
minimes guies del guié de vida, la qual cosa fa
el bé als seus feligresos, hi hagi o no revelacio
divina fundacional. Finalment, resol la funcioé
protectora a la societat. Si el contingut pot
despertar dubtes, el continent, el tub d'assaig,
aguanta fermament.

Marg de 2022, Krasnoiarsk



LA MEDITACIO UNA EINA PER FER QUE7
La meditacid versus “les meditacions”

Gloria Puig Kowerdowicz

La practica fonamental del budisme, sobretot
del budisme zen, que ¢és el que jo personalment
més conec, ¢s la meditacié. Fins fa uns anys, hi
havia poca gent que medités, i els que
meditavem no ho féiem pablic. Era quasi una
activitat esotérica. Amb prou feines hi havia
centres ni mestres en el nostre pais; hi havia
poqul’ssimes llibreries especialitzades on, a part
de trobar-hi llibres interessants, hi podies tenir
converses estimulants amb els llibreters i on
fins i tot shi feien reunions amb persones que

també tenien inquietuds espirituals.

Em sembla que va ser a finals dels anys 70 del
segle passat que es va popularitzar la meditacio,
sobretot de la ma de Jon Kabat-Zinn, que va de-
senvolupar el Mindfulness Based Stress Reduction,
més conegut com a mindfulness, com un metode
de reduccio de Testres basat en l'atencio plena.
Aqui va arribar cap als anys 1980. Sha de dir
que el mindfulness parteix del budisme, perque,
de fet, I'atencio plena (que ¢s la traduccio de
mindfulness) ¢s una de les 8 practiques per fer
front al sofriment que Buda va recomanar
dintre de les Quatre Nobles Veritats. Pero el
mindfulness ¢s una practica secular que exclou
laspecte espiritual que té latencio plena en
Iensenyament de Buda. Els beneficis que es
busquen en el mindfulness son eminentment
practics i aplicats a la vida diaria, especialment
a 'ambit de la salut, per a la reduccio de lestres
i per a la prevencio i cura de malalties, i no com
una practica espiritual. En aquest sentit, se li ha
de reconcixer el seu paper gens menyspreable.
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La meditacio com a remei contra el sofriment

La meditacio ¢s un dels camins que ens va
indicar Buda per poder posar fi al sofriment.
Per aix0 ¢s interessant el mindfulness, perque es
medita amb la intencid de palliar el sofriment
fisic. El que passa ¢s que Buda, en donar-nos
cines per combatre el sofriment, no parlava
només de trobar un benestar fisic sind una
experiencia de plenitud.

Sakyamuni Buda, amb la capacitat exhaustiva
per dilucidar tots els detalls de qualsevol
concepte que caracteritza el pensament indi, va
parlar del sofriment en la primera de les Quatre
Nobles Veritats, que afirma que a la vida hi ha
sofriment, i que la causa del sofriment ¢s
I'aferrament. Ens aferrem a infinicat de coses: a
les que ens agraden, perque no volem que
s'acabin; a les que no ens agraden, perque volem
que s'acabin. Patim perqué no acceptem que les
coses siguin com son, perque volem que siguin
diferents, com ens agradaria que fossin.

Per deixar de patir, Buda recomana deixar anar
tot allo a que ens aferrem, o sigui, deixar de
tenir preferéncies, deixar de jutjar, deixar de
tenir ambicions, en resum, deixar d’identificar-
nos amb el que vol el personatge que ens creiem
que som i que ¢s la causa de la infinitat de
problemes en que ens fiquem sense voler.

Com fer-ho? Com deixar d’identificar-nos amb
aquesta persona que ens acompanya a tothora
des que naixem fins que morim?



Hi ha tradicions que parlen de martar lego,
Aixo

\ ! .
naturalment.  Perd quan sentén el sentit

eliminar-lo. espanta molta  gent,
del | pant lta  gent
profund d'aquest principi ens adonem de
alliberament que comporta deixar anar aques
lallib J porta d quest
jo i donar espai al que realment som perqueé es
manifesti.

Utilitat de la meditacio

En el budisme zen es proposa prendre cons-
ciéncia de la presencia daquest jo que sesmuny
per totes les esquerdes que pot per sorgir i
TeSSOTgIT sense parar, coneixer-lo intimament, i,
a partir d’aquesta intimitat, anar afluixanc el
poder que té sobre nosaleres. Lespai que va
deixant el va ocupant el Jo més aucéntic, la
nostra veritable naturalesa, el que no neix ni
mor. La recompensa, doncs, és enorme; tant,
que no la podem ni imaginar des de la ment.
Per aixo en el budisme zen la meditacid es
presenta sense objectiu, el que sanomena
perqué

puguem imaginar es queda curtissim al costat

mushotoku, qualsevol  objectiu  que
del que pot aportar la intimitat amb el que som

profundament.

Actualment, a la nostra societat, tan ansiosa per
aconseguir resultats concrets i préctics a curt
termini, per trobar una felicitat que puguem
sentir com a tal, encara que sigui momentania i
parcial, parlar de no pretendre res, de no buscar
de

producix una certa perplexitat, i quan es parla

res, deixar  d'identificar-se amb el jo,
d’eliminar-lo sorgeix una mena de terror. No ¢és
estrany: a qui li pot fer gracia abandonar I'imic
que coneix? Daqui ve laparicid de rtantes
organitzacions pscudoespirituals, que agafen
conceptes de les tradicions i les ofereixen a la
nostra societat com una tecnica desvinculada de
les dimensions més profundes de la Tradicio,

que son realment espirituals.
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Segons aquestes organitzacions, la meditacio
pot servir a un ampli ventall d’objectius: trobar
un benestar fisic o mental o emocional,
aprendre a calmar la ment o el cos, obrir canals
subtils o txakres, desenvolupar la intuicio,
experimentar estats alterats de consciéncia,
tenir poders, adquirir abundancia, etcetera. I
curiosament, parlen de meditacions, en plural:
“meditacions per combatre el mal de cap’,

“meditacions per atreure Pabundancia”...

Aixi, doncs, mentre que lobjectiu del budisme
¢s alliberar-se dels condicionaments, tornar al
nostre estat essencial, un estat que no necessita
ni esforq, ni disciplina, ni control, ni
manipulacio de la ment ni del cos, les propostes
meditatives que sofereixen avui dia consisteixen
a exercir un cert control sobre la ment per
aconseguir que les coses siguin com ens
agradaria que fossin, no com son; en altres
parau]es, ens condiciona encara més, alimenta
encara més aquest petit tira omnipresent que és

l'ego. Per tant, comporta més sofriment.

En general les organitzacions pseudoespirituals
agafen expressions extretes de les tradicions
espirituals per adaptar-les als interessos de la
societat, dels interessos egoics, com “recuperar

” o«

la identitat”, “connectar amb l’espiritua]itat per
nodrir la vida”, entre altres. Evidentment, no es
refereixen a cap identitat profunda, igua] com el
concepte darrere d’espiritualitat que ha de
nodrir la vida resulta una mica banal. I,
inversament, s’agafen expressions del moén de les
terapies i sapliquen a nocions espirituals, com
quan es porta el concepte de “creixement
personal” a I'ambit de la consciéncia, ignorant
que la consciéncia no pot créixer ni decréixer.
Hi ha una confusio de termes, conceptes i
practiques, fruit de la comprensio superficial
del que ¢s el jo, de la identificacio amb el jo
aparent, que ¢s el que es vol cultivar, en

COI’HPEGS d€ transcendir—]o.



Hi ha un terme especialment que ¢és objecte de
confusio actualment, i ¢és consciéncia. Aixi com
fa un temps véiem anuncis de cremes zen,
decoracid zen, etcetera, avui dia una de les
paraules de moda en 'ambic de les mdlciples
ofertes o propostes pseudoespiritua]s és
consciencia/conscient (negoci conscient, menjar
conscient...). La consciéncia en aquest sentit és
una cosa que sutilitza per assolir diferents
objectius, en comptes de ser allo en qué ens
deixem anar. Sincerament crec que no es fa amb
mala intencid, i sembla que es refereixen al que
sentén per consciencia en un sentit psicologic o
derivat de Tatencid plena de qué par]ava més
amunt, i no en el sentit més profund, com un
coneixement immediat i directe, és a dir, oposat

a la inconsciencia generalitzada.

COI’IU‘OIZ{I‘ o deixar anar?

En aquesta nova orientacio de la meditacio tan
generalitzada avui dia, es donen unes técniques
a la ment perqué pugui controlar-se a si mateixa
i modificar lexperiencia. SOn técniques orienta-
des a controlar i manipular, doncs. Sha de reco-
neixer que, per mitja del control mental, podem
aconseguir moltes coses, com calma mental,
concentracio, etcetera. Aquestes técniques,
degudament emmarcades, podrien ser uns
exercicis preparatoris, pero ¢s evident que,
mentre sigui la ment qui dirigeixi ]’experiéncia,
no ens portard a despertar-nos a la natura
essencial.

En el budisme zen aquesta tendencia de la ment
a controlar, a manipu]ar, sintenta deixar anar
des del comengament. Aixo ¢s el fonament de la
practica.

Per despertar a la naturalesa essencial que som

, \
realment, hem de poder anar més enlla de les
ambicions d’aquesta personeta que scu a medi-
tar, més enlla de qui controla i de qui manipula.
Ens nhem d’alliberar per alliberar-nos.

Sigui com sigui, com diu un dels vots del
Bodhisattva, del Dharma

incompeables i és el meu anhel aprehendre-les

I}
«Les portes son

tote». Per tant, benvingudes siguin les
paracspiritualitats si constitueixen una porta
perqué algd que busqui més enlla trobi

Pautentic missatge de Buda.
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LA NOVA ESPIRITUALITAT

Jaume Salinas

;Qui no va gaudir del musical “Hair” o de “Jesus
Christ Superestar”, o de musics com Vangelis,
Mike Oldfield o Jean Michel Jarre, entre
d'aleres, de les décades dels 70 1 8o del segle
passat? Qui no es va fer propia la lletra
d’'Imagine, de John Lennon, com a simbol d'una
nova Cspiritualitat? Qui no va creure, per algun
moment, que anavem de cap cap a un mon
meravellds, en qué deixarfem enrere les velles
religions, que separen 'ésser huma?

El gran risc va ser, i ¢s, la banalitzacio, sobretot
a partir de finals de la decada dels 6o del segle
passat, amb la moda del new-age, referida a l'en-
trada a l'era d'Aquari. Posar barretes d'encens,
cantar mantres sense saber qué significaven, o
consumir musica enllaunada, pretesament
transcendent, a més del consum de substancies
relaxants, o el seguiment de dldm guru de
moda, era sinonim de la nova espiritualitat.

Actualment, aquest risc sha centuplicat, primer
amb l'aparicid de centenars de coaches, que
recepten ['iltima cosa per estar en la veritable
espiritualitat, i segon, amb la quantitat ingent
d'artefactes de tota mena, que estan provocant
un encadenament mental i fisic de 'ésser huma
a la materia. Ldltim, alld que es coneix per 1A,
intelligéncia artificial i tot alld que es relaciona
amb el Transhuamanisme, autentica amenaga
per a I'ésser huma, ja que existeix I'amenaca
seriosa de ruptura o desconnexid total amb la
nostra dimensio sagrada. Valors com la bellesa i
la bondat estan reculant en favor de la foscor i

la por.

43

No estic en contra de cap progrés técnic ni
tecnologic, sind que poso l'accent en el risc que
suposa encadenar-se exclusivament al mon de la
matcria, en aquesta cra fosca del Kali Yuga,
segons els hindus, a punt de finalitzar, on estem
vivint les darreres raneres, per rencixer en una
nova edat d'or. Perd mentre aquesta no arriba,
el cert ¢s que cada cop hi ha menys practica
religiosa; encara que un 80% segueix declarant-
se “creient” (més per motius culturals), la reali-
tat ¢s que les nostres esglésies cada cop estan
més buides i les vocacions en total declivi. I allo
que ¢s més preocupant: la generacio actual,
l'anomenada “generacio Z”, que majoritariament
esta totalment desconnectada de qualsevol valor
espiritual. Aquest fenomen també es dona en
altres cultures i religions, fins i tot a l'islam, on
l'abandonament de la practica s'estd donant
cada cop més en els joves, malgrat que en
aquesta religio, no ¢s facil deixar-ho i ¢s
considerat un tema tabu.

Perd tornem a la finalitat daquest treball, que
no ¢s altra que plantejar si realment ¢és possible
0 no construir una nova espiritualitat, que doni
sentit a les nostres vides, malgrat les actuals
circumstancies de crisi total que estem vivint.
La resposta és contundent: SL. I afegeixo, és més
necessaria que mai.

Una cosa certa ¢s que, al llarg de la nostra vida,
hem viscut o viurem alguna experiencia
important que ens fara variar la nostra visio i
forma de viure, ja sigui per motius de salut,
estatus social, etc.

economia, afectivitat,



Aquesta experiéncia ens  pot ajudar a
“despertar” del somni en que estavem, i ens
ob]igaré a replzmtejarlnos qué fer amb la nostra
vida. En a]guﬂs casos, la re]igié ajudarﬁ a
superar el rtransit, perb en moles altres, la
majoria, obligar:} a buscar nous enfocaments
per donar sentit a la vida. Es variara el “per qué”

el “per a qué” de la vida, la propia vida, s'entén.
pel p q » 14 PTOE )

Diu un proverbi sioux que la 1‘e]igié és per als
que tenen por danar a l'infern, mentre que
1'espiritualitat és per als que ja hi han estat.

Llespiritualitat ¢s el cami intermedi entre religio
i ateisme, amb matisos, ja que la primera impli-
ca “creure” en un ésser superior (al que anome-
narem Déu, Alla, ]ehovil o Khrisna), i l'ateisme
ho nega, en no poderlse provar materialment
aquesta existencia. La clau de 1'espiritualitat és
saber connectar amb linterior d'un mateix,
valorar l'experiéncia de tot allo viscut i buscar la
connexié amb tot i amb Tot. Es una feina, per
no dir un procés, dur i d'evolucid lenta, en qué
la persona  pren consciencia de les seves
vivencies i deixa al marge qua]sevo] creenga
re]igiosa. Es a dir, comengar a Creure en un
mateix, com va dir KrisnamurtiT .

Sila religié necessita un element fonamental
—la fe i un cos doctrinal—, 1'espiritualitat ¢és una
vivéncia personal i intransferible, no circums-
crita a res en concret i st a tot allo que doni
sentit a la prbpia vida. Per aixo, l'espiritualitat
pot beure de tots els corrents re]igiosos, 0 no;
en  aquest  cas, podr{em parlar d'una
espiritualitat laica, cada vegada més en voga, i
que no tractaré en aquest espai, ja que vull

centrar-me en la primera opcié.

Un altre signe distintiu de 1'espiritua]itat és que
és antidogmética i tolerant. Ddna per valida
qua]sevo] opcié 1‘e]igiosa, encara que no en
practiqui cap o pugui participar en més d'una...

o en totes. No es tracta d'organitzar una nova
religio a la carta, triant el que més conve de
cada religié, sind que s'aproﬁmdeix en els
aspectes comuns de cadascuna, molts ocults a
través dels temps, com podrien ser les antigues
escoles de Misteris, o a traves del gnosticisme
(en el cristianisme), o el sufisme (a l'islam), en-
tre d'aleres. Es el que es coneix com la Tradicio.
En el mon occidental, la Maconeria ha estat, i és
encara, el dipositari d’aquesta Tradicio, que
permet mantenir viva aquesta connexid entre la
nostra dimensié humana i la divina.

Lauténtic cercador sempre ha sabut que,
darrere la forma externa de cada religio, hi ha
un “fons” comt que les uneix totes, i que el
Principi Absolut, origen de la Vida i de tota la
per d'ella.

Respecta la forma externa d'adoracio, propia de
p prop

seva manifestacio, esta sobre
la seva cultura, perb sap que no cal, ja que
l'auténtica estada de la Divinitat és en un
mateix, més enlld de temples, mesquites,

sinagogues o ashrams.

Es un despertar conscient, en qué no hi ha cel o
infern com a resultat d'un premi o d’un castig
als nostres actes. No hi ha un Déu benevol o
venjatiu. Tampoc no hi ha uns manaments
d'origen divi. Si es va establir una llei, va ser
més per conveniencia social que no pas divina,
essent moltes vegades la forma de control de
I'ésser huma. Els déus de cada religié son
invencions o creacions a imatge i semblanga
nostra, als quals hem dotat de les nostres
mateixes qualitats: just, venjatiu, etc. Ens hem
oblidat que som lliures i que ens hem de
responsabilitzar de tots els nostres actes, sense
necessitat de demanar perdé 0 d’agrair a ningﬁ
més que a un mateix i als altres.

Pero, com he dit, aquest despertar és un procés
lent, en qué, mica en mica, es va qiiestionant

tota 12[ nostra estructura de creences i es

I s molt aconsellable llegir i rellegir, tantes vegades com sigui necessari, el Discurs de Dissolucié de 1'Ordre de 'Estrella

d'Orient, el 2 d'agost de 1929
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comenga a recOrrer un nou cami, no cap enfora
sinod cap a dins, la destinacio final és el nostre
cor, veritable 6rgan director de la nostra vida.
La quantitat de simbologia que amaga el cor en
el cristianisme, lislam o Thinduisme! Perd
aquest viatge només es pot fer en silenci, el que
es practica des de ]’amiguitat en les escoles
pitagbriques, passant per determinats ordes
monacals... o en el primer grau de la Magoneria.
Un silenci que permet escoltar a laltre i que
tamb¢ permet escoltar-se a un mateix.

La millor manera, per no dir gairebé I'inica,
d’aconseguir aquest silenci, que apaivagui el
soroll de la ment, és mitjangant la meditacio; en
parau]es de Pablo d’'Ors2: «no hi ja una cami tan
radical per arribar a Pautoconeixement com el
de asseure’s cada dia en silenci i quietud a
Aixo

mansuetud i en l’acceptacié del que hi ha i el

meditar. ens permet treballar  la
que som». Meditar no ¢s posar-se en una

determinada postura, o encendre barretes
d’encens, que si bé poden ajudar també ens
poden distreure del nostre real objectiu:
reiniciar el cami cap al nostre Centre, de
retornar a Casa, de retrobar-nos a nosaltres
mateixos, despu“ats i sense tots els
condicionaments mentals, culturals, socials o
religiosos que ens han condicionat. Quan et
trobes a tu mateix, et reconnectes amb la Vida i
valores les coses d'una forma diferent. Aquesta
connexio ¢és el que jo anomeno “connexio amb la
Divinitat”. Ltinic lloc on em puc connectar
millor ¢s a la natura, ja sigui al costat del mar o
al bell mig del bosc. En aquells moments sento
com estic unit a tot el que m’envolta. Albiro que
aquest principi divi, per dir-ho d’una forma,

[ . v
esta viu dms meu, que tot esta mmterconnectat.

Els recents descobriments, en els darrers anys,
en el camp de la fisica quémtica, han permés
demostrar alguﬂs d’aquests conceptes, com ara
que som energia, que tots els éssers humans

2 Es aconsellable llegir la seva Biografia del Silenci
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estem interconnectats, que som ¢éssers de llum,
que la forga dels nostres pensaments modula la
realitat, entre altres.

Es per aixo, i per acabar aquestes linies, que
voldria resumir el que per a mi és aquesta nova
espiritualitat, que a]guns anomenen com a
“neopanteisme”:

- Deixa de creure en un Déu, creat a la nostra
imatge i semb]anga, premiador i castigador.

- Si tenim passions, sentiments, impulsos,
necessitats ¢s perqué forma part de la nostra na-
turalesa. Ens regim pe] principi del lliure albir.

- Nosaltres som els que ens creem els nostres
“premis” i “Ci{stigs”, d’acord amb el que fem.
Respectem als altres i tractem-los com volem
que ells ens tractin a nosaltres.

- Sapigues veure el principi de Divinitat (per
anomenar-ho dalguna forma), en tot el que
veus i el que vius. Déu esta als temples, perb
també en els camps de refugiats.

- Nosaltres som els tnics guies de la nostra vida.
- Si vols alabar a Déu, cuida la natura i sigues
respectués amb ella i amb la Vida en la seva
totalitat. La millor forma d’alabar-lo és a través
de ]’a]egria i de I'amor.

- No creguis en Déu, viu-lo dins teu i en tot el
que fas: a la feina, quan estas amb la familia o
els amics, etc.

L'tnica cosa segura ¢s que estem aqui, que estem
vius, que aquest mon ¢s ple de meravelles.

- Per dltim, no busquem Déu fora. No el
trobarem. Busquem-lo dins nostre... el trobarem
bategant amb nosaltres.

Barcelona, abril de 2022



PENSAR LA SACRALITAT AVUI

Mbombog Somut Badjang

Tradicio i formes tradicionals

L’Esperit ¢s per tot i en tot, sempre.

La Tradicid és eterna, les seves formes no.
Agraits a la Providencia, sempre generosa.
Oberts de cor i sense por a l'altericat: l'altre
no ¢s una amenaga.

Exigir una base convencional anulla la
convergencia espiritual.

Hem de ser confiats, malgrac la nostra
incertesa académica.

No s’han de controlar les animes ni ofegar-les

en presons “tradicionals”,

La sacralitat en l'actualitat

Ens limitarem a la  presentacio dun
enfocament introductori.

Es molt breu, pero ¢s probable que continui
desenvolupant-se.

1 - Trenca amb una asfixia millenaria
ambient:

Posicionament fort en relacio a les diverses
dinamiques convencionals omnipresents i

sovint abusives.

2 - Una nova ventilaci6 de l'espai sagrat:
Oferir

eficients a  les

respostes noves
expectatives;

o ! . . I .
reclamacié  de diversos vincles legitims:

aferrament a l'autenticitat, vincle emocional,
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vincle familiar.

3 - Interpel-lacio per un nou repte:
Configuracions a perfilar; nous perfils per
posar en fase amb el Cor de I'Esser, I'Anima
dels pobles, la Cultura de les Nacions.

La de
adequadament Areces

redimensionar

de

necessitat

les Sacralitat

Coherents i Autentiques.
A proposit de Pelle Maha

Pelle Maha ¢s un espai de trobada:
exigeix obertura, escoltar.

Pelle Maha és un espai de tolerancia:

demana comprendre, respectar.

Pelle Maha ¢s un espai d'intercanvi:
busca enriquiment, agermanar.

Douala, Mar¢-Abril de 2022



EL MOVIMENT NEW-AGE
A LA LLUM DE LA TRADICIO

Josep Maria Mallarach

El moviment de la new-age, un terme que fa
referéncia a la “Nova Era d’Aquari”, que ha de
seguir a I'Era de Peixos, és un moviment
“espiritua]” occidental que va comengar el seg]e
XIX a Europa i que a partir de la segona meitat
del segle passat s'escampa i es desenvolupa arreu
del mén. Els seus primers portaveus varen ser
Emanuel Swedenborg, Franz Mesmer, Helena
Blavatsky, Rudolf Steiner i George Gurdjieff.
Aleres autors destacats posteriors (considerats
“profétes” pels seus seguidors) son  Krishna-
murti, Alan Watts, Aldous Huxley, Aurobindo,
Gopi Krishna i Teilhard de Chardin. El que ve a
continuacid segueix, a grans trets, Ianalisi de

Charles Upton (2001)L.

Els preceptes centrals de la new-age es basen en
elements procedents de les tradicions espiri-
tuals i metafisiques orientals i occidentals,
interpretats i combinats de manera sui generis,
a partir d'ideologies propies de la modernitat
(evolucionisme, progressisme, feminisme i
democratisme) amb una infusioé de técniques i
meétodes procedems de l'autoajuda ila psicolo—
gia de la motivacio, la salut holistica, la para-
psicologia, la investigacié de la consciencia i la
fisica dels confins del mon material, espe-
cialment la fisica qu%mtica. El canadenc R. M.
Bucke va encunyar el concepte de “consciéncia

\ . ”
cosmica .

El seu objectiu ¢s crear «una espiritualitat sense
fronteres ni dogmes de confinament» que sigui
inclusiva i pluralista, amb «una visi¢ holistica
del moén». Aquest “nou paradigma” comprén
tant la ciencia com lespiritualitac  pero,
significativament, exclou les grans religions de
la humanitat, i per tant, I'ensenyament dels
innombrables savis i sants que shi han vinculat
al llarg de la historia de la humanitat. Daltra
banda, no sols compren la ciéncia moderna,
sind també nombroses “pseudociencies”, pero és
significatiu que també exclogui les ciencies
tradicionals auténtiques vinculades a religions
operatives, amb algunes excepcions, per
exemple els fragments de ciencies occidentals

tradicionals que vehicula l'antroposofia.

Les idees dominants de les doctrines new-age
son: el progressisme, I'evolucionisme, el cienti-
fisme i el sincretisme, l'individualisme, el psico-
logisme, I'humanisme cientific i moralista, i els
menyspreu (latent o obert) del Sagrat, unides a
una pseudomistica que gravita entorn de la
consciéncia cosmica, unida a una profunda
incomprensio escatologica.
En el seu ideari shi inclouen elements
procedents de diverses tradicions espirituals i
religioses de la humanitat: el monoteisme, el
panteisme naturalista, el panenteisme i el

politeisme, combinats amb I'arqueo-astronomia,

I Charles Upton (2001) The System of Atichrist. Thruth & Falsehood in Postmodernism & The New Age. Sophia Perennis. Ghent, NY



l'astrologia, l'ecologia pregona (atea o agnostica)

ila psicologia pregona junguiana, entre altres.

El menyspreu de la rad i la lbgica no permet
constatar que moltes d'aquestes doctrines sén
incompatibles i mutuament contradictories.

De fet, moltes de practiques de la new-age
sinspiren en les religions més importants del
mon, n'agafen ensenyaments o practiques de
branques minoritaries, els treuen de context i
els combinen amb aportacions procedents del
gnosticisme, el necoadvaita, el neopaganisme,
l'espiritisme, el teosofisme, diverses formula-
cions de l'ocultisme i/o pseudoesoterisme uni-
versalista, antroposoﬁstes, gurdjieﬁans, neo-
deistes, aquarians, etc. Es digne de remarca que
solen excloure de la seva perspectiva les virtuts
(que els sants encarnen de manera eminent), i,
d’'una manera particular, tot allo que faci

\ . ’ . . 5 .
referéncia a la rentncia, el sacrifici o I'ascesi.

Les mtﬁltiples organitzacions d’aquest corrent
tenen una influéncia cada vegada més gran en
governs i organitzacions nacionals i, sobretot,
internacionals de molts dels paisos tecnologi-
cament desenvolupats. Algunes organitzacions
new-age han rebut el reconeixement oficial
“dentitats col-laboradores” o “entitats obser-
vadores” de 1'Organitzacid de Nacions Unides
(ONU) i son presents en la majoria d’esdeve-
niments internacionals —normalment darrera el
telo- influint profundament en les agendes i en
les resolucions. Entre les organitzacions new-
age

(California), Findhorn (Escocia), Monte Verita

més  prestigioses cal esmentar  Esalen
(Suissa), i 'Open Center i 'Omega Institute
(Nova York). A Cata]unya, el popular programa
radiofonic “Lofici de viure” (que ha tingut
records d’audiencia durant molts anys) sintonit-

za molt sovint amb aquesta perspectiva.

Les doctrines i els métodes de “realitzacid” que
q

propaguen les organitzacions de la “Nova Edat”
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son rebutjats no sols per totes les autoritats
“ortodoxes” de les grans re]igions i tradicions
espirituals de la humanitat, sind també, per la
majoria de les tradicions indigenes del mon que
encara es conserven integres. No obstant aixo,
la seva influéncia en moltes organitzacions
religioses contemporanies ¢s important i cada
Vegada més sigﬂif‘icativa7 i molts dels autors
religiosos (conferenciants, escriptors, etc) de
més exit als paisos occidentals n'estan poc o
molt influits. A Catalunya sha infiltrat en
molts  ambits  religiosos  catolics, diverses
esglésies evangelistes, diverses vies sufis, escoles
budistes zen i tibetanes, aixi com en multiples

corrents neoadvaites, taoistes, etc.

New-age vs Tradici6

Tot seguit sofereix un sumari de creences que
comparteixen la majoria de moviments i
d'organitzacions del corrent new-age (NA)
seguida de la doctrina tradicional (DT), vehi-
culada per les principals Tradicions espirituals

de la humanitat.

NA: La consciencia en l'univers evoluciona
continuament i avanga cap a nivells més ales de

T . ..
compassio i d'amor incondicional.

DT: La Consciéncia (atribut de la Divinitat) ¢és
eterna i immutable, motiu pel qual no pot

evolucionar.

NA: Molts de

conscients i participen en el procés evolutiu.

tipus vida diferents son
Essers que shan desenvolupat més que nosaltres,
i parts de nosaltres mateixos, que sén més
conscients que la nostra personalitat, poden
guiar els éssers humans en aquest estadi

d’evolucio.



DT: Moltes Tradicions afirmen que Ihome, fet a
imatge divina, t¢ una consciencia total (que no
pot evolucionar) perb si involucionar, ofuscar-
se, fragmentar-se, o enganyar-se. El “progrés”
huma pressuposa una purificacio, una mort de
la confusio o lengany, seguida d’un desvet-
llament o il-luminacid, per retornar a lestat de
perfeccio original (adamic, natura essencial o

primordial).

NA: La Terra es troba actualment en un punt
critic en el seu desenvolupament. Des d'ara i
fins l'any 20XX (es postulen diverses dates)
serem testimonis d'un canvi molt important en
els valors, estils de vida, i 'orientacio espiritual,
a mesura que savanci, globalment, cap a una

major maduresa espirituali

DT: La majoria de Tradicions afirmen que som
prop del “final dels temps” (PEdat Fosca, Kali
Yuga, I'Edat de Ferro, etc) el que comporta una
progressiva ofuscacio, dissolucio i quasi desapa—
ricid de les doctrines espirituals auténtiques.
Multiples profecies indiquen que és I'época de la

proliferacié de “falsos profetes” o “mestres de

I'engany”.
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La majoria de Tradicions no donen cap garantia
que despres “daquest mon” o “daquest cicle”
nhi hagi d’haver un altre de millor, ¢és dir, que
comenci una Edat d’'Or a la Terra. Conceptes
com l’Apocathstasi cristiana impiiquen una

reabsorcio de tota la mani-festacid en Déu.

NA: Per arribar a aquesta ctapa de més
maduresa, la Terra es veura sotmesa a una gran
transformacié dels valors i de 1'01‘ganitzacié
social existent, a més de canvis importants en la
mateixa Terra (terratrémols, tsunamis, activitat

\ .
volcanica, etc.).

DT: La majoria de Tradicions que contenen
profecies relatives a la “fi dels temps’ (siguin
religions hist&)riques o ahistériques —com les
tradicions indigenes) donen signes detallats que
corresponen als dels temps que vivim. La
majoria d'aquests signes corresponen a la

humanicat i son de caire moral.

NA: Molts “guies” estan a disposicié per ajudar—
nos a través d'aquests canvis i entrar en una
Nova Era d’harmonia i de pau al mon. Noves
energies, d'una major freqiiencia o intensitat, ja

arriben en l'actualitat al nostre mon.

DT: Moltes Tradicions afirmen que a I'¢poca de
la “fi dels temps” és més dificil que mai trobar
un mestre 0 un guia cspiritua] autentic o
. , , .
veritable. Per contra ¢s quan més proliferen els
“falsos guies”, les “falses doctrines” i les “falses
A

auténtiques no sols shi oposen les organit-

vies espirituais”. ]GS Vies lnlClathU.GS
. . e\ . . ! !
Zacions contramlcmthues, S1INo tambe nom-
. . . .
broscs Ol’g’drlltZ’dClOl’lS pSCl.ldOll’llCE:lthLlCS7 que

formen el gruix del moviment de la new-age.

NA: Les grans re]igions de la humanitat ja han
passat i no poden ser d’ajuda per seguir
endavant en levolucio espiritual. Calen noves

. . \ . . .
¢1Ines 1 noves ECCI’IIC[LICS que sovint 11’1C10UC1’1 13



mediacid o el contacte regu]ar amb “ens” de
nivells subtils, astrals, etc. o bé amb “mestres

il-luminats invisibles”, que son els nous guies.

DT: Totes les Tradicions religions historiques
—sense excepcio— afirmen que perduraran “fins a
la fi dels temps”. El seu llegat sagrat (proce-dent
de la Revelacio, Intel-leccid o Inspiracié) no pot
“passar” ni “decaure”, cosa que, per contra, st
que ¢s el cas de moltes organitzacions o
institcucions religioses, com moltes d'aquestes
mateixes Tradicions ja havien profetitzat fa

segies.

NA: Els obstacles que les religions comportaven

L - “ »
per poder seguir vies espirituals “madures
(druidisme, neopaganisme, cgipcia, etc) shan
esvait, motiu pel qual aquestes vies estan a

I'abast de tota la humanitat.

DT: Totes les Tradicions necessiten proteccions
per defensar-se dels enemics, per preservar el
seu Llegat Sagrat. Els enemics declarats de les
Tradicions sén  les  organitzacions anti-
tradicionals que adquireixen mliltiples formes i
es disfressen de moltes maneres diferents.
Lafebliment o decadéncia de moltes religions
ha permés que els agents de les organitzacions
tenebroses es poguessin infiltrar dins de moltes
organitzacions rcligioscs contcmporimics.

Moltes de les “vies espirituals” per les quals el
moviment de la new-age té més interés corres-
ponen a religions 0 vies espiritunls antigues, que
han desaparegut de la socictat. Lautenticitat del
seu “ressorgiment” ¢s dificil descatir, hi pot
haver algun cas legitim, que cal valorar

curosament.

NA: Totes les doctrines, 1leis sagrades iels seus
dogmes son invencions que encotillen el desen-
volupament espiritual, motiu pel qual shan de

“superar”.
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DT: Les Tradicions tenen el deure de trans-
metre doctrines i preceptes sagrats (que poden
comportar dogmes o no) amb tota integritar,
juntament amb els seus comentaris inspirats.
Formen lestructura o esquelet de la Tradicio, de
manera que son aquestes doctrines les que
aporten els criteris per discriminar el progrés
espiritual i per valorar si una realitzacid

.. / .
espmtual €s autentica o no.

NA: Nosaltres mateixos creem la nostra prbpia
experiencia en tots els nivells de la realitat. No
hi ha culpables ni victimes. Si creem una
situacio dificil per a nosaltres, ho fem, en
per de

lexperie¢ncia.

realitat, aprendre certes Higons

DT: El Coneixement no ¢s experimental, siné
innat, pero oblidat. Cada nova Revelacié Tha
actualitzat per a un sector de la humanirat,
aque” al qual esta destinada (tot i que tradi-
cions com la cristiana, islamica o budista s’adre-
cen a “tota la humanitat”). A escala individual,
el coneixement es pot actualitzar a resultes de
certes cxpcriéncics o vivencies. Les proves son
un do, destinat a ajudar-nos a créixer espiri-

tua]ment, 4 superar-nos.

NA: La materia segueix al pensament. La nostra
realitat fisica ¢és creada i modelada per les
nostres creences. Per canviar la nostra realitat
fisica, primer hem de revisar les nostres

creences SObI'€ C] que VOlelTl canviar.

DT: La majoria de Tradicions afirmen que la
de

ontolbgics (o de Realitat, d’Esser), degudament

Realitat total consta diversos nivells
jerarquitzats, i que els nivells invisibles supe-
riors son els que regeixen els nivells visibles
inferiors. Els éssers humans no creem la realitat,

éS al revés: 121 Realitat ens configura a nosaltres.



MUTACIO DE LES TRADICIONS I VIES RELIGIOSES

Xavier Melloni i Ribas

1. Vies antigues i vies noves

Venero i miinclino davant les altes i antigues
tradicions que ens precedeixen. Ens han permes
arribar fins on som avui. Alhora, ens trobem en
un altre moment de canvi d’época, civilitzatori i
de consciéncia, i noves “iniciacions” i compren-
sions de la Realitat (del mén, de Thuma i del
divi) han de prendre el relleu —i ja ho fan encara

que potser no ens n'adonem.

Que n’apareguin de noves no signiﬁca neces-
sariament que les antigues s’cxtingeixin, pcrb
crec que implica considerar que aquestes ja no
son  dipositaries de limpuls transformador
civiliczatori que sels va encomanar en el
moment que van sorgir. Ho poden seguir essent
per a certes persones i per a certs grups, per(‘) de
forma marginal o secundaria, a menys que esti-

guin disposadcs a passar per una gran mutacio.

Totes les tradicions van apar¢ixer en un
moment determinat. Si fins aquell moment no
hi eren, vol dir també que en un altre moment
poden desaparéixer, perque sén cristal lit-
zacions geohistbriqucs —és a dir, circumscrites
en el temps i en lespai— d’'una manera daccedir

al Transcendent i de manifestar-se el Sagrat.

El Divi és inesgotable i pren totes les formes

disponibles; les conté totes, alhora que les
depassa. Es sagrada la via i és sagrada la forma
que ens posa en contacte amb el Transcendent,
perd no podem caure en lerror d’absolutitzar
cap manifestacié o una determinada manera

d’iniciar-se.

;Com podem saber si no ens trobem a linici de
noves vies inici:‘ltiques —tradicions— que encara
no ho sén perqué no tenen recorregut? Tota
nova via ¢és vista amb sospita 0 menyspreu per

les antigues. No ens pot estar passant el mateix?
2. El pas per la Modernitat

El moment de canvi d’época en qué ens trobem
crida a la conjuncié entre immanencia i trans-
cendéncia. Si bé el pas per la modernitat ens ha
fet perdre la “primera innocéncia”, vivim el
temps en el que és possib]e assolir una “segona
innocéncia”, no tornant enrere sind assumint,
travessant i transcendint els reptes de la
modernitat.  Entenc  per “Modernitat”  la
fascinacio per la immanéncia i la seva exaltacio,
la qual sovint ha caigut en una ideologitzacio de
caracter ateitzant. Crec que aquest pas per la
modernitat és irreversible, no com una fatalitat,
sind com una condicio de possibilitac per a la
maduracié de la consciencia i per capacitar a

abracar més Realitat.

,,‘, ean Ge DSer, rigen y resente, Atalanta, ;il‘O]’l:\, 201T. t{tO de I'obra donat per I'autor mateix rsprung un
Icf Gebser, Origen y P Atalanta, C El titol de Pobra donat per | (Ursprung und

Gegenwart, 1949»1953) no acaba d’cxprcssur el nucli del seu contingut. Millor hugués estat LOrigen en el Present, o el titol de la

traducci6 anglesa: The Ever-Present Origin.



Participo de les etapes de consciéncia descrites i
analitzades per Jean Gebser als inicis dels anys
50 en la seva obra Origen i Present!: de la primera
etapa, I'arcaica, no en tenim rastres historics; la
magica, de caracter fusional i unidimensional,
esta marcada per la immediatesa emocional i
sexpressa en el punt la mitica, de caracter
bidimensional, viu en lexaltacid de la
imaginacié i esta expressada pel cercle; la
racional, on apareix la consciencia d’un jo que
se situa en lespai, marcant un punt de
perspectiva de caracter tridimensional, i estd
expressada pel triangle; i, finalment, l'etapa en
la que ens trobariem ara, la integra] 0 espiritual,
de caracter tetradimensional —ja que el temps
ha entrat a formar part de la comprensié de
Pespai— caracteritzada per la diafanitat i la
pluriperspectiva; que sexpressa en lesfera. Per
il-lustrar aquesta successio  d'estructures de
consciéncia, Gebser fa unes penetrants analisis
de diverses disciplines de cada periode,
particularment de les arts. Per comprendre bé la
seva aportacio, cal tenir en compte dues coses:
d'una banda, que aquesta darrera erapa no
suposa l'extincio de les anteriors sind la seva
integracio, perque cadascuna cont¢ una
aproximacié valida a la realitat; en segon lloc, ¢és
fonamental entendre que ['Origen al qual
Gebser es refereix no és un inici, que quedaria
en el passat, sind I'Instant Originari, fora del
temps, que roman sempre en el Present. Cada
moment emana de i’Origen, cada instant ¢és la
seva manifestacio, la qual percebem fragmen-
modalitat  de cada

tariament segons la

-\ .
estructura dC conscienciaZ2.

Aquesta visio ascendent de la  consciencia

coincideix amb el pensament de Pierre Teilhard

de Chardin, per a qui la Materia avanga per
diversos estats de compiexitat de la Vida en una
transformacio creixent vers 1’Esperit3. També ho
trobem en algun tret del pensament de
Panikkar, qui parla d'una successié de diverses
triades (el temps ecumeénic, economic i catolic;
la consciéncia no-historica, historica i trans-
historica, etc.)4, encara que ell no participava
lineal ni evolucionista

d'una perspectiva

simplista.

Utilitzant encara un altre llenguatge (emprat
per Paul Tillich i pe] mateix Raimon Panikkar
en alguns moments), podem dir que ens trobem
en un moment en qué dos models anteriors han
arribat a un punt de maxima saturacio: hetero-
nomia (on el ndmos, Pordre de les coses, és donat
des de fora, héteros, per un Esser suprem que
mana el que sha de fer) i 'autonomia (auto-
némos, el jo com a criteri absolut d’auto-
regulacid). Tots dos han fet fallida i han mostrat
la seva insuficiencia, la qual cosa dona pas al
punt d'inflexié que esta naixent: el temps de la
teonomia o l'ontonomia, en el qual Déu —en
clau  religiosa-teista— o Désser —en clau
filosofica— son la instancia interna que cal
escoltar més enlla del jo perb sense alienar el jo,
ja que el jo participa de la Consciéncia de la

totalitat del ndmos, de la qual n'és cocreador.

Aquesta visio ascendent ¢s ben diferent a la de
les religions tradicionals -i també a la Tradicio-,
les quais consideren que la mateéria i aquest mon
son una degradacié o una caiguda d'un estat
anterior lliure de la materia i de les passions i

cgoccntracions que 13 seva anSi['At comportcn.

2 Les aportacions de Ken Wilber sén una versié americana de les intuicions de Gebser. Cf. El espectro de la consciencia

(Kairds, 1990), Espirirualidad integral (Kairds, 2007), La religi()n del futuro (Kairds, 2018), etc A

3 Cf. El fendmeno humano, Taurus, Madrid, 1968.. A

4 Cf. “La realita cosmoteandrica”, a: Visid trinitaria i cosmoteandrica:; Déu-Home-Cosmos, Opera Omnia VIII, Fragmenta,

B erCCl()l]}l, 2()I7i



Crec que el gran repte que vivim ¢s arribar a
conjuntar immanéncia i transcendencia. Allo
propi de la transcendéncia és la revelacio, la
qual cosa disposa a 'obediéncia; allo propi de la
immanéncia ¢s la indagacio i disposa a la
cocreacio. Descens i ascens, sense contraposar-
los sind harmonitzant el doble moviment de
receptivitat (la transcendencia fecundant la
(la

ascendint vers la transcendéncia). Lescala de

. \ . . . . . \ .

1mmanenc1a) 1 dmamlsme mmanencia
/ / . .1 P .

Jacob no ¢S nomes en una derCClO; $1NoO, seéria

una escala incompleta.

Aix0 implica que hem de recorrer la totalitat de
nosaltres mateixos perqué som manifestacio
divina. Som cocreadors: la Transcendéncia sha
fec Immanéncia per tal que la Immanencia
En del
Mestre Eckhart, el que ¢s propi de Déu ¢és

assoleixi la Transcendéncia. termes
« » 1 [ oni de 1
engendrar”, mentre que el que és propi de les
. I « » . .
criatures ¢s “travessar”. Avui en dia encara

la

transcendent  perque  prové de la  mateixa

dirfem  més: Immanencia  també  és
Transcendencia que ha volgut fer-se immanent,
no a causa d'una caiguda, sind per fer-ne

de finitud.  Que

ascendent de la immaneéncia caigui en opacitat

experiéncia la ]’impuls
és degut a un moviment apropiatiu latent en
Iésser huma, apropiacid i opacitat que també es
donen en els transmissors de les revelacions
tradicionals, que haurien d’estar-ne lliures en

tant que receptores de ]3. Transcendéncia.

3. Trets del nou paradigma religios i de cons-

ciencia que emergeix

Goso presentar €n poques Hnies el que crec que

4 ! .
son ClS trets caracteristics dC] moment de

N . ) .
consciencia —o dC lESpCl‘lt— cn Cl que  ens

trobem 1 les vies espirituals que se'n desprenen.
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3. La plena assumpcid de nosaltres mateixos

El nou estat de consciencia passa per la plena
assumpcio de cadasct. Som un reflex dnic de
I'Unic. Aixd comporta el coneixement de la
propia corporeitat, del propi psiquisme i del
propi esperit, els quals han de ser coneguts i
reconeguts en la proﬁmditat d’'un mateix. No
accedim a la Realitat sind a través de nosaltres
mateixos. Quan més complets, més completa
sera la mnostra comprensio (coneixement) i

entrega (amor) a la Realitat.

3.2. Una mirada integral que no escindeix la

realitat

Cal la integracié de les diferents disciplines del
saber. Després de la seva difractacié en la
hiperespecialitzacié, ens cal una mirada
conjunta de saviesa en la que totes les formes de
coneixement trobin el seu lloc. Totes son
necessaries per a laveng de la materia vers
I'Esperit: la geologia i la teologia, la biologia i la
tecnologia, les humanitats i les ciencies, les arts,

. .
€etc., sense contl'aposar—les S1No Con]untant—les.

33. Es temps de poder abragar el llegat espi-

ritual de totes les tradicions

ES dC ]t‘S

constel-lacions religioses de la humanitac: les

temps conjuntar tres  grans
cbsmiqucs—aborigens; les humanes-abrahamico-
teistes; les transcendents-oceaniques, recollint

. . N
aixi la triada cosmoteandrica.

d€ -0 de

]’Esperitf pot ser assolit a través d’una tradicid

Aquest nou estat consciéncia
determinada o des de cap d’elles. Rumi utilitza
la imatge del compas: un dels peus ha dlestar
ben arrelat en una cradicid i alere pot recdrrer

la totalitat de la circumferéncia. Ara bé, també



pot ser que el punt d’arrelament no sigui cap
tradicio o religio concreta, sind la profunditat
del cor arrelat en I'Esser. Ibn Arabi arriba a dir
que hi ha tantes re]igions com persones, perqué
cadasct és un relligam tnic amb I'Unic.
Després, podem compartir creences, textos,
de

determinada comunitat.

rituals i normes conducta amb una

3.4. Integrar la triada

Sigui quina sigui la tradicié religiosa que hom
segueixi —0 encara que No en segueixi cap-,
d'alguna manera shaura d'integrar una triada

fonamental:

- Silenci: caldra conrear cada cop més la
capacitat de silenciar-se (ment i desigs) per

acollir la Preséncia que es dona en el present.

- Paraula: Hi ha textos que nodreixen i son els
de

disposicio la totalitat del llegat espiritual de la

textos sagrats la humanitatc. Tenim a

humanitat.

- Accio: El eriteri de discerniment d’'una practica
1‘e]igiosa o espiritua] sera sempre la capacitat
d’alteritat, és a dir, de ﬁ‘aternitat, no només
. ! 14 \ !

entre humans sind també amb els demes éssers
de la terra, animals, vegetals i minerals. Si I'U
sha manifestat en cada ésser i cada ésser ¢és
manifestacid de I'U, l’aproximacié al nucli de
I'Esser comporta intrinsecament la aproximacié

’ . I -7 .1 3 .1
a cada ésser. Si no ¢s aixi, la pretensio d'unio

amb I'U és un engany.
3.5. Crear comunitats cosmoteandriques:
Aquest triple conreu pot portar a crear

comunitats en les que hi hagi un compromis de

viure segons la figura arquetipica del monjo, del
g g quetip JO,
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monachos, 4, Tunificat amb si mateix, amb la
terra, amb la resta dels humans i unit a I'U. Des
de fa un temps, en certs cercles es parla del
“neomonacat”. A la meva manera d’entendre,
aquestes comunitats estarien fonamentades en
tres eixos, en relacid amb la triada anterior:

de

meditacié compartida (mati, migdia i vespre),

- el cultiu del Silenci amb tres hores
per ser batejats diariament per les seves aigiies
regeneradores;

- el cultiu de la fraternitat i 'autoconsciencia;

- ¢l cultiu del vincle amb la Terra en una relacié
de reciprocitat en el rebre i el donar.

Caldran rituals, formes de celebrar aquesta
triada cosmoteandrica. Perd els rituals no
sinventen, sind que es creen, es cocreen, es
revelen. Aixd demana una gran fidelitat, una
gran finesa de cor i de ment per saber escolear i
reconéixer les formes que encara estan per

venir.

Benaurats els qui sentin aquesta crida i tinguin

el coratge i la humilitat de seguir-la.

Del substanciés didleg mantingut telematicament fa
uns mesos amb en Jean-Philippe Terrein, retinc que
el que es va dir que el silenci apofatic requereix una
gran puresa. A més silenci, més possibilitar de
perversio. Tanmateix, cal elegir entre una puresa

amb riscos o0 una trivialitat sense riscos.



TERCERA PART:

La iniciacio tradicional.
Els camins de la saviesa.



En qualsevol grup huma, quan una tradicio neix ¢és perque la transcendencia s’hi manifesta
en tota la seva immensitat. Aqucsta actualitzacid de la veritat szprcssa en una culctura
determinada, amb formes que son propies d’'un lloc i d'una epoca. Aquesta porta oberta al
misteri ¢s diafana per als primers que han rebut aquesta revelacio, aquest missatge essencial
per vertebrar tota una comunitat o fins i tot gent de pobles ben diversos. Allo que es rep en
cada fundacio ¢és etern, invariable, tnic, perd certament les formes son particulars, concretes
i estan sotmeses al pas del temps. Perod cada tradicio espiritual disposa d'una ruta daccés al
conecixement ple, a la saviesa, d'un metode peculiar —aqui parlem de companyonatge,
maconeria, budisme, mbog, rectificacioé escocesa, sufisme— en les formes genuines pero de
continguts universals: a aquesta ruta d’aproximaci6 en diem iniciacio. I les iniciacions només

! .
cn son variants.

Mentre una tradicié es manté viva, practicada, ricualitzada, parlada, sempre preserva i
transmet la dimensio metafisica o metaontica de les nostres vides i de tot el que ens envolta,
perque en cada forma tradicional esta tota la potencia revelada. Al seu si, les tradicions
preserven una o més vies iniciétiques, metodes que ‘inicien’ en la saviesa i que comencen
per la transmissio viva i inintcrrompuda d’una influéncia cspiritual. Dcsprc/s, els iniciats en
qualsevol via historica seguiran cuidant la practica interior que els acosta al misteri, sense
defallir, i seguiran transmeten el missatge. Lluny de la confusio moderna que considera que
tothom obtindra lobjectiu que es proposi, indiquem que aixd mai ha estat aixi en cap
activitat humana, malgrat la pretensio igualitaria de considerar que tothom ¢és apte per
realitzar-se espiritualment. Ben cert que som iguals en essencia, complementaris en les
nostres qualitats, perd diversos i, per tant, només alguns accediran al coneixement en
plenitud. Aixi com hi ha mals governants, tamb¢ hi ha mals iniciats. Cap tradicio i cap
iniciacio ¢s democratica: la jerarquia sagrada expressa la diversitat de dons o carismes.

[nsistirem que les escoles iniciatiques o vies de realitzacio només existeixen a Iinterior d'una
tradicio, a la qual estan vinculades des del seu naixement. Excepcionalment, algun individu
hi accedeix sense 'ajuda de la transmissio dels mestres i els seus exercicis o fora del marc
I 5 .t Co . / . . ¢ .
especific d’'una tradicio historica. Tampoc ¢s pertinent parlar abusivament de ‘doctrines
iniciatiques’, perque el coneixement neix amb la revelacio, aquesta ¢s sempre metafisica i
cada cxpcriéncia tradicional disposa d’'una doctrina clara que, només en ocasions, la iniciacid
aprofundeix en algun aspecte. Cal cautela en accedir a la iniciacio i estalviar-se innovacions

fantasioses.

El Consell Editorial



OMNIA IN NUMERO, PONDERE ET MENSURA

Josep Maria Gracia

Sant Joan Baptista. Fragment. Leonardo Da Vinci.

Introduccié

Hi ha una dificultac manifesta en parlar de
que ¢s i que es vol dir amb “iniciacio”. El
terme, guenonia per excellencia, ¢és ambigu:
de ben segur, encara que amb macisos, hi
hauria acord de fons, pero en les formes totes

ho

diferent. Per altra banda, amb aquest terme,

les  cradicions  espirituals enfoquen
com amb altres expressions propies de I'argot
metafisic tradicional, es dona una paradoxa:
quan sutilitza, tothom sentén pero, en
realitat, cadascii entén una cosa diferent. Jo
parteixo de la tradicio occidental més
propera, que ¢s, en origen, la meva, i per ami,
parlar d'iniciacio vol dir parlar del “Coneixer-
te a tu mateix”, parlar de lgnothi seauton
delfic. I com que sempre he cregut que la
“iniciacio en els misteris” ¢s  quelcom
radicalment vinculat a la vida practica, avui,

9 . . \ . . .
res d’exposicions teoriques ni de descrip-
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cions més o menys historiques: avui parlaré
de Pofici —que ¢és exactament el que vull dir
amb “vida practica’, concretament, de l'ofici
de Tarquitecte, que ¢s el meu, i de com m’ho
faig per seguir una vida virtuosa tendent a la
“realitzacio espiritual”.

Coneixement adquirit
Des
d’arquitecte. Com si hi tingués el cap, el cor i

que  tinc memoria  he Volgut fer
la pell preparats. He estat format en
I'Academia de les Ciencies, en la Francma-
coneria i en el Compagnonnage, sense que tot
plegat formi part d’un pla preconcebut clar i
precis; ans al contrari, he anat fent a mida
que m'’hi anava trobant. En la primera, durant
sis anys, he adquirit un coneixement tecnic,
una formacié humanista de molta qualitat
relativa a la historia de lart i de larquitec-
tura, a la filosofia i a la teoria de les idees, i
una formacié dificil de definir relativa al
delicat i inefable acte de projectar un edifici
o planejar una ciutat; aixo dltim, és el més
important per a un arquitecte, ¢s com la seva
funcio mitica, allo que li dona la seva rad de
ser. En la Francmagoneria he rebut una
iniciacio regular i durant trenta anys he
estudiat el stmbol i els mites fundacionals i he
practicat el ritus amb abnegacio i disciplina,
fent el meu cami iniciatic amb la cobertura i
suport dels meus germans.

En el Compagnonnage, de forma heterodoxa 1,

de vegades, Inesperada, a través de compan-



yons que, malgrat provenir de gildes regulars,
cren llops esteparis, silvestres i lliures com el
vent, mhan transmes, entre murs dermites
romaniques pirenaiques, en un bar a Nimes,
davant I'Ostau cairat o en una clandestina ca-
ravana atrotinada perduda en una pineda de
Bessa d'Issola, com la geometria, la nume-
rologia, 'astrologia i la geomancia s'apliquen
en la praxis.

Malgrat que 1’aprenentatge és imperfecte i
freqiientment avanca a cegues, es pot dir que
he tingut l'oportunitat de posar en practica
cls coneixements rebuts a mida que el meu
patré Janus anava obrint les portes del meu
modest laboratori a clients que em propor-
cionaven un pressupost gens menyspreable
per poder edificar. El tracte amb el client, la
relacid amb els tekeons (obrers), el tacte del
material fred i humit en les mans fragils de
dibuixant, el control del pressupost, les
sobrevalorades “creativitat” i “inspiraci(')", la
feina d’hores només acompanyat per la remor
somorta del grafit solcant el paper blanc, el
compas i I'esquadra sobre la taula, el nivell i
la plomada a peu d’obra per verificar la finesa
de la feina... en fi, tantes i tantes coses, tot ha
format part del meu cami iniciatic. La
intensitat i la consciencia plena d’'una acciod
que sempre ¢s ritual o, al menys, ciclica i

! . . o\ .
ordenadora, ¢s per se iniciatica.

Iniciacio i exoterisme

Jo no he volgut ser francmaco siné un
arquitecte el més complet possible i vaig
entendre, perque algd m’ho va explicar molt
bé, que no tindria ni tan sols la possibilitat
d’intentar-ho si no tenia coneixe-ment de la
simbolica tradicional, de la metafisica i de
com aplicar aquests coneixements en la
préctica, peré, sobretot, si no tenia una

del

desconcert inicial, venint duna Academia

iniciacio  regular. Després justificat
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que nega qualsevol conecixement que no
provingui del seu paradigma, despres de la
lectura atenta de lobra guenoniana i de
valorar les possibilitats iniciatiques realment
existents, aquella veu que “cadasctt escolta en
el seu silenci” em va empenyer a “trucar a la
porta”, i, com un do d’'Hermes, se’'m va donar
la possibilitat d'obtenir una iniciacio regular
en el Ritus Escoces Antic i Acceptat en
I"inica L(‘)gia que, a 1’ép0ca, era totalment de
format simbolic i mertafisic, i que treballava
discretament al marge de la Francmaconeria
institucional.

La és dofici i

considero que, amb tot el coneixement rebut,

meva iniciacid, doncs,
el meu despatx —per dir-ho en terminologia
Contempor:lmia— ¢s una ngia operativa
regular immersa en el caos d’un Fi de cicle
esperpentic i corrupte, si, pero alhora harmo-
nic dins d'un Ordre cosmic que travessa els
Eons. En efecte, el lloc on treballo no té
forma de Logia sin6 de despatx del segle vint-
i-i, amb wifi, ordinadors, mobils, softwares,
amb tecenics i dibuixancs aliens a la simbolica
i a la tradicio i altres agents de la construccio
entrant i sortint amb les sabates brutes de
ciment i de guix. A part, és clar, de la taula de
dibuix amb l’esquzldlrzl7 el Compﬁs, la regla de
mesurar, el llapis i el parallex!, un invent
catala que no passa de moda, que faig servir a
diari amb tota la consciencia de la que soc
capag. Perod aixo, no tindria la transcendencia
necessaria sense estar en possessio  d'una
iniciacio regular. Faig especial emfasi en
aquest ultim punt: la iniciacio regular ¢s
absolucament imprescindible en aquesta Edat
de ferro que ens toca viure i, encara aixi, no ¢s
garantia de res; caure en un “anarquisme
gnoscologic” (vid. Simbolica arquitectonica, V)
0 en un sincretisme transoceanic o en teoso-
fiques vivencies hipercosmiques de taranna

misticopanteista o, en definitiva, pensar que



hom ha rebut una “influencia espiritual”
directa i creure-se-la no t¢ cap fonament
tradicional, més aviat el contrari.

Casos possibles com els afrad de la tradicio
islamica, en tot cas, mostren la validesa de la
regla, pero ¢s cert que lesperit bufa on vol i
quan vol i el que si constato ¢s que la solicud
(frad, d'on afrad) és un mestre intern podero-
sissim, la solitud espiritual de qui segueix la
veritat nua i sense forma i del que entén el
llenguatge inefable de I"inic mestre efectiu: el

silenci interior.

Pero, per que lofici té aquest component
iniciatic? Cal anar a buscar la rad en la
mateixa naturalesa de les coses. Molts notem
una forta afinicat entre ofici que realitzem
(sigui quin sigui, fins i tot si ¢s un ofici sorgit
de la modernitat) i la nostra propia natura-
lesa interna, com si “haguéssim nascut” per
fer el que fem; en flagrant oposicio a l'ofici
tradicional, la indistria moderna desvirtua,
fins al punt de negar-lo, aquest fet; doncs, per
a un capitalisme desaforat tots som
“instruments animats” utils, sense importar
en quin domini sigui necessaria la nostra
utilitat. Pero, ma]grat aix0, lofici, viscut en
plenitud, ¢s una practica consubstancial a la
nostra naturalesa interna; en cert sentit, és
com la seva prolongacié natural. Es per aixo
que lofici revesteix un caracter iniciatic,
perque el “Concixer-te a tu mateix” ¢,
justament, assolir el coneixement de la nostra

propia I'’Absolut

(Guénon feia referencia a lofici com un

naturalesa, una amb

“sacerdoci”).

Llavors, consegiient a la practica de l'ofici es
produeix una “construccio del temple intern”
(Conéixer-te a tu mateix), cert, perd princi-
palment produeix una “obra externa” que ¢és,
en veritat, la rad de ser de lofici, és a dir, la
ra0 de ser de posseir un saber cientific, un
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coneixement técnic i un coneixement de base
metafisica. Dant escriu La Comedia, Llull El
llibre de Pamic i lamat, Ausias March els Cants
espirituals, Agripa construeix El Panted de
Roma, Imhotep la piramide de Saqqara,
Mignot la Catedral de Mila... o, per posar un
exemple fundacional, Salom¢é construeix el
Temple, i tots els sabers relatius a la forma, a
la funcid, a leconomia, a la técnica, al
simbolisme, etc., estan indicats amb tota
precisio en el Llibre: tot sha de fer segons “les
lleis del nimero, el pes i les mesures” (Omnia
in numero, pondere et mensura), que ¢s
propiament l'objecte de la revelacio. Totes
aquestes obres es converteixen en “lletra viva”,
en “pedra viva”, transmissores d’un saber
tradicional més enlla de la historia lineal. Per
altra banda, no hem d’entendre “intern” i “ex-
tern” com a sinonim d*esoteric” i “exoteric” o
“profa” i “sagrat”; “intern” i “extern” fa
referéncia a la mateixa accio resolta en formes
i funcions diferents. Pels tekeons, I'esoterisme,
la tradicidé metafisica, és la base uUnica
indiscutible, pero la practica exoterica,
sempre que no es veiés compromesa la
llibertat i els bons costums, era la propia de
I'entorn tradicional on circumstancialment es
trobaven. En realitat, pels tektons i architekcons

I'exoterisme és Pobra construida.

“Construir” i “construir-se”

Quan I'Eupalinos de Valéry exclama: «a mesu-
ra que construeixo, em vaig construint», mal-
grat la simultaneitat implicita a les accions de
“construir” i de “construir-se”, estableix una
anterioritat en la logica en les classes, a saber,
primer “construcixo”, doncs ¢s l'objecte del
meu ofici, i després “em construeixo” com a
conseqiiencia de la practica conscient, ritual i
sagrada de l'ofici. No pot ser al revés. Aquesta
logica ¢s la que la Francmagoneria ha invertit
fins al punt de negar l'objecte ultim de Tofici:
la “construccio del Temple”.



La Francmaconeria, pero, no t¢ l'absurda
pretensio, a diferencia de 'Academia, que els
coneixements que dona son suficients per
exercir lofici. Uarrogancia de '’Académia esta
fora de dubte, i daix0 en tinc moltes
evidéncies que ara seria ocios relatar. El
per

operativitat fora de tot dubte: per mitja de

Compagnonnage, contra, manté una
l'ofici fan cami espilrituzll7 i no com una forma
de passat ni cenyint-se 1'1’gidament a les
formes del passat sin6 adequant-se als temps,
doncs hi ha oficis propis de la modernitat que
shan  integrat sense cap problema en
lestructura  general de lorganitzacio; per
exemple: un dels meus instructors era
soldador, treballava en el Medgaz, el gasoducte
que des d’Hassi R'Mel arriba a Almeria. Els
companyons, conscients de I'heretatge rebut
(i que fidelment transmeten), tenen una
relacié de mutu respecte amb el francmacons,
perd0 no els consideren “germans” siné
“cosins”, terme aquest emprat només en
tertulies disteses i amb tot respecte, perd

també amb tota intencionalitac.

El nous i el soma. Una dualitat ficticia.

;Com ¢s possible que perdent-se totalment
I'Operativitat es pugui considerar que la
Francmaconeria vehiculi una iniciacio com-
pleta i regular? Que hi ha al darrera del fet
que el pastor presbiteria Anderson, fundador
de la Francmaconeria moderna, a part de
cremar els rituals antics, desacredités la Craft
Masonry —la francmaconeria operativa— en
favor d'una Francmaconeria especulativa
oberta a tothom? Moltes coses, segur, pero hi
ha un component historic molt rellevant, i ¢s
el segiient: Marc Terenci Varrd va establir,
seguint els coneixement antics, que les “arts
lliberals” —que distingia clarament de les “arts
manuals”, eren nou, les que tots coneixem
(crtvium i quadrivium) més la Medicina i
I'Arquitectura. El fet, ¢s que uns segles mes
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tard, Marcia Capella, un cartagines convers,
proconsol roma al nord d’Africa, en Iinica
obra que se li coneix va eliminar la Medicina i
PArquitectura de la llista de les “arts lliberals”
argumentant que “no son necessaries per a un
¢sser purament espiritual” ja que son “molt
manuals”, doncs quan operaven el metge
sembrutava les mans de sang i l'arquitecte de
calc. Aquesta idea absurda, que ¢s la que ha
arribat fins a nosaltres, va quallar al segle sis
de la ma de Boeci, i més tard Tomas d’Aquino
va establir que, en efecte, mentre les “arts
lliberals” estaven dirigides a la rad pensant
(nous), les manuals estaven dirigides al treball
(soma), treballs
respecte I'anima. Aixd no obstant, Herodot

del cos que son servils
(Historia, 11) ja deia que tant els grees com el
barbars que baixaven del nord consideraven
inferiors els ciutadans que practicaven un
ofici, o Xenofont (Econdmic, IV) considerava
que les arts mecaniques no honoraven les
ciutats. Pero tamb¢ Platd (Gorgias, 512) diu
que malgrat que siguin drils, les arts
mecaniques, manuals o servils  son
menyspreables; o Aristotil (Politica, 111, 4)
titlla d’esclaus (“instruments animats”) els que
fan coses utils i necessaries amb les mans. No
¢s tant la mentalitat il-luscrada sind les lleis
cosmiques, les Edats o el yugas els que
determinen aquesta inversio en la logica
ontologica de les classes, malgrat que una idea
comuna a totes les tradicions ¢s que la teoria
¢s un tresor, pero la practica és clau, i malgrac
constatar que moltes vegades les mans resolen
lintellecte  ha intentat

problemes que

resoldre en va.

Dues obres fundacionals de la modernitat.

De la mateixa manera que a mitjans del segle
disset (1637) es funda la modernitat amb el
Discurs del métode de Descartes, a principis del
segle quinze sinaugura la professio de
larquitecte. Lany 1420, després d'una desena



de

planificacio

d’anys controversies,  maquetes i

rep

Pencarrec de construir il cupolone de la

financera, Brunelleschi
Cattedrale di Santa Maria del Fiore, a Florencia.
Brunelleschi tenia 43 anys i una escassa
formacié com a arquitecte, pero, segons
Vasari, era un dels genis més grans que hagi
tingut mai Occident. De fet, es diu que la
vocacio arquitect(‘mica li va venir justament
pensant en com resoldre el problema de la
construccié de la cipula, doncs abans dell
cap arquitecte, ni els reputadissims llombards
ni els vinguts dlorient, havien reeixit en
lintent. El que Brunelleschi defensa ¢s la
professionalitat de l'arquitecte davant del
magisteri dels gremis tradicionals. “Tenir
ofici” queda en segon lloc, el que val ¢és la
pericia téenica i la invenci6 formal. De fet, el
seu oponent, Ghiberti, un insigne arquitecte i
escultor de l'epoca, va perdre el concurs
perque ell comptava i es recolzava amb la
tradicional experiencia dels gremis i aixo es
va veure com un signe de decadencia.
Brunelleschi va convéncer tothom que només
necessitava el mestratge dels gremis per a
lexecucid material, ¢és a dir, només neces-
sitava ma dobra especialitzada, i que ell
podia “inventar” la cdpula més meravellosa
que mai havia vist Occident i “épater les
bourgeois”, tal com ho va anomenar Baudelaire
segles mes tard. Davant de lexperiencia
global de l'ofici que es transmet a través de la
tradicio, Brunelleschi opina que la tradicid ha
de ser restituida, superada, perque les coses ja
no representen la perfeccié divina siné que
son realitats finites que en si mateixes ja
contenen el seu propi significat. En aquest
moment, l'ofici es fragmenta: apareix la pro-
fessio, lart, la industria, 1’arquitecte renai-
xentista es dona a preséncia amb espectacular
singularitat i el coneixement iniciatic soculta
en logies per preservar-lo i perd la vinculacio
cfectiva amb la practica de l'ofici en si.
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Epileg

Ara diriem que, malgrat que esta constituida
per homes i dones lliures i de bons costums
i/o

il-lustrada,

amb clara intencionalitat iniciatica

humanista, ¢s una mentalictat
petit-burgesa, i una ¢tica i una moral
deterministes basades en la practica religiosa

la de

Francmaqoneria institucional, per(‘), malgrat

que determina gran  part la
ser aixi en molts casos, la Francmagoneria ha
tingut i t¢ una funcio providencial per a
Occident, de tal magnitud que bé podriem
dir que sense ella tor estaria perdut. Es
manifest i molt significatiu que totes les
tradicions admeten que en periodes de final
de cicle ¢s la tradicio la que restitueix la

humanitat i no al revés.

Si, com va dir Denis Roman, la Franc-
maconeria ¢s [“arca vivent dels simbols”, un
continent que t¢ la funcié cabdal de la
proteccio i conservacio en epoca de fi de cicle
d'un llegat sapiencial i metafisic en vistes a la
“realitzacio espiritual”, potser, el proper
“treball” consisteix en obrir les portes de
I'Arca, alliberar-la del llegat tradicional i
iniciatic que no pertany propiament a l'ofici
que representa i que magnificament ha
preservat i que aquest llegat, degudament
disposat, servis per reconstruir l'esoterisme i
la iniciacio alla on s’ha perdut; un cas clar, dic
sia_amb la maxima prudéncia, ¢s el ritus
Rectificat, que podria ajudar a reconstruir i
restituir els origens iniciatics perduts del

~ . . . !
Cristianisme. Jests de Natzaret era un tekton,

fill de tekeon.



LA TRANSMISSIO DEL BUDISME

Montse Castella Olivé

El budisme neix a I'India al segle VI aC i des
dalla es va expandir cap a Sri Lanka,
Birmania, Tailandia, Laos.. Aquest budisme
primerenc o corrent theravada conforma el
que s'anomena el primer gir de la roda del
Dharma. Posteriorment, al segle I dC, sorgeix
el corrent mahayana, que conforma el segon
gir de la roda del Dharma i sintrodueix a la
Xina, Corea, Vietnam, Japo... fins arribar al

Tibet al segle VII.

Una caracteristica que trobem al llarg de tot
aquest llarg recorregut ¢s que el budisme s’ha
mostrat flexible i capa¢ dadaptar-se a les
diferents ¢poques i cultures que Ihan acollit;
sha deixat transformar pels aspectes cultu-
rals, preservant, alhora, tot allo que ¢és essen-
cial. En cada una de les societats on es va
expandir, el budisme es va transmetre a traves
de la visio i els parametres de la cultura
receptora, de la qual s'impregnava profunda-
ment. Aquest ¢s el motiu pel qual existeix una
gran diversitat de tradicions que, tot i que
aparentment puguin semblar molt diferents,
son iguals pel que fa als seus fonaments.

El budisme sarrela a Occident durant les
ultimes decades del segle XX. Pel que fa a
IEstat espanyol, els primers centres budistes
—de rtradicié tibetana i zen respectivament—
van ser constituits a Catalunya a finals dels
anys 70. Era un moment critic, en que la

societat industrial ja estava arribant als seus
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propis limits devastadors. Aquesta societat

depredadora i antropocentrica, basada
purament en els interessos econdomics a curt
termini, ha generat tan alt grau de

competitivitat i de consum frenétic que ens
ha portat a una situacio sense precedents al
llarg de la historia: tots som responsables i
alhora victimes de la destruccio del nostre
Moltes han
desaparegut i tots podem sentir, ara més que

propi planeta. especies  ja

mai, la fragilicat de la nostra propia
existencia i la de tota la humanitac. Els valors
espirituals que ens proveien dun sentit
sagrat, amb relacid a la nostra vida i al nostre
entorn, han estat abolits en qiiestié de poques

generacions.

Actualment, davant aquest gran buit, hi ha
un profund anhel per connectar amb la
propia dimensié espiritual. En resposta a
la

occidental, rigorosament mercantilista, no

aquesta  creixent  demanda, societat
dubta a oferir un gran ventall deines i
metodes extrets del budisme que, si bé poden
ser utils i beneficiosos en certa manera, estan
descontextualitzats i, per tant, corren el risc

de ser malinterpretats o fins i tot nocius.

;Com evitar que el budisme sigui absorbit i
neutralitzat per la mateixa societat, amb el
perill  d'esdevenir un instrument dauto-
engany o de convertir-se en un producte més

del mercat? ;Existeix el perill que el budisme



sadapti tant als gustos i a les modes de la
societat occidental que finalment s'esvacixi el
sentit profund dels ensenyaments de Buda?

En aquest context, el Dalai Lama, cap de
l'escola guelug del budisme tibeta i persona de
reconeguda autoritat dins del budisme en
general, sol destacar dos punts: «La manera
de presentar el budisme ha de ser molt oberta
i amplia, sense cap nocio dexclusivitat o idea
de conversio, i ha de ser font d'inspiracio tant
per als homes com per a les dones, indepen-
dentment de quina sigui la seva religio, estils
de vida o professi». Per altra banda, subratlla:
«No hem d'oblidar mai que el caracter dnic i
la for¢a que el budisme t¢ provenen del fet
que es tracta duna  rtradicioé espiritual
completa, en la qual el llinatge de transmissio
sha mantingut pur i viu durant més de 2.500
anys fins arribar a I'¢poca actual». T afegeix:
«Tot allo que ¢s cultural sha de transformar,
pero el que ¢és essencial sha de preservar,

doncs, si perdem aix6 ho haurem perdut toe».

Un element que podem considerar essencial
en tota tradicio religiosa o espiritual, son els
textos. En aquest sentit, un aspecte important
que ha afavorit la correcta transmissio del
budisme radica en el fet que, antigament, els
traductors solien ser prestigiosos erudits
experts en la llegua original —el sanscric— i
alhora grans savis capacos de copsar la
dimensio intangible i inefable a la qual
apunten els textos, a més a mes de ser profun-
dament coneixedors de la cultura receptora.
Aquests factors van jugar un paper fona-

I'hora de

d'aquesta tradicio espiritual. No es tractava

mental a preservar  l'esséncia
només de traduir del sanscrit, doncs les
paraules no son la suma de lletres i,
particularment, el llenguatge textual ha de
transmetre l'esperit, ha de ser revelador i
inspirador.

Per altra banda, cal tenir present el fet que,
originariament, la transmissio dels ensenya-
ments de Buda va ser oral i les seves paraules
no es van recopilar per escrit fins després de
500 anys de la seva mort. Aquests textos van
ser escrits per homes monjos i anaven dirigits
a homes monjos sota la influencia d'un
context sociocultural fortament patriarcal: els
homes al centre i les dones, aixi com la
natura, a la periferia. En conseqiiencia, tant la
interpretacio del budisme com la major part
de la documentacio historiografica existent,
tant occidental com oriental, esta fona-
mentada en una visio androcéntrica en la
qual qualsevol referéncia a les dones sol ser
com a objecte i no pas com a subjecte. Per
tant, la seva visio i experiéncia ha estat, en
gran manera, exclosa i silenciada des de
sempre. Davant d’aquesta evidéncia, es fa
rellevant la necessitat de rellegir els textos i
lictrgies aplicant la perspectiva de genere, per
tal que el budisme, en les nostres societats
laiques, continui sent font d'inspiracio tant

per a homes com per a dones.



Com diu una analogia popular, les dues ales
d'un ocell han d'estar en equilibri per poder
volar; de la mateixa manera, tota practica
budista requereix 1’equi1ibri de la saviesa i la
compassio. Una practica espiritual auténtica
tha d’empenyer a superar la visié egocentrica
que tots tenim profundament arrelada, la
percepeio erronia d’un jo separat de la resta.

Segons el budisme, la causa fonamental del
sofriment és la ignorﬁncia —avidya, en
sanscrit— que vol dir no veure la realitat cal
com ¢s. Res existeix per si mateix, tot esta
interrelacionat i ¢s interdependent; si alguna
cosa existeix, ¢s gracies a tota la resta. En
aquest sentit, cal subratllar que aquesta visio
holistica de la realitat —pratityasamutpada, en
sanscrit— no només la trobem en els textos de
les tradicions oceaniques com ara Thindu-
isme, el taoisme o el budisme, sind també en
la  dimensio espiritual o mistica de les
tradicions teistes com ara el cristianisme, el
judaisme o lislam, aixi com en les antigues
cultures indigenes que encara preserven, avui
dia, aquesta visié profundament arrelada a la
Mare Terra. En conseqiiencia, per tal de
poder anar més enlla dels condicionaments
culturals, i contactar amb el que realment ¢s
essencial, només cal abracar el llegat de
saviesa que es troba al cor de les tradicions
espirituals més antigues de la humanitat.
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LEXPERIENCIA DIRECTA DE LA DIVINITAT
EN EL SHIVAISME CAIXMIR ADVAITA

Arcadio Rojo

CONSIDERACIONS PREVIES

Per al Shivaisme Caixmir Advaita el perque
d'una Tradicio és l'experiéncia directa de la Di-
vinitat, de la seva Plenitud, i des d'aquell estat

de Plenitud viure cada acte diari com a divi.

Aquesta Plenitud, en ser divina no depén de
l'estat d'ignorancia en qué es trobi la humanitat
o nosaltres mateixos. No depén tampoc de fins
a quin nivell som capagos de transformar aques-
ta humanitat en lluita contra les injusticies, per
la igua]tat, etc. Ens estariem llavors adherint a
l'activitat poh’tica, que la Modernitat considera
com el centre de tot progrés huma juntament
amb la invencid i el gaudi dels artefactes

tecnologics.

En aquest sentit vull fer referencia a la Tradicio
Cristiana. La pregunta que us faig és aquesta: ;a
qui voleu, a Jestus o a Barrabas? Si escolliu a
Jesus llavors el seu missatge ¢s "el meu regne no és
d'aquest mdn ni de la seva ignorancia”. I la seva
Plenitud no era la lluita contra els romans i
l'alliberament politic d'Tsracl. Potser aquell era
el Messies que esperaven els jueus i que liderava
Barrabas. En contrast, "la Plenitud era el mateix
Jesus, lexperiencia de la seva Divinitat, de la
seva transcendencia, del mateix misteri de la

Trinitat".

Conseqiients amb aixo, els primers cristians

vivien la seva fe, i des d'ella, sense lluita politica
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contra els romans, des del perdo, des de
considerar-los fills de Déu, des del testimoni de

]21 s¢va Fe, van El'aﬂSFOTmal’ Roma.

COM EXPERIMENTAR LA PLENITUD
DIVINA I LA SEVA IGNORANCIA

D'acord amb aquestes consideracions prévies,
em centraré en com experimentar la Plenitud
Divina en el Shivaisme Caixmir Advaita. I aixo
tenint en compte la seva doctrina, és a dir, la
seva Revelacid no dual, i les practiques corres-
ponents per experimentar aquesta doctrina a
nivell personal, guiades sempre pel Mestre, pel
Gurt, consagrat dins de l'ininterromput llinatge

mil-lenari.

;Qué significa, per tant, aquest cardcter advaita,
de no dualitat, d'aquesta Tradicio? Aquesta no
dualitat s'expressa en els mantres "Jo soc td",
"Soham"; " Jo sdc Shiva", "Sivo'ham'. Observeu
o',

identificada amb "Shiva". Perd ;Qui és aquest

com es repeteix la paraula "aham",

"aham", aquest Unic "Jo"? Observeu com les

lletres "a"

i "ha" son la primera i l'dleima lletra
de l'abecedari sanscrit, significant que en
"aham" esta continguda tota la realitat, tant la

transcendem com 121 immanent.

Aquest "aham" és "caitanyam atma”, les dues
paraules del primer vers de la Revelacio
Shivaita, dels "Shiva Sutras", en el text sagrat en

\ . L.
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aquest ¢s el seu significat: "caitanyam", 'Eterna,
Divina, Vibrant, Autoconsciéncia de Si Matei-
xa, Llibertat absoluta de Voluntar, Coneixe-
ment i Accio, és ["arma", el "Si Mateix" de tot el

que hi ha.

En conseqiiencia, tot el que hi ha, nosalcres
mateixos, som formes d'aquesta "Divina,
Vibrant Autoconsciéncia”. La nostra veritable
naturalesa no ¢és el nostre ésser limitat en l'cspai
i en el temps, la nostra veritable naturalesa és
ser aquesta Divina, Vibrant Autoconsciéncia. Es
ser la seva Plenitud, la seva Omnipoténcia, la
seva Omnisciencia, la seva Eternitat i la seva
Omnipreséncia. Perqué aquesta "Divina Auto-
consciencia”, ella mateixa, s'esta desbordant en
el seu propi interior en la forma dels universos,
en la forma de nosaltres mateixos, posant-nos a
cada décima de segon en la realitat, mantenint-
nos i reabsorbint-nos de nou en el seu Si Mateix

Divi.

Us proposo ara que m'acompanyeu en aquesta
Practica. Tractem d'experimentar el que he
explicat. Tanqueu els ulls. Inspireu i expireu
profundament. Tracteu de visualitzar tot el que
us envolta, i a vosaltres mateixos, com a formes
vibrants d'aqucsta Eterna Vibrant Consciéncia.
Imagineu 'Ocea en tota la seva immensitac, i a
vosaltres agafant una galleda d'aigua d'aquell
Ocea. Aquesta gal]eda d'aigua segueix sent
I'Ocea,
percebem com una mica d’aigua diferent,
diferent de I'Ocea.

indivisiblement perd  nosaltres el

De la mateixa manera experimentem ara el
nostre jo consciéncia individual com a idéntic a
la infinita immensitat de la Divina Consciéncia,
de I'Unic Jo transcendent i immanent, fora del
qual res existeix. I en aquest estat visualitzem
també com aquest Unic Jo, Divina Vibrant
Consciencia ens esta creant aqu{ i ara, posant-

nos en la realitat a cada décima de segon, ens
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\ . . \ . ..
esta mantenint i ens esta reabsorbint. Si la
.. o . "
Divina Consciéncia deixés una deécima de segon
. U .
de tenir-nos en la seva Consciencia deixariem

d'existir. Fi de la Practica.

Por tant, tot el que existeix ¢s la Divina,
Vibrant Autoconsciencia en la seva Plenitud i
tamb¢ en la seva Ignorancia. Acceptar llavors la

. 4\ o . " d ] " . 1A " 14
nostra ignorancia com a part del "Divi Joc", és
admetre que la  Divina Autoconsciencia
s'autooculta i sautolimita [liurement. Aquestes
son les tres formes de la seva Ignorancia, de la

seva visio dual de la realitat:

"ANAVA MALA", jo no soc la Divinitat, sdc un
ésser diferent d'Ella. Aquesta és l'arrel de tota

visio dual.

"MAYIYA MALA", la visié dualista de les
nostres limitacions en contraposicié a la
Plenitud de la Consciencia Divina, la qual ¢és la
nostra veritable naturalesa . I aixo es tradueix

en les cinc classes d'ignorancia:

“kala tateva”> SOM OMNIPOTENCIA, i ens
creiem limitats en l'accio. “vidya tateva™ SOM
CONEIXEMENT PLE, OMNISCIENT i ens
percebem limitats per la ignorancia. “raga
tatctvas  SOM PLENITUD, SATISFACCIO
ABSOLUTA, i ens percebem esclaus dels
nostres limitats desitjos en percebre no ser la
Plenitud. “kala tateva” SOM ETERNITAT, i
ens percebem amb els nostres anys dedat.
“niyati tateva”> SOM OMNIPRESENCIA i ens
percebem limitats per un espai i lloc concret.

"KARMA MALA": Hem de ser Indiferents
davant els fruits de les nostres accions, ja que la
Plenitud no procedeix del bon resultat de les
nostres accions. Tanmateix, ho volem assolir tot
amb les nostres accions limitades ja que pensem
que no som la Divina Consciéncia en la qual tot

existeix.



En conseqiiencia, la "Divina Vibrant Auto-

L .. \ /
consciencia" s'autolimita, pero també

s'autoreconeix de nou en nosaltres. Aquest "Divi

Joc" esta perfectament expressat en el vers 33 del

"Paramarthasara",  "Lessencia  del  Suprem
Coneixement" i en el seu comentari per un dels
grans mestre del Shivaisme, com va ser

Abhinavagupta. Aquest ¢s el vers:

ST RIS |
ST SRR Bxtel [Ra-T WRARE: 133

Sva-jiana-vibhava-bhasana- yogenodvestayen-

nijdtmdnam/iti banda-moksa-citram kridam

pratanoti paranla§iua/_1 i 33

«Mitjangant el seu glorios coneixement, El
Senyor Paramasiva, ['Eterna Vibrant Auto-
consciencia, s'allibera a si mateixa de l'esc]avatge
de la ignoréncia. Aquest esc]avatge i allibe-
rament constitueixen el "divi joc" del Senyor
Paramasiva».

literal

En Ia traducciod

nijarmanam": La Consciéncia Divina "es desen-

seva "odvestayen-
rosca de la seva propia contraccid, de la seva
ignorimcia". I aquest és el comentari del vers:
«Es podria preguntar per que el Suprem Senyor,
la Divina Vibrant Autoconsciéncia, primer
s'encadena a Si Mateixa i després s'allibera a Si
Mateixa.

La resposta que dona Abhinavagupta esta en la
frase que apareix en el present vers i que diu:
"per tant, en lligar-se a la ignorancia", i que
significa que el Suprem Senyor Paramasiva, que
¢és absolutament lliure i la veritable naturalesa
del qual ¢s la seva Vibrant Autoconsciencia i
massiva Felicitat, Ananda, es I]iga a Si mateix a
la ignorancia, en identificar-se Ell mateix en
nosaltres amb el cos fisic, amb la ment, amb el
jo limitat, ctc., negant aixi i ocultant la seva

Divina Essencia com a part del seu "Divi Joc".

I com a part també d'aquest "Divi Joc" a conti-
nuacio, sallibera de tot aquest encadenament a
la ignorfmcia que sha imposat a Si mateix per la
seva lliure voluntat. I aixd ho fa recorrent al
poder de la seva Omnisciencia, reconeixent de

nou la seva veritable essencia.

Aixi doncs, la Divina Vibrant Autoconsciéncia
s'allibera a Si Mateixa i als individus de la
ignorémcia, ¢éssers individuals que no son altra
cosa que la propia Divina Vibrant Auto-
consciéncia. D'aquesta manera, mostra el seu
"Divi Joc", que consisteix en l'autolimitacio que
Ella Mateixa sautoimposa i en el consegiient

alliberament.»

Fi de la cita del "Paramarthasara". Como podeu
observar aquesta ¢s la forma més especifica i
radical de la visio no dual que distingeix aquesta

Tradicié Shivaita.

Dins d'aquest "Divi Joc" tot t¢ per a nosaltres un
sentit divi, incloses totes les conductes que es
deriven de la ignorancia, com la violencia, les
el
guerres, I'odi, etc. Perqué aquest Unic Jo
Absolut, Eterna Vibrant Consciéncia, no esta
) ,
mai "en crisi” ja que és I'Eterna Plenicud. Per

tant, res ni ningt esta "en crisi".



Tot esta en Plenitud, ja que tota la diversitat de
I'Univers i nosaltres mateixos no deixem de ser
indis-solublement aquesta Divina Consciéncia,
encara que siguem finits o immersos en la
ignorancia. Com diu el Mestre Lakshman Joo:
«No tenim consciéncia que tot és divi, la Divina
Cons-ciencia si la té. Per tant, la Divina
Consciéncia no se sent culpable quan mata un
individu. No se sent culpable perqué de cap
manera ¢s un carnisser, 0 un assassi, es tracta

ts d'un canvi d'ests
nomes aun canvi destatc».

Des de la visio dual aixd apareix com la luita
entre el Bé (Déu) i el Mal (el Dimoni, el pecat),
entre la Justicia i la Injusticia, entre la Culpa o
el Castig i la Redempcid... Per aixd Lakshman
Joo insisteix: «Per a nosaltres és un dolor, és una
tortura. Per a la Divina Consciéncia és un

teatre, és el seu "Divi Joc"».

Finalment, d’aqu{ se'n deriva "AHIMSA", la no-
violencia, la compassié, el "cum-patere”, el patir
conjuntament la ignorancia i les seves
conseqii¢ncies amb aquells que les fan ja que
son part del "Divi Joc". Al Shivaisme Caixmir
no hi ha el Mal, no hi ha el malvar sind
1'ignorant, que ¢s indivisiblement la pr(‘)pia

. . .
Divina Vibrant Autoconsciencia.

Per entendre-ho millor, acabo amb aquest
exemple real. Lexercit anglés en la seva
conquesta de I'Tndia va entrar a sang i foc en un
petit poble. Un dels soldats es va trobar davant
d'un Guru que estava en meditacid. Primer va
dubrtar, perd finalment li va clavar la baioneta.
El Gurti va obrir els seus ulls i 1i va dir: «No

m'enganvarﬁs, tuijo som la mateixa Divinitat».

SHANTI, SHANTI, SHANTI.

68



LA FUNCIO DE LES
INICIACIONS AUTENTIQUES

Bamut Baso

1 - Precisions sem:lmtiques

Iniciacio - Des del primer moment situem el
nostre enfocament des de l'angle particular de
l'esfera de l'espiritualitat. La iniciacio ens va
acompanyada d'uns criteris fonamentals.
Podem enumerar una adquisicio de conei-
xements especifics, una transformacio pro-

funda i una obertura real a la transcendéncia.

Autenticitat - El terme esmentat aqui es basa
en alguns fonaments. Citem en aquest
context la virtut, la verticalitat, la llibertat i
un abast universal intrinsec. Els fonaments
esmentats inscriuran l'autenticitat en la
sacralitat dels ¢ssers i la natura, alhora que
l'obren a una transcendéncia marcada per un

Zl‘ﬂCOTthgC cbsmic iuna obcrtura a I'CSPCTQJ’I(;EL

Lautentica iniciacio ha de complir certs
objectius d'una frase: fonamentar, ennoblir,
elevar i santificar 1'Esser, amb vista a una
existencia harmonica dins d'un entorn santi-
ficat.  L'autentica  iniciacid  contribueix
necessariament a l'establiment d'una dina-
mica de regulacio social harmonica, en
detriment  d'una  dinamica depredadora
hegeménica. Pel que fa al seu impacte social,
la funcié d'iniciacié auténtica es podria
dues  paraules: llibertac i

resumir en

responsabilitat.

2 — La llibertat

A traves de la llibertat real, "pensar” (me-
ditacid, somni, revelacio; li'bo en Basaa)
aconseguirﬁ expressié é)ptima

una en

l'auténtic  iniciat. "Pensar” pot esdevenir,
doncs, un desti, el desti assumic del gran
iniciat. "Pensar” es desenvolupara en un
ambient de fidelitat, austeritat, perseveranca,
pacieéncia i vigilancia constant. A aquest cami
d'aparent austeritat el segueix un enriqui-
ment per una subtil il-luminacid interior que
aporta pau, tranquillitat i serenor. La subtil
il luminacio interior permetra la constitucio
d'un gresol de virtuts a partir del qual
somplira la vocacio de transmissio, fins ara

soterrada.

Llobra principa] del gran iniciat finalment es
pot dur a terme, ¢s a dir, contribuir
activament a la perpetuacio, mitjancant la
transmissio que es tradueix en la preservacio
de la transcendéncia i la sacralitac aucenti-
ques. La gran llibertac obtinguda produeix
dos efectes relacionats. S'omple d'il luminacio
i limita amb el deure i la capacitac de
transmetre. La transmissié aborda dos eixos,

la transcendéncia auténtica i la sacralitat

aucentica.

"Pensar” té el corollari de "veure" (li'memle =
contemplar, mirar amb profunda satisfaccio).
"Veure'l" ¢s la realitzacio concreta i percep-



tible. La concrecio, la perceptibilitat tan
esperada i que sofereix als sentits (a la
sensibilitat directa dels Essers) inscriura el
"pensament” (I'imperceptible per naturalesa)
en la temporalitat. L'accié manifestada, en el
mateix impuls, oferird i congelara el pensa-
ment (l'objecte del pensament, projectat pel
"pensar") en un moment precis (espai—temps).
Oferir i Congelar implicarﬁ una adaptacié i
una adequacié en fase amb una expectativa

concreta.

L'adaptacio i l'adequacié indueixen necessa-
riament l'ajust o el reajustament. Lajustament
o el reajustament imposa un compromfs
relatiu. El viatge entre "pensar-ho" i "veure-
ho" té un cost. "Veure" és el reflex momentani
de "pensar". El reflex ¢és la projeccio de la
imatge autentica. Des d'una perspectiva més
global, "veure'l" com el concret, és l'essencia
material insubstituible que nodreix i porta

beu del

"pensar" i shi ha de mantenir el maxim

. \ . . .
l'existencia quotldlana. "Veure"

possible.

"Veure" implica adaptacio i adequacio d'una
banda, i daltra banda aporta realitzacio,
satisfaccid, estetica, emocié i vitalitat. La
materialitzacié, la  realitzacid  concreta,
correspondra a un desenlla¢ sovint tant
esperat pel gran iniciat. El resulcat obtingut
omplira durant un temps (nomeés durant un
temps) 1'expectativa (sovint impacient) de
l'establiment del pont que separa "pensar” i
"veure". La satisfaccio obtinguda ¢s sovint
transitoria. Lexpectativa satisfeta pot ser
substituida llavors per una nova expectativa,
segons un cicle continu que tradueix la
vitalitat 1 la forga creadora que animen i

acompanyen €1S vius.

"Veure" implica adaptacio i adequacio d'una
banda, i d'alera banda aporta realitzacio,
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satisfaccio, estética, emociod i vitalitat. La
materialitzacid, la  realitzacid  concreta,
correspondra a un desenlla¢ sovint tant
esperat pel gran iniciat. El resultat obtingut
omplira durant un temps (només durant un
temps) l'expectativa (sovint impacient) de
l'establiment del pont que separa "pensar” i
"veure". La satisfaccio obtinguda ¢s sovint
transitoria. Llexpectativa satisfeta pot  ser
substituida llavors per una nova expectativa,
segons un cicle continu que tradueix la
vitalitat i la forca creadora que animen i

acompanycen els vius.

"Pensar” guiarﬁ l'autentic iniciat cap a dues
preocupacions clau, la sostenibilitat i el valor.
El valor ideal es conserva (en tota la seva
quinta essencia) a nivell del principi. El valor
nu, el valor pur, tendeix a tornar a ser un
principi. El valor nu t¢ una forma, estimacio
o quantitat precisa. Aquesta ¢és inestimable.
Aquesta és incommensurablement rica. Es
de

temporalitat. Es gairebe un principi. El valor

despullar incidéncia

qualsevol

que pren forma, volum o quantitat,

esdevindra apreciable, per tant, estimable.

La preservacio del valor es basara en una
fidelitat rigorosa al principi ma]grat la prova
del temps. La realitzacio de la transmissio
garantira l'autenticitat del valor, ¢s a dir, la
fidelitat al principi. "Pensar” ¢és la forca
motriu, '\nima de la transmissié de valors i

de

ceneracions en el temps. "Pensar” orienta i
&

principis a través les  successives
porta esperanga. "Veurel" nodreix i calma

'Esser.

"Veure" ¢és un privilegi, una oportunitat
excepcional per al gran iniciat. Lactitud de
despertar permanent dona a liniciat el
capital optim de reactivitat per no perdre
loportunitat que s'ofereix. "Pensar’ ¢s un



destt, el desti que l'iniciat genui ha d'assumir.
q 8

er als savis: "Veure-ho" és una oportunitat

P 1 HV h 1 p

excepcional, i "Pensar-ho" correspon a un

destl.

3 — Responsabilitat

La responsabilitat de l'autentic iniciat es pot
percebre des de tres angles complementaris.
La primera implicacio fa referencia a la parti-
cipacio activa en el marc de la regulacio
social. Les tasques efectivament assumides
variaran en funcio de les possibilitats d'accio
realment concedides a l'iniciat. Limpacte de
l'accio a nivell social pot ser en funcid de
contextos culturals, particularitats sociolo-
giques, ideologiques o politiques. El paper de
pot el

protagonista, de nivell secundari, merament

I'iniciat ser d'un actor social
simbolic o practicament absent de l'esfera
social pﬁblica. El paper cobrira diferents
aspectes de la vida social. Trobem, aixi,
funcions del principal diposit de la tradicio,
guia suprema de la societat, guia espiritual de
la socictat, principal regulador de lordre
social, entre moltes altres. El compromis

la

mantingui una vitalitat i una funcionalitat

social directe permet que tradiciod
que ajuden a mantenir viva l'anima de la

tradicio  mitjancant  una  accié  social

significativa.

La segona implicaci(’) es refereix a la gestié del
patrimoni cultural i del capital del coneixe-
ment de la societat. La responsabilitat en
aquest context exigeix les habilitats especi-
fiques i excepcionals de la persona privi-
legiada. El camp d'habilitats pot ser ampli i
variat. El gran iniciat podrﬁ intervenir per
apellar a la seva saviesa, aportar llum
esperada, recordar l'etica, promoure la virtut i
dirigir les persones més ben preparades cap a
Laccid de l'autentic

l'autentica iniciacio.
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iniciat es considera aqui excepcional i
insubstituible. El coneixement agut i poli-
facetic del gran iniciat es troba aqui amb la
sol-licitud més forta i subtil. Es qiiestionen els
dos dominis privilegiats de la manifestacio de
l'accid humana. Els ambits de 'horitzontalitat
i la transcendencia son, dones, objecte d'una
atencio  especial que pot requerir una

intervencio especifica o complementaria.

La tercera i ultima implicacid creix cada cop
més. Sespera fermament de l'iniciat una
participacio molt activa en el paper d'actor
del primer pla de promocié de la Gran
Alianga Universal en l'Esperit, per a un
6ptim desti comti. La seva experiéncia com a
"font permanent de valor" ¢s intensament
buscada en un context planetari marcat pel
gran desert iniciatic que caracteritza l'esfera
de l'espiritualitat. Del que diem, en sorgeixen
quatre grans termes: llibertat, responsabilitat,

valor, sostenibilitat.

Douala 14 d'abril de 2022




INICIACIO CRISTIANA

La francmaconeria de tradicio avui

Ferran Iniesta

Al mon occidental d’avui, les generacions de
més edat no arriben a transmetre la saviesa de
la seva tradicid historica, el cristianisme en
variant catolica o reformada. Les esglésies i
temples es buiden o tenen escassa presencia
jove i l'avancat proces secularitzador fa que
elements basics del pensament cristia resultin
desconeguts, des de pregﬁries a htﬁrgia. Quan
els joves inquiets sinterroguen sobre el
misteri de lexisténcia o volen anar més enlla
del racionalisme estret imperant, van a fer
classes de ioga o fan estones de meditacio mes
0 menys serioses segons qui les dirigeix Una
minoria busca pel canto ortodox, pero sol ser
més  freqlient anar a trobar escoles de
budisme zen, d’hinduisme en qualsevol de les
seves branques o d’islam amb metodologia
sufi. I quan Pelle Maha publica alguns articles
es procura que siguin breus, clars, personals i
poc académics, perque hi ha clara consciencia
que la cradicio espiritua] és una gran

desconeguda.

Jo mateix, allunyat durant decades de qualse-
vol perspectiva transcendent, quan vaig intuir
que la realitat era molt més que la materia
que també som, vaig acostar-me a I'islam dels
meus conciutadans negroafricans. Per aixo, al
retornar a Europa i amb I'ajuda d’amics que
anaven tan perduts com jo, vam llegir 'obra
potser mes superficial de Réné Guénon (La
crise du monde moderne), que a gent d’esquerra

radical com nosaltres ¢ns va impactar: 61 mén
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occidental dels ultims segles havia errac el
cami. Aixi que, quan un grapat dantics
militants trotskistes va voler tornar a la prﬁc—
tica de lesperit ho vam fer per la via mago-
nica (Guénon Etudes sur la francmagonnerie et
le Compagnonage, 2 vols.), que segons l'autor
frances era el darrer espai tradicional que li
quedava a loccident contemporani. La meva
sorpresa va ser que com més entrava en el ricu
maconic més evident se'm feia que la simbo-
logia i les bases doctrinals eren cristianes,
justament aquella ruta historica a la que jo no
volia tornar. Fins que, acceptant la realitat,
vaig ser ‘reiniciat’ en maconeria cristiana. Val

més que en parlem.

La magoneria moderna

La primera constatacio que es pot fer, veient
estad{stiques plﬁbliques, és que a tot Occident
el nombre d'afiliats a la francmaconeria esta
baixant espectacularment els darrers vint
anys —d’'uns 7 a 3 milions—, sigui als Estats
Units, a Anglaterra o a Franca. En aixo,
aquesta via de saviesa acompanya la reculada
del cristianisme i tots dos son percebuts com
a arcaics, barrocs i massa vinculats al poder;
per tant, poc eficacos per respondre a
qualsevol inquictud espiritual. Els primers
cristians devien sentir també¢ que tot el que es

al

sacerdoci~ estava anquilosat i no deixava

vinculava vell judaisme —temple,



passar l'aire fresc. Si alguns de nosaltres vam
retornar a lespiritualitat per aquesta ruta,
segurament ho vam fer perque disposavem
d'una preparaci6 infantil i juvenil que ens
permetia la reconnexié adulta, amb una
comprensi6 diferent i més fonamentada. Perd
tant l'ascens com el declivi maconic tenen

causes menys conjunturals.

Totes les tradicions espirituals disposen de
meétodes iniciatics per ajudar a lelevacié de
Ianima a la realitat absoluta, i aixo des de
l'inici mateix en que la revelacié divina obre
un nou cami tradicional. Amb el pas del
temps, amb la institucionalitzacio excessiva i
amb els rituals fets de forma mecanica, les
tradicions  solen  degradar-se  fins  que
apareixen escoles iniciétiques que procuren
protegir i transmetre la saviesa inicial. No ¢s
que tradicio i via iniciatica es contraposin,
sind que qualsevol iniciacid vol preservar el
nucli de la seva tradicio, encara que amb un
meétode particular: a 'Edac Mitjana europea,
la francmaconeria era la saviesa dels mestres
constructors, com el de les dones era el
beguinatge, el dels guerrers era la cavalleria i

el dels de

contemplacio. Molt d’aixo encara perviu, tot i

monjos  eren els exercicis
que ignorat del gran puablic i de qualsevol
propaganda i, per tant, si no hi ha publicitat
avui se sol considerar que no existeix. La

maconeria viu, aixi, una existéncia marginal.

Van ser magons que coneixien b¢ tot el mon
simbolic els qui ens van preparar per entrar
en la via dels constructors, malgrat que fa tres
segles (Constitucions angleses de 1723) que la
gran majoria d’iniciats en magoneria no
sabem ni posar una totxana i encara menys
ser bons geometres. Es una anomalia ben

de

constructors s’hagi convertit en refugi de gent

coneguda que un metode iniciatic

de tota professio, perque les iniciacions
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d’aleres ambits han desaparegut: 'anomenat
REAA —ritu escoces antic i acceptat— ¢s
practicat per gent aliena a Dofici arquitec-
tonic i la immensa majoria dels seus membres
no son ‘antics’ (mestres en arquitectura) sinod
‘acceptats’ (intel-lectuals i professions libe-
rals), com és el meu cas i el de tants altres.
Com es va arribar aqui? El gruix de la franc-
maconeria actual es va perfilar a Anglaterra
entre els anys 1717 i 1723, sota la reestruc-
turacié endegada pels pastors protestants
Anderson i Desaguliers, deixant de banda
molts textos medievals massa cristians i
obrint portes a tots els no constructors, els
especulatius o acceptats. Un indici del mal
estat de les Esglésies cristianes en aquell segle
XVIII ¢és que molts membres de les  classes
altes i de la intellectualitat es van afiliar en
pocs anys a la nova maconeria, dita tambe
‘andersoniana’ o ‘moderna’, perque a les
Esglésies no es realitzaven. Lexcomunicacio
papal del 1738 no va ser gaire eficag, si
pensem que prelats d’ale rang i un pensador
catolic com De Maistre es van afiliar a logies

maconiques.

Medalla distintiva dels mestres escocesos de St. Andreu

La insatisfaccid gcncrada per un cristianisme
superficial i punitiu, la desaparicio de moltes
vies iniciatiques per acostar-se al misteri de

mort i resurreccio, tot aixod explica l’especta—



cular  floriment  d’'obediéncies maconiques
nacionals a les dues bandes de T'Atlantic.
Mentre la Gran L&)gia Unida d’Anglaterra ila
majoria d’obediencies han seguit treballant
«A la Gloria del de
I'Univers», altres ja al segle XIX van optar per

Gran Arquitecte

fer-ho a la gloria de la humanitat, com ho fa
el Gran Orient de Franca. Tanmateix, a la
practica, els dos corrents —‘regularitat’ angle-
sa i ‘adogmatisme’ frances— tendeixen actual-
ment a la reflexid social o politica, molt més
que a la recerca metafisica original. El
simbolisme i el ritu, cada cop més estranys a
la quotidianitat d'aquests temps, han deixat
de ser atractius per a molts buscadors de la
veritat 1 aixo agreuja aquesta pérdua de
centralitat d’una via iniciatica mil-lenaria. Cal
preguntar-se si qucda algun espai magénic
a la

encara vinculat tradicid medieval,

cristiana.

La maconeria de tradicié: el RER o rectifi-

o !
€acC10 escocesa

De forma analoga als inicis del cristianisme,
en que les comunitats joaniques —basades en
I'Evangeli de Joan— van quedar en minoria
pero van seguir transmetent la seva percepcio
del missatge original dins la mateixa Esglesia,
hi

magc‘)niques que van retornar obertament a

també va haver rellevants minories

les bases cristianes medievals. Laurence
Dermott va crear la Gran Logia dels Ancients
(els Antics, 1753) a la propia Anglaterra,
Swedemborg va establir el seu ritu als paisos
Von Hunt

Observanca Templera ho va fer a Alemanya,

escandinaus, amb  [Estricta
mentre Martinez de Pasqually amb els seus
Elus (Escollits), Cohen i després Willermoz
amb el Regim Escoces Rectificat (1778-1782)
ho feien a Fran¢a a mitjans del segle XVIIL
De fet, l'anomenat Segle de les Llums (de la
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rad, certament) va ser una espectacular
batalla entre els qui pensaven que tot ¢s
immanent i els qui seguien convencuts que
existéncia ¢s transcendent, que 1’Esperit esta
en tot i més enlla de tot. Al segle XIX, el
racionalisme ja shavia imposat.

Triangle radiant que presideix les logies rectificades

(RER): «i les tenebres no la van ofegar(la Llum)» (Jn 1,5)

He volgut parlar d'iniciacio cristiana perque
no sols es troba en la maconeria de Ritu
Frances o en la del Rectificat (RER), sind en
algunes logies andersonianes que van a fons
en el seu treball interior, perd també en ordes
monastics contemplatius i cert martinisme
cristia (seguidor de Louis-Claude de Saint-
Martin) que opera en lanomenada ‘via
cardiaca’. La peculiaritat magonica és que la
seva accid no es fa fora de lambit urba, sind
al seu mateix cor, i per aixd manté validesa si
algl no necessita apartar-se per viure la
transcendencia en comunitat o en practica
eremitica. La manca d’'una columna vertebral
a la societat moderna, la seva abséncia de
resposta al misteri cosmic, la seva follia
individualista que tot ho destrueix, interroga
molta gent que busca resposta, sigui en
formules  superficials new age, sigui en
practiques sectaries poc o gens fiables. I aqui
és on les velles tradicions com islam,
hinduisme o cristianisme recuperen centra-
litat i on les seves iniciacions consagrades pels

segles ofereixen fiabilitat, malgrat les seves



deficiencies, i, sovint, I'escassa adaptacio a les
fortes variacions daquesta ¢poca, on els
transhumanistes  prediquen que T'objectiu
huma ¢s esdevenir maquines o cyborg. Ara,
més que mai, les velles escoles d'iniciacié son

la millor resposta a la desorientacio general.

Recuperant simbologia i bases bibliques, el
RER o Ritu Escoces Rectificat que impulsé
Willermoz restableix una iniciacio que a la
maconeria andersoniana quedava dispersa en
una poc vertebrada ‘arca dels simbols’.

Tota la poderosa mistagogia rectificada ¢s
una invitacio constant a la introspeccio («In
silentio et spe fortitudo mea» ‘La meva forga rau
en el silenci i lesperanca’ Isaies 30,15), a
lacceptacié que el temple interior esta en
(«Adhuc

‘Malgrat tot, dempeus!’) i en la conviccio que

runes, pero no destruit statl»
la llum transcendent sempre presideix la vida
(«Et tenebrae eam non comprehenderunt> ‘I la
foscor mai va poder ofegar-la’ Joan 15).
Laspecte formal, exterior, del ritu rectificat
¢s, per al nostre segle XXI, recarregat (espasa,
joies-simbol, barret tricorni, elevat nombre
de llums-espelma que llucixen al temple),
perﬁ) la seva forga ¢és extraordinaria perqué
concentra tota la feina del maco i del cavaller
en la interioritat. Només guardo agraiment al
suport rebut daquesta iniciacio, obertament
cristiana, de medieval forma maconica i amb

una savia guia metafisica.

A la benintencionada pregunta de si al mon
occidental ens queden vies cristianes d’accés a
la «lluminosa tenebra» de la que parlaven
Areopagita, Eckhart, Malaval o Willermoz, la
resposta ¢s clarament afirmativa.Deficiencies,
com en qualsevol ruta, en trobarem, pero el
cami hi és, tracat des de temps immemorials,
com diu el ritual antic i acceptat: «Hem
vingut a seguir els camins que ens han estat
marcats» (REAA, grau de mestre). Enmig de
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la desorientacio del periode que vivim, en
plena necessitat de retornar a la gent el sentit
de Tlexisténcia, amb consciencia forta que
calen potser formes despiritualitat mes
despullades, voldria recordar que si es vol que
larbre es desplegui en tot el seu esplendor
conv¢ que es trobi ben arrelat en terra antiga
i renovada. A Occident, aquells qui se senten
vinculats a la tradicid cristiana, en la seva
dimensié amorosa i trinitaria, disposen
encara avui de vies de saviesa, de portes
iniciétiqucs on aprcndrc a morir i ressuscitar
en vida. Com qualsevol metode, el Rectificat
t¢ febleses —algunes de caire gnostic a
I'anomenada Professid (veure Marti Blanco)—
pero segueix sent una notable ruta cap a la
pau interior i a I'harmonia en el moén: com
diu el ritu rectificat, seguint Isaies, nomes en
el silenci i lesperanca trobarem la nostra
veritable forga.
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SUFISME, COR DE LISLAM,;
ISLAM, COR DEL SUFISME

Halil Bdrcena

No vivim en una ¢poca de canvis, com alguns
afirmen, sino en un veritable canvi d’¢poca. Ja
no ¢s possible continuar parlant de religio,
sobre el fet religios en general, com si res al
nostre voltant hagués passat en les darreres
decades, potser centlries, sobretot en les
anomenades societats europees d'innovacio i
coneixement cada cop més post-: postreli-
gioses, postmodernes, postutopiques; unes
societats mobils, fortament laicitzades i en
que el pes del religios ¢s cada vegada més
lleuger i marginal, en haver estat arrumbat i,
en conseqiiencia, desplacat de l'eix central de
la

estudiat des de diferents perspectives. Pero

cultura, fenomen aquest ampliament
una cosa ¢s que hagi estat estudiat i una altra
de ben diferent ¢s que siguem conscients de
les seves tremendes conseqiiencies en tots els
ordres de la vida dels éssers humans i del
conjunt del planeta. Dit sense embuts: hem
tret Déu de les nostres vides —isi és que aixo
¢s possiblel—, tant personals com col-lectives;

. \?
1ara que!

Sigui com sigui, la veritat ¢s que assistim avui
a un fenomen que condiciona qualsevol mena
de reflexio sobre el fet religios i la dimensio
espiritual de I'ésser huma. Insisteixo, és una
realitac  incontestable la  profunda crisi
d'ubicacio, i el descredit subsegiient, que la
religio ha patit i esta patint en el nostre
ambit cultural més immediat. Més encara: per

a bOIlR part de]s nostres COIltel’l’lpOI"(ll’liS7
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sobretot els joves i no tan joves, la religio ¢s
una mena de continent perdut. El que ¢s pro-
pi de la religié —el més medul-lar, almenys— és
el simbolisme; aquest ¢s el llenguatge on
s'expressen les veritats de l'esperit. Dones bé,
I'home contemporani ¢s un perfecte analfabet
pel que fa al llenguatge simbolic, cosa que
resulta dramatica, ates que aquest moén ¢s el
mon dels simbols. Tot ¢és signe d’Allah,
de ITslam. El

simbolisme ¢s la clau interpretativa de l'exis-

afirmen els savis sufis
\ . . \ .
tencia. Ignorar aquest llenguatge simbolic

comporta vagar sense rumb per la vida.
Crisi re]igiosa i set innata d’esperit
No albergo el menor dubte sobre el caracter

dels

models religiosos imperants a Europa, per

irreversible de la crisi deflacionista
més que alguns sentestin a  sostenir el
contrari, de la mateixa manera que jutjo no
inatil, sind també

nomes inadequat i

impossible, intentar reconvertir —aquests
models religiosos, ni tan sols de reformar-los
o adaptar-los, a fi de fer-los més digeribles als
homes i dones de la nostra atribolada i
trepidant contemporaneitat, que, insisteixo,
viuen, en la seva immensa majoria, d'csqucna
al fet religios i tot el que t¢ a veure amb ell. 1
¢s que per a bona part de la gent d'avui les
cartes se'ls han posat de cap per avall i la

religié s'ha convertit literalment en una cosa



insuportable, sobretot si entenem la religio
com un sistema dogmatic de creences,
exclusiu i exclusivista, portador d'una llei
moral a la qual sotmetre's a fi d'assolir la
salvacio, sense cap altre horitzé que el
compliment de formes religioses buides de
sentit espiritual. Dit d'una altra manera, la
religio del compliment (que moltes vegades
no ¢s més que un simple “compleixo i
menteixo”) sha tornat intolerable per a bona

part de la ciutadania.

Aixi doncs, la crisi de la religio no només ¢s
atribuible als canvis radicals soferts per les
nostres societats a nivell social, economic i
culeural. La vulgaritzacié i mundanitzacio de
la propia religio hi t¢ molt a veure. En aquest
sentit, culpabilitzar les persones de la seva
irreligiositat indica no haver entes res, i altres
coses que prefereixo obviar. Cal entendre que
hi ha formes religioses que ens aparten del
cami de l'esperit, que ens allunyen de Déu. Es
evident que la rad no pot ni té dret a matar la
fe, pero, de la mateixa manera, la fe mai no
pot

desgracia, hem vist en el passat i veiem

ser repugnant a la rad, com, per

encara.

Pero, que aquest tipus de religio formal i
legalista, la religio del compliment, estigui
ferida de mort, de cap manera significa que
ho estigui aix0 que a falta de millor expressio
va dir-se espiritualitat en el passat; entre
altres coses perqué la dimensid espiritual és
un constitutiu antropologic de I'¢sser huma,
quelcom que estd inscrit en la nostra
naturalesa primordial, i no un afegit exogen.
En altres paraules, I'ésser huma posseeix una
set innata de ser i d’esperit, d'amor i de
bellesa, de saviesa i transcendencia que,
paradoxalment, avui ja no se sacia en la
religio dels nostres avantpassats, perque ¢s
una font esgotada. En aquest sentit, sha
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d'entendre que la confusio espiritual que
regna avui dia deu molt a la propia
incapacitat dels rehgiosos per oferir aigua de
vida capag de mitigar la set espiritual de
l'ésser huma contemporani, que cerca aqui i
alld de manera salvatge i, moltes vegades,
aberrant, perque no t¢ coordenades precises.
En aquest sentit, tota aquesta nebulosa
proteica anomenada espiritualitat new age no
és sino filla d'una forma de re]igié morta i,
com a tal, mereix ser observada no com a
model de res, sind com a simptoma del
malestar espiritual que ens assola.

Es en aquest context de regnant confusid en
qué¢ deu ser entés el tasawwuf o sufisme
islamic. Al meu parer, si no sabem diag-
nosticar correctament quin ¢s el mal que ens
afecta dificilment podrem aportar un minim
de llum que contribueixi a mitigar la densa
foscor que ens envolta. Vagi per davant
quelcom que, tot i ser evident, aqui no
sempre es compren i accepta; ¢s mds, es nega,
de vegades per ignorancia i d'altres per
expressa mala voluntat. La desislamitzacio del
sufisme obeeix a uns interessos molt concrets,
l'exposicio dels quals excedeix I'abast d'aquest
article. Aquestes linies arrenquen del con-
venciment profund que el sufisme —ja ho hem
insinuat una mica més amunt— esta
inextricablement arrelat a Ilslam, que ¢s el
mateix que dir a 'Alcora, i, més en particular,
a l'experiéncia vital 1 espiritua] del profeta
Muhammad; quelcom obvi, insisteixo, pero
que, avui més que mai, ha de ser puntualitzat,
davant del clima de confusionisme regnant a
proposit de la filiacio espiritual del sufisme,
que no ¢s una mena de misticisme a I'abast de
tothom, sorgit del no-res. El sufisme ¢s el cor
de ITslam i I'Islam ¢és el cor del sufisme.

Igual com hem descrit a I'inici d'aquest article
la crisi profunda de la religio que es viu a les



nostres societats, ¢s imprescindible, alhora,
referir-nos a una altra crisi, aquesta si d'ordre
estrictament islamic. Avui, no ¢és possible
acostar-se amb rigor al sufisme sense tenir en
compte la crisi d'identitat que pateix la
tradicid islamica als nostres dies —exacerbada
en alguns llocs més que en altres—, en un mon
que esta prescindint de les distancies i és cada
vegada més global. Les dues grans preguntes
que els musulmans shan plantejat histori-
cament tenen actualment més sentit que mai:
que ¢s ser musulma i com ser musulma avui

dia.

Sufisme quintaessencial

Contemplat amb perspectiva de conjunt no
hi ha un tnic sufisme islamic. En rigor, hi ha
sufismes —en plural-, més que sufisme. El
sufisme no ¢és una realicat monocroma, plana i
unidireccional, ni tan sols és una moneda de
dues cares. El sufisme islamic és un veritable
poliedre que conte multiples cares espirituals.
Aqui, al breu espai de que disposem, em
referiré al millor sufisme, valgui l'expressio, a
aix0 que Frithjof Schuon va anomenar el
“sufisme quintaessencial”, davant del “sufisme
mitja” —l'expressio també ¢és seva—, que no
deixa de ser un mer Islam piados, aferrat al
formalisme devocional i el moralisme, sense
cap mena dhoritzo sapiencial. Aquest “sufis-
me mitjé” ha estat una mena de religié de

substitucié pera molts CONVETSOS curopeus.

Parlem aqui d'aquest “sufisme quintaesencial”,
el saber i el sabor del qual —perque el sufisme
¢s les dues coses alhora: un que i un com- no
envelleix i, en conseqiiéncia, constitueix un
missatge —urgent, m'atreviria a dir— per a
l'ésser huma d'avui; una paraula viva que és
com un germen divi al cor de I'home, el valor
del qual val la pena ser preservat de l'oblit.
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Des dels coincidint amb la
irrupcio de I'Islam a la historia, els savis sufis

han

preocupada

seus 1inicis,

cultivat  una espiritual

per

conseqiiencia, pel valor dels principis.

perspectiva

l'essencialitat i, en

Tamyiz o capacitat de discernir

El poeta i savi sufi persa Mawlana Rami (m.
1273) afirmava que tot en el cami espiritual ¢s
tamyiz i res més. Aquest terme arab, tamyiz,

N I » o \
que ha donat en catala “camis” i en castella
“tamiz”, vol dir capacitat de discernir. I ¢s
que,
tamisar, a fi de distingir entre allo que ¢s

en certa manera, discernir ¢és saber
Absolut i el relatiu, entre allo que és Etern i
Iefimer, entre Déu i els 1dols. Doncs bé, heus
aqui el fonament principal i principial,
quintaesencial, del sufisme. I que mes
important que saber distingir en un mon com
el nostre tan confis, on tant costa de vegades

distingir l'or pur de la bijuteria baratal

Segons el meu parer, el sufisme islamic es
fonamenta en tres realitats que constitueixen,
alhora, tres experiéncies profundes i tres
estats de I'ésser, que jo sintetitzo en aquestes
tres parau]es: “centre”, “cova”’ i “cim”. Avui,
I'home contemporani t¢ molts centres
d'interes, perd no t¢ centre. El sufisme
islamic, els seus metodes i principis,
condueixen i conviden a tenir un centre, la
qual cosa subratlla la necessitat imperiosa que
tenim de “reunir el dispers”, en paraules del
savi sufi andalusi Tbn ‘Arabi (m. 1240). Aquest
“centre” no ¢s un lloc, per descomptat, sind
una presencia que centra, el no-lloc on el cel i

la terra es toquen.



Que el sufisme islamic sigui “cova” indica la
vocacio de profunditat que posseeixen els
savis sufis, quelcom inusual avui dia en qué
tot convida a la banalitat i la superficialitat. I
¢s que la veritat de les coses no s'esgota a la
seva aparenca formal. Alhora, constitueix una
exhortacio a l'autoconeixement, la qual cosa
equival a dir que Déu ¢és dins nostre i que ¢s
més a prop nostre que nosaltres mateixos.
“Qui es coneix a si mateix, coneix el seu Senyor”,
afirmava el profeta Muhammad. 1, finalment,
el sufisme islamic ¢s “cim” o invitacid a
elevar-nos més enlla de nosaltres mateixos,
perque l'ésser huma és molt més que les seves
necessitats. Sovint veiem la realitat amb una
mirada curta i estereotipada. No veiem les
coses tal com son, sind tal com som.
Necessitem una rad panoramica, la que ens
ofereix el cim, capa¢ de caprar el detall sense

renunciar per aixo al conjunt.

Epileg

La tradicid excellents

filosofs, alguns dextraordinaris, pero no té

europea posseeix
mestres, en el sentit tradicional del terme, és
a dir, mestres de vida com es coneixen en
altres civilitzacions, com, per exemple, la
islamica. El virtuosisme mental dels filosofs
els permet  jugar indefinidament amb
conceptes abstrusos que la majoria de vegades
no condueixen enlloc. Sovint, no fan altra
cosa que complicar verbalment el que ¢és obvi.
Es com qui collecciona claus, perd no sap
obrir una porta. Els filosofs han caminat
durant segles fent voltes al temple, pero mai
hi han penetrat. Els filosofs caminen, els sufis
dansen. Per sortir de l'atzucac on es troba
'home modern no calen més conceptes, sind
paraules de vida com la dels savis sufis;
paraules enceses i incendiades pel foc de
l'amor divi, sabent que aquest amor seu ¢s
fruit del coneixement. I ¢s que qui El coneix

—a PAmic divi, és clar—, Lestima.

DS
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L’ESPAI PELLE MAHA

Consell Editorial

Arribem al final del ndimero 6 i, tal i com ho hem fet
en numero anteriors, ho farem amb dos textos més
de proximitat. El primer ¢s una cronica de la trobada
de Pelle Maha a T'hostatgeria del Temple Tibidabo el
cap de setmana del 11 al 13 de mar¢. Va ser el primer
encontre presencial des de la primavera del 2019. En
la tcrobada del 2022 també¢ van participar membres de
Pelle Maha de Pais Bassa i el Quebec, aixo si per via

digital.

I el segon document ¢s Tentrevista a Swami
Satyananda Saraswati entorn  de I'Hinduisme,
tradicio i modernitat. Swamiha ha viscut quasi trenta
anys a |'India portant una vida ascética, seguint una
intensa prﬁctica espiritual i estudiant els textos
tradicionals sota la guia i benediccio de mestres
hindds. Ara fa uns dotze anys que hi viu a
Catalunya, des don ha viatjat, ensenyant, per
diferents paisos de parla hispana.

Volem agrair de cor i esperit la participacié de totes
les persones que han fet possible aquest numero, el
que permet seguir el cami de Pelle Maha amb

fcrmcsa i ¢speranga.

Gracies
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QUARTA PART:
PELLE MAHA,
IDEES I ACCIONS



CRONICA TROBADA PELLE MAHA
Hostatgeria Temple TIBIDABO | 11-13 de marg 2022

per Nitria Suarez i Rafa Crespo | Pelle Maha Catalunya

La proposta

Durant els dos darrers anys nomeés ens haviem trobat a través de les pantalles, degut a les
restriccions per la pandemia. Llavors, vam considerar revifar les trobades presencials
proposz‘lrem fer un parell de dies d’activitat directa, presencial, amb ocasid de la preparacié del
num. 6 de la revista (tradicions, iniciacions i nous corrents). Conjuminant la presencialitat amb
la connexi¢ virtual amb el Quebec, el Pats Bassa i la Sibéria.

Sobretot, el que voliem era retrobar-nos, dialogar, COmpartir... viure conjuntament un parell de
dies a la muntanya del Tibidabo, a 'hostatgeria del germans salesians. Pelle Maha és molt més que
la revista, tot i que a Vegades sembla que sigui el més important, per la seva visibilitat. La trobada
entre nosaltres, el compatir des de la propia espiritualitat de cadasctt de nosaltres ¢s realment
lessencia i la intencio de la “Casa Gran”™ No estem sols, i ¢s vital poder acompanyar-nos i
aprendre de tots i de totes les persones que formem part de Pelle Maha, i que cadascu hi participi
des del seu “jo” més profund, aportant i sumant.

Compartim una petita cronica del cap de setmana; tingueu present que l'aprofundiment dels
continguts exposats va més enlla de la trobada. Per una banda, alguns queden reflectits en aquest
num. 6 i per una altra son un estimul per a properes trobades on podrem dedicar mes temps a
gliestions plantejades al Tibidabo.

El recorregut

[ aix{ arribarem al mati del 12 de mar¢. Linici de les jornades es va centrar en la percepcio que
tenen alguns col-laboradors de Pelle Maha de Testat general de les propies tradicions i la seva
validesa en els temps que corren. Aixi, sota I'enunciat El Mon tradicional avui van intervenir en
Jests Artiola, que va parlar sobre la trad1c1o Maia, la Isabel Osorio, sobre el seu cami cap a
I'Islam, en Quim Cervera, sobre el Cristianisme, i en Mbombog Bamut Baso Badjang sobre la
tradicio africana del Mbog .

A la tarda, despres de dinar plegats (allotjats i visitants ditirns), des del marc de la Funcio de les
autentiques iniciacions es va abordar la tematica de les vies iniciatiques, el seu contingut dins de
les tradicions i la seva funcio en I'¢poca present. Aqui la diversitat va ser de nou el tret definitori;
hi van intervenir en Mbombog Nguidjol Soho per parlar de la situacié d’expansio del Mbog a la
costa equatorial africana, despreés I'Arcadio Rojo presentant el Shivaisme Caixmir, seguit del
Josep M. Gracia parlant de companyonatge, i va tancar la sessio en Ferran Iniesta amb la seva
visio de la Maconeria i altres vies cristianes.

Malauradament, l'extensio i profunditat de les presentacions va limitar el temps per a pregunctes,

aportacions, aclariments, etc. Com passa sovint, fem programes molt atapeits i amb poc temps
per a lintercanvi. Per aix0 en el programa vam deixar el diumenge per al diéleg.
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El mati assolellat i lluminos del diumenge 13 de marg, sota el titol de la sacralitat en els temps
presents ens vam centrar en dialogar entorn de la riquesa d’aportacions del dia anterior. I ho vam
fer a partir del text «Lesfera de l'espiritualitat» que va presentar Mbombog Bamut Baso. Va ser
una dinamica de dialeg interculcural, en la linia del que deia Panikkar: «Un didleg autentic ha de
ser huma, i 'home ¢s més que la rao sola. (...) El dialeg ¢s impossible si ens esperem que sigui
purament objectiu i que exclogui la subjectivitat de cada participacié» (2004, Pau i
interculturalitat. Una reflexié filosofica. Ed. Proa, Barcelona, p. 45).

Finalment, tancarem la trobada amb un dinar de germanor i ens vam desitjar bona vida.

Volem finalitzar la cronica remarcant alguns aspectes que ens semblen rellevants i que
visibilitzen el que ¢s Pelle Maha: diversitat en interaccio, la unitat des de la pluralitat, que no
homogeneitat. A la trobada va haver-hi aportacions des de diverses tradicions i sensibilitats
ideologiques a allo que es pensa que ha de ser avui la funcié de les cradicions espirituals, de les
seves escoles iniciatiques i de les perspectives amb que espais com el nostre poden operar.

Les hores de taula compartida, de silenci, de meditacid, d’escolta o de passejos curts sota la pluja
de dissabte van permetre de crear un ambient fratern, evitant aixi les rigideses que les
exposicions teoriques poden produir. Pelle Maha ¢s un espai tradicional, obert i dialogant que vol
evitar exclusions, enfortir les tradicions dels seus membres i obrir camins. I considerem que la
diversitatila pluralitat son un dels fonaments de la iniciativa.

Vam ser 25 persones, algunes ens tornavem a trobar, daltres era la primera vegada que venien a
una activitat de Pelle Maha. La participacié va ser presencia] i virtual amb membres de PM del
Quebec, la Sibéria, el Camerun. Es el contacte huma potser el millor de tot, perque molts
participants no estaven connectats entre si i ara ho estan. Petits grups de discussio s'activaven a
cada pausa i durant les hores de dinar. Com a tendra curiositat, la conversa en rus entre la gerent
de 'hostatgeria, que ¢s rusa de Krasnoyarsk, i Dani Diaz de Quijano, que treballa en aquesta ciutat
siberiana. Al nostre parer, l'aspecte més important que ens han transmes les persones
participants ha sigut la comunicacio humana, millor que els necessaris intercanvis teorics: som
més que una revista.

Al llarg de tota la Jornada es va poder sentir com estavem en comunio entre nosaltres. A més
d’aprendre molt a nivell tedric es va crear un clima, una sintonia, una musicalitat que va
permetre que ens sentissim plens, satisfets i emocionats des del Cor, que ¢és realment el més
important, i la intencié maxima de Pelle Maha. La revista, els discursos i els coneixements acade-
mics ens interessen molt i ens motiven, pero no deixen de ser eines que ens permeten aprofundir
en determinades tematiques, per poder arribar a la dimensié més profunda de la nostra
espiritualitat. Aquest espai no es troba a la ment, com tots sabem, sin6 que s'enquadra en una
alera dimensio de nosaltres mateixos. [ tot i que el cami a fer ¢s molt intim i personal, tambeé el
podem compartir, i ajudar—nos a continuar caminant.

Som pocs i molt escampats pel mon, pero mole afortunats; la quantitat no ens incomoda perque
cerquem la qualitat i el gaudir del coneixement, nodrir la nostra anima.

Gracies de tot cor a totes les persones que hi vau participar i vau fer possible la trobada. Moltes
gracies per estar oberts i permetre que en aquells dos dies algun raig de Llum ens arribés a tots
nosaltres per la via del compartir.

Hem pres forga per continuar caminant. Fins aviat!
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SWAMI SATYANANDA SARASWATI

. . . o/ . .
Hinduisme, tradicio i modernitat

per Consell Editorial

|

P.M: Molts anys vivint a Pindia i després guiant buscadors de la veritat en terres catalanes i espanyoles.
;Les variants cristianes no ofereixen cap possibilitat? :No hi havia opcions fiables —islam suﬂ, budisme

zen— en terres occidentals?

Respecte a les possibilitats de les variants cristianes, recordo que a la meva adolescencia, a
Catalunya, podiem trobar, per un costat, reminiscéncies del “nacionalcatolicismo” i, per Tl'altre,
els moviments cristians de base, amb un gran emfasi en el treball social i el rebuig de la
dictadura. Francament, no vaig trobar ningt que pogucs portar-me mes enlla d'una fe o d'una
creenca. Possiblement existien altres opcions fiables, pero el que sentia més viu i proper era
'ensenyament de les Upanishads i de la Bhagavad Gita. Tambe¢ el fet de viatjar i deixar-ho tot
enrere era quelcom que m'atreia.

P.M: Per que la via iniciatica de l'advaita vedanta? ;Exigeix vinculacio particular a un llinatge hindu i
formacié orientada dins d’un ashram o escola iniciatica?

No estic segur de si trobem el cami o el cami ens troba a nosaltres. En el meu cas, quan vaig
concixer el meu mestre a 'India, vaig sentir molt proper l'ensenyament clar i sense conces-
sions de l'advaita vedanta. De fet, tots reaccionem segons les nostres impressions passades
(samskaras). Certament, l'advaita vedanta és un cami (marga) que exigeix una vinculacio a un
llinatge hindd, unes determinades qualitats o preparacio i, molt important, la guia d'un guru
(mestre).

La preparacio o formacio en un ashram ¢s molt necessaria. En molts textos hi ha relats en que el
deixeble acudeix a la casa del guru i hi passa un periode (a vegades simbolic) de dotze anys per
poder experimentar una profunda transformacio interior.

Avui dia ens trobem amb el que sanomena neoadvaita. Alguns dels seus ensenyants neguen la
necessitat d’'una intensa i prolongada prﬁctica de Contemplacié i mitoindzlgaci(/)7 neguen la
necessitat de la sagrada relacié mestre-deixeble i també tota vinculacio amb la tradicié mare que
¢s Thinduisme. Aquest “advaita modern”, en molts casos, es converteix en una simple especu-
lacio intellectual que no porta enlloc.

P.M: Quina relacid veus entre la Tradicio de ladvaita vedanta i la Tradicié del Shivaisme Caixmir
Advaita? I quines coincidéncies i diferéncies, entre les dues vies iniciatiques?
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Ladvaita vedanta i el shivaisme del Caixmir sén dues escoles amb una metafisica molt profunda i
amb practiques contemplatives (sadhanas) que porten al reconeixement de la no-dualitat. Les
dues formen part integral de lhinduisme, l'advaita estd més arrelat a la metafisica vedica de
les Upanishads i el shivaisme té com a suport 'ensenyament dels agamas i del tantra. La diferencia
més important entre aquestes dues vies, tot i els molts punts de concordanca, ¢s que en el metode
de l'advaita vedanta es dona un gran ¢mfasi al fet que la manifestacid, la totalitat del que existeix
amb nom i forma, ¢s irreal (asat); asat inclou tot allo que no existeix sempre i que esta sotmes al
canvi. En la contemplacio shivaita, aquest cosmos ¢s la manifestacio del ball de Shiva, 'univers ¢s
el joc dels diferents poders (shakeis) de I'Absolut (sense que aquest estigui mai afectat pels canvis
del mon relatiu). En la seva culminacié ambdds camins soén molt propers. Ladvaita expressa
sarvam kalvidam brahma, ‘tot el que existeix ¢s inicament Brahman, i el shivaisme del Caixmir
proclama nashivam vidyate kvachit, ‘no existeix res que no sigui Shiva’.

P.M: En aquests temps apareixen noves escoles amb pretensié iniciatica. ;Només les tradicions espirituals
ofereixen el marc adient perqué la iniciacio estigui ben establerta?

Apareixen moltes escoles i “nous ensenyaments” amb tota mena de pretensions. Les tradicions
espirituals establertes ofereixen uns marcs segurs, camins ben establerts per on han transitat
buscadors al llarg dels segles; tenen una profunda metafisica, unes practiques efectives, una guia
clara i sobretot la possibilitat d'una iniciaci6 viva (diksha), ¢s a dir, la benediccid que un mestre
planti en el deixeble la llavor de la plenitud del seu estat. Aquest és el secret del cami.

P.M: Molta gent, adulta i jove, esta a la recerca de respostes essencials, vitals, pero sovint la distancia
cultural no és un estimul sind més aviar un obstacle. ;Cal seguir unes pautes indies per accedir a la
Tradicio de ladvaita vedanta?

No estic del tot segur que tanta gent estigui en una veritable recerca. Moltes vegades es busquen
respostes purament sentimentals que no apropen a la necessaria mort o morts interiors que
comporta un auténtic cami. Sense cap dubre, cal penetrar dins de la sa})iéncia de la tradici6
hindu per tenir un concixent veritable de l'advaita vedanta. Menciones també¢ l'obstacle de la
distancia cultural i aqui hi ha quelcom molt important que cal remarcar: l'autentic obstacle ¢és la
distancia abismal que hi ha entre la mentalitat postmoderna, tan condicionada per ideologies
artificials, i la cosmovisio tradicional. El primer pas de tot buscador és anar derruint moltes de
les seves concepcions antropomorfiques, evolucionistes, materialistes, cientifistes, utilitaristes,
uniformitzadores i un llarg etcetera. Aquesta mentalitat moderna, o postmoderna, com podem
veure, ¢s un autentic perill per a la terra i per a tots els éssers que hi viuen.

PM: ;Hi ha la percepcio, aqui forca present, duna pérdua general de capacitat de resposta de les
tradicions a les dificultats presents?

Més que una perdua de capacitat de resposta de les tradicions, i tornant al que déiem abans, el
que observo ¢s la perdua de capacitat de resposta d'una poblacio cada vegada més submisa a
“I'encanteri” dels mitjans de manipulacio, aixi com a ideologies igualitaries sota les quals es
perden les arrels i els valors, i que creen un individu amorf; que no és part de res i que viu com un
esclau del seu egocentrisme.
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El cami comenga per trencar moltes de les concepcions del mon modern que no ens deixen veure
la totalitat de I'univers com la perfecta expressio de la sacralitat de la qual formem part.

P.M: Com es veuen els nous corrents sincrétics, de tipus new age, sota noms diversos?

Aquests corrents new age, a la tradicié hindd, li han usurpat moltes coses. A la tradicid ascetica
del ioga, que busca I'absorcid (samadhi), 'han reduida a simples classes de moviments corporals i
estiraments per a la salut o per relaxar-se. La rica tradicio del tantra, amb els seus innombra-
bles textos, tecniques i processos d'elevacio i transcendencia, l'estan venent com a trobades de
terapia sexual o fins i tot de promiscuitat. Ladvaita vedanta, ja nhem parlat, es presenta sense
tenir en compte les qualitats necessaries (adhikara) del buscador, allunyat de Testudi de
les Upanishads o de la necessaria contemplacio de les grans proclamacions vediques (mahavakyas)
que exposen la no-dualitat i que han estat objecte de contemplacié durant millennis. També ens
trobem amb la nova moda del cant de kirtans (cants devocionals que formen part del cami del
bhakti yoga) en que persones sense cap lligam amb Thinduisme repeteixen mantres, himnes
sanscrits —des del gayatri mantra fins a versos vedics, sovint acompanyats de ritmes moderns i
fora de tot context. Podem observar tamb¢ una apropiacio de simbols, com pot ser T'om; I'is dels
noms espirituals —que els mestres tradicionals solen donar als seus deixebles— o de titols com el
d’acharya, mestre o instructor, que a I'India es donen tnicament a grans erudits i aqui satorguen
sols per assistir a cursos de poca durada; o, fins i tot, 'is de robes i noms dels renunciants
hindds (sannyasis) que son utilitzats per persones que no segucixen les pautes d’aquest estricte
cami ni shan apartat dels lligams amb el mon. Dit aixo, pots entendre que els hindus veiem amb
un grandids escepticisme tot aquest mén comercial i mediatic del new age.

P.M: Quina relacio estableix I'advaita vedanta amb altres tradicions historiques? ;Hi ha convergencia
fonamental entre totes elles o shan de crear nous espais de trobada?

Lhinduisme, del qual l'advaita vedanta forma part, ¢s una mil-lenaria cradicié que ha crescut amb
el dialeg. Dialeg que trobem tant entre els diferents camins (margas) dins de Thinduisme com
amb altres tradicions. Textos molt antics ja descriuen els debats i dialegs entre hindus, budistes o
jainistes, buscant les concordances i els punts de diferencia entre les escoles i tradicions. Dins de
I'hinduisme hi ha hagut grans debats. En la vida de Sri Shankara, el gran mestre de
ladvaita vedanta, llegim que va anar a veure Mandana Mishra, I'autoritat més gran del ritualisme
vedic d’aquell moment, i van tenir un llarg debat que va durar setmanes. La condicié fou que el
que perdés en les objeccions i preguntes es faria deixeble de I'alere. Aixi fou com el gran ritualista
Mandana Mishra, convengut de la superioritat del cami de ladvaita vedanta, es feu deixeble
de Shankara i es converti en Sureshvaracharya, que esdevindria un dels mes grans exponents
d'aquesta tradicio.

Amb larribada a I'India dels monoteistes abrahamics, el dialeg queda molt reduit. Desanimat
davant de la dificulcat de convertir els hindds al cristianisme, Sant Francesc Xavier va convéncer
el rei de Portugal perqué instituis la inquisicié ala regié de Goa, on tots els temples hindus foren
derruits, les celebracions prohibides i les imatges trencades. Fins i tot avui en dia ¢s extraordinari
els milions de dolars que arriben cada any a llndia, sobretot per mitja de les esglésies
protestants, per convertir els hindus. Gairebé no cal esmentar que, poc després de la mort de
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Mahoma, I'Islam conqueri 'Afganistan, regio on predominava el budisme, i a partir del segle X
les invasions a I'Tndia es repetiren. Seguint els preceptes de la jihad (Iluita contra els infidels), va
tenir lloc una continuada destruccid dels temples més sagrats, especialment del nord de I'Tndia,
amb la dessacralitzacio de tot allo que els hindis consideraven simbols de la divinitat. Les
invasions islamiques de I'India duraren més de vuit-cents anys.

Entre la concepcid del cosmos monoteista abrahamica i les tradicions de saviesa que busquen el
reconeixement de l'atman o assolir el nirvana, existeixen moltes més diferéncies que similituds.

En referéncia als possibles nous espais de trobada que menciones, ¢és dificil trobar-los. Aquest
tipus de trobades solen ser molt superficials, es busquen dnicament alguns punts de connexio
entre les tradicions i s'obvien les importants diferencies. Aqui, a Catalunya, hem tingut coneguts
i respectats filosofs-sacerdots que han creat escola afirmant que eren ‘cristians, hindds i budistes’,
la qual cosa no deixa de ser una grandiosa incongruencia.

P.M: En termes desperit, ;quina perspectiva veus, tant a nivell global com de proximitat, enmig d’una
acceleracio del ritme frenétic modern, guerres incloses?

Cal tornar a sacralitzar la nostra vida, a sacralitzar el cosmos. Retrobar la saviesa dels nostres
avantpassats. Tornar a viure en harmonia amb la terra, el cel, els arbres i els animals que ens
acompanyen. Retrobar la fortalesa i la saviesa. Aprendre a viure amb el foc de la contemplacio
interior, esperant el moment just en qué podrem donar un fort cop a aquesta civilitzacio
decadent; de la seva saba podra sorgir un mon nou.

P.M: ;Pots oferir un missatge a tota la gent que sarticula amb Pelle Maha? ;Penses que aquest espai
tradicional de “trobada” pot ser una ajuda alla on és present?

Cal que cada un de nosaltres trobi el seu cami i pugui rebre la iniciacio que li obrira les portes als
sagrats mons interns. A vegades, pensem que trobar un cami ¢s adquirir o guanyar quelcom. Un
cami tradicional ¢s com un riu immens en el qual anem entrant fins que hi desapareixem. El
buscador es fa un amb la concepci6 i amb la fita del cami al qual pertany. Sense cap dubte, cal
qliestionar I'anomenada “normalitac” del moment present i buscar espais alternatius de
pensament i de vida. Pot semblar que el vaixell de la nostra societat s'enfonsa i que anem cap a
un totalitarisme tecnocratic del qual sera dificil escapar. Hem de recordar, pero, que aquest pla
d'existéncia esta fet de reptes i de dificuleats, i que el buscador sincer sempre té el dharma al seu
costat. I el dharma, tal com diu el Veda, ¢s el suport de l'univers.
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Mbb Somut Bamut Baso Badjang

Es un Mbombog, un alt iniciat en la tradicio basaa (poble del bosc camerunes) del Mbog. Nascut
el 1958, va fer estudis de secundaria a Camerun i universitaris -inclos el Doctorat- a Franga. Viu i
treballa al propi pal’s. De Harg trajecte iniciatic, Mbombog Bamut Baso és un reconegut guia de la
tradicid espiritual basaa, el Mbog. Es impulsor destacat de Pelle Maha -la Gran Casa o Llar dels
Fonaments- i de la idea compartida d’anar teixint una Alianca de I'Esperit en aquesta ¢poca
complexa.

Jesus Artiola i Ruhi

Filosof i professor de Filosofia a secundaria. Centrat en els camps de l'educacio, la filosofia i la
politica. Apassionat per tots aquells ambits on aquests tres aspectes s'entrecreuen. En pensament
i filosofia ha pouat en les arrels i la tradicio del pensament "catala" (Ramon Llull). Molt centrat
en la comprensio i la critica de la modernitat com a colonialitat des de l'escolta del pensament
amerindi, impulsa amb altres persones el Seminari "Randa" de Pensament Politic i participa a
l'associaci6 Pelle Maha. Es també membre de la comunitat cristiana de base "Sant Marc".

Halil Barcena
Doctor en filologia arab. Islamoleg, especialista en sufisme.
Director de I'Institut d’Estudis Sufis de Barcelona.

Montse Castella Olivé

Es practicant de budisme tibeta des de finals dels anys 1970. Traductora i editora de textos
budistes, aixi com instructora de meditacio. Cofundadora i actual vicepresidenta de la
Coordinadora Catalana d’Entitats Budistes, aixi com presidenta de Sakyadhita Spain. Lany 2004,
va formar part de la direccio executiva del Parlament de les Religions del Mon i des de llavors
collabora en 'ambit interreligios i interconviccional. Actualment ¢s presidenta IAUDIR i
membre del Consell Assessor per la Diversitat Religiosa.

Quim Cervera Duran

Llicenciat en teologia, diplomat en sociologia i llicenciat en sociologia. Professor de Sociologia i
Sociologia de la religio a la Facultat de Filosofia (Universitat Ramon Llull) i en el Centre
Teologic Salesia Marti Codolar. Membre i Professor del Centre d'Estudis Pastorals de les diocesis
catalanes. Actualment porta la Fundacio d’accio social La Vinya de Bellvitge-Gornal i participa
activament en ['Associacio de la Unesco de Dialeg Interreligios (AUDIR), a Justicia i Pau, en el
Forum de I' Hospitalet-Espai de confianga, i en el Collectiu de Dones a I Església.

Daniel Diaz de Quijano i Barbero

Es ecoleg i llicenciat en historia, interessat en la relacié dels humans amb la nacura. De matriu
cultural cristiana, neda en una relativa minoria d'edat espiritual. El 2015, seguint l'atraccié pel
desconegut, es trasllada a Krasnoiarsk, sud de la Siberia central, on ensenya hidrobiologia a la
Siberian Federal University. Estudia la historia i el present dels canvis ecologics i climatics a
partir del registre dels sediments dels estanys i dels anells de creixement dels arbres.
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Josep Maria Gracia

Doctor Arquitecte (ETSAB-UPC). Autor de Simbolica arquitectonica (2004), ¢s coautor, amb
Iniesta i Nicolau, de Tradicio i Llibertat. Antics fonaments per una nova Catalunya (2014). Ha
publicat diversos articles sobre simbolisme tradicional, art i arquitectura en revistes
especialitzades (Cahiers Villard d’Honnecourt, Symbolos, Vers la Tradition). Ponent als cicles
"Ciéncia i Tradicid" (Universitat de Barcelona, 2010) i "Tradicid i Modernitat” (Ateneu
Barcelonés, 2013).

Ferran Iniesta

Fundador el 2017, amb Mbb Badjang i A. Nicolau, de Pelle Maha. Antic militant de I'esquerra
radical, és historiador d’Africa, professor Honorific de la Universitat de Barcelona i membre de
la comunitat de Sant Marc.

Josep Maria Mallarach

Llicenciat en Geologia, master en Ciéncies Ambientals i doctor en Biologia ambiental, treballa
com a consultor ambiental independent. Es membre de la Comissié Mundial d’Arees Protegides
de la UICN i del seu Grup especialista en valors culturals i espirituals, dins del qual ha coordinat
la Iniciativa Delos, dedicada als espais naturals sagrats en paisos tecnologicament desenvolupats.
Fundador i coordinador de l'associacio Silene. Autor i editor d'obres sobre aquests temes.

Xavier Melloni

Es membre de la Companyia de Jests, antropoleg i tedleg, bon coneixedor de I'hinduisme i aleres
tradicions orientals. Dirigeix la revista Dialogal i la Cova de Sant Ignasi, a Manresa. Es professor
a I'Escola de Teologia de Sant Cugat. Entre les seves obres destaquen L'U en la Multiplicitat, El
Crist interior i Vers un temps de sintesi. Centra la seva tasca en l'aprofundiment interior i en
posar de relleu la coincidencia essencial de les tradicions espirituals.

Isabel Osorio

Psicologa, antropologa medica, experta en politiques migratories, membre del Centre d'Estudis
Africans T Interculturals de Barcelona. Es cofundadora i directora de 'Association Beneen Yoon
Sénégal, on es fa recerca en I'ambit de medicines tradicionals locals africanes.

Gloria Puig Kowerdowicz

T¢ inquictuds espirituals des de ben petita. Als 17 anys va descobrir el zen i les filosofies
orientals. Ha indagat en diferents tradicions (quart cami) i fa més de 40 anys que esta
compromesa amb el ioga i la meditacio com a camins d’alliberament. Fa 15 anys que ensenya
aquestes dues disciplines amb aquest enfocament. Sha format amb diferents mestres.
Actualment ¢s deixebla de Genpo Roshi. hetps://plenitud.cat/

91



Arcadio Rojo

Llicenciat en Filosofia i doctor en Antropologia. Investigador i professor a 'TULA i collaborador
de I'Observatori de la Comunicacid Cientifica de la UPE. Membre de la xarxa ARDA (UB), ha
investigat la cosmovisio tradicional dels Basaa (Camerin). Publica De Marx a Platén. Retorno a
la Tradicion Occidental, amb Ferran Iniesta i Lluis Botinas.

Organitzador del congres “Models de Futur, Noves Tecnologies i Tradicio Cultural” (Barcelona),
ha estat impulsor de les Jornades Internacionals “Les Tradicions del mon a Catalunya. Cap a un
Occident Armonids™. Es fundador del Grup d’Estudis Tradicionals i escudids del sanskric. Iniciat
en el Xivaisme Kashemir Advaita pel seu mestre Datta Kamalesh Tripathi.

Jaume Salinas Ferraz

Diplomat universitari (UB). Editor a Taranna edicions i voluntari de I'associacio Bona Voluntat
en Accio, al barri del Poble Sec. Durant la transicio va ser membre de CCOO, fins que arran
d'una crisi personal, comenga la recerca de tipus espiritual, que culmina el 1989 al ser iniciat en
Magoneria, en la GLE, de la qual segueix formant part. Es grau 33 i membre fundador del Suprem
Consell d’Andorra. També és membre de la GL d’Andorra. Buscador de tot el que dona sentit a
la Vida i al seu Origen. Ha begut de les aigiies del cristianisme, del sufisme, de I'hinduisme, del
budisme, de la teosofia i del taoisme.

Swami Satyananda Saraswati

Monjo i mestre hindd. Nascut a Barcelona, ha viscut la major part de la seva vida a I'India dedicat
a la practica, l'estudi i la contemplacio de la tradicié de ioga, I'advaita-vedanta i el shivaisme del
Caixmir. El 1976 coneix a Swami Muktananda, el seu mestre, que Iiniciara en el cami de la
meditacio. Rep els vots com a renunciant (samnyasa) de l'orde monastica de Sri Shankara.
Fundador de lassociacio Advaitavidya, la comunitat Kailas Ashram (actualment a Zamora) i
d’Edicions Advaitavidya. Professor honorari de la Universitac de Gran Rosario (Argentina). Es
autor de nombrosos textos i llibres com LChinduisme (Fragmenta), Mauna, Viveka-Vairagya,
Sadhana (Advaitavidya) i Las bases del yoga (Kairds) entre d'alcres.

Jaume Triginé i Prats

Llicenciat en Psicologia per la Universitat de Barcelona. Ha desenvolupat la seva tasca
professional en I'ambit de la psicologia de les organitzacions. Interessat en les relacions entre la
psicologia, I'espiritualitat i la salut mental. Ha publicat diferents articles sobre aquesta tematica
a Lupa Protestante.
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